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Santé planétaire et changement climatique
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étudiants en soins infirmiers du CII
etde l'Alliance du Cll des étudiants et des infirmiéres en début
carriére

21 mai 2025 - Nous, infirmiéres étudiantes et en début de carriere sommes unies
dans notre profonde préoccupation pour la santé de notre planéte et les profondes
implications que cela a pour la santé et I'avenir de la pratique infirmiére. Nous
sommes de plus en plus conscients que la crise climatique et la dégradation de
I'environnement ne sont pas des menaces lointaines mais qu'elles fagonnent
rapidement nos environnements cliniques, influencent les communautés que nous
servons et affectent notre santé mentale et notre bien-étre. En tant que futurs
professionnels et leaders @mergents, nous avons la responsabilité de faire partie
de la solution.

Nous pensons que les infirmiéres ont un rdle essentiel d jouer dans cette
transformation et que celle-ci doit commencer par la fagon dont les infirmiéres
sont formées et soutenues aujourd’hui.

Nous défendons et soutenons fermement les points suivants :

o Les étudiantes et les infirmiéres en début de carriére devraient étre
reconnues comme des contributeurs essentiels a I'avancement de la
santé planétaire. Nous sommes convaincus que les étudiants en soins
infirmiers et les infirmiéres en début de carriére apportent une contribution
essentielle a l'avenir des soins de santé, notamment & la transition vers des
systemes de santé durables et équitables. Pour ce faire, il est essentiel
dinvestir dans le développement de notre leadership en créant des voies
pour une participation active aux initiatives de durabilité et en valorisant nos
idées dans l'éducation, la pratique clinique et les discussions politiques.
Notre proximité avec les premiéres lignes et notre avenir dans la profession
nous placent en position de conduire le changement avec urgence,
innovation et attention.

o La santé planétaire devrait étre une composante essentielle de la
formation aux soins infirmiers. Conformément au code déontologique du



Cll qui invite les infirmiéres & préserver, soutenir et protéger I'environnement
naturel, la formation aux soins infirmiers devrait doter d'emblée les futures
infirmiéres des connaissances, des compétences et de la confiance
nécessaires pour faire face au changement climatique, aux
bouleversements écologiques et & [linjustice environnementale.

o Les programmes d'études en soins infirmiers devraient refléter les réalités
de la crise climatique et préparer les futures infirmiéres & plaider en faveur
de systéemes de santé durables, équitables et résilients au changement
climatique dans tous les domaines de pratique. Ces enseignements
encourageront des soins respectueux de I'environnement en réduisant les
déchets, en conservant lénergie et en intégrant la durabilité dans
I'enseignement clinique et lamélioration de la qualité. Dans la mesure du
possible, les stages cliniques devraient privilégier les établissements de
soins de santé qui sengagent & atteindre des objectifs et & intégrer la
sensibilisation & I'empreinte carbone dans la prise de décision clinique
quotidienne. Enseigner l'amélioration de la qualité dans l'optique du
développement durable permettra aux futures infirmiéres de dispenser des
soins sars et de qualité tout en réduisant l'impact sur 'environnement.

Nous offrons notre perspective de lavenir des soins infirmiers - avec espoir,
intégrité et un profond sens des responsabilités. Nous sommes prétes ad apprendre,
a diriger et & agir, en nous appuyant sur I'éthique de notre profession et en nous
inspirant de la vision d'un monde sain et durable. Parce qu'il n'y a pas de santé
sans une planéte saine et qu'il n'y a pas d'avenir de la santé sans la formation
d'infirmiéres prétes a la protéger. Prenons soin de notre planéte. Guérissons
I'avenir.
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