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Le Conseil International des Infirmières (CII) qui représente plus de 30 millions 

d'infirmières soutient fermement l'idée que la santé mentale et le lien social sont 

essentiels dans tous les pays et toutes les communautés. Il y a une grave pénurie 

d'infirmières en santé mentale qui représentent à peine 1 % du personnel infirmier. I 

Pour un système de santé résilient et des communautés en bonne santé, il est 

nécessaire d’investir dans le personnel infirmier en santé mentale, le développer, 

soutenir son domaine de pratique et ses compétences. Les directives 2024 du CII 

sur les soins infirmiers en santé mentale constituent une feuille de route pour 

l'amélioration des systèmes d'attention à la santé et le CII recommande leur 

intégration dans les politiques nationales afin de mettre en place des systèmes de 

soins infirmiers en santé mentale efficaces et humains. En outre, les infirmières 

elles-mêmes sont confrontées à d'importants défis physiques, mentaux et sociaux, 

et l'État des soins infirmiers dans le monde 2025 révèle un manque alarmant de 

services de santé mentale pour les infirmières. Le CII exhorte les États membres à 

investir dans des services complets pour le bien-être des infirmières.  
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