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ICNP - Español 
 

code axis term description 

10041692 F Abandono Alteración Del Comportamiento 

10038756 F Abandono Del Hábito De Fumar Sin consumo de tabaco 

10037796 F Abandono Infantil Abandono 

10037806 DC Abandono Infantil Abandono Infantil 

10020988 F Abastecimiento de agua Suministro: Disponibilidad asequible y 
pura de agua, necesaria para mantener 
la vida de los seres humanos. 

10038359 F Abastecimiento De Agua Adecuado Abastecimiento De Agua 

10038344 F Abastecimiento De Agua Inadecuado Abastecimiento De Agua 

10000023 L Abdomen Región corporal 

10000262 F Aborto Deterioro del proceso del sistema 
reproductivo: Interrupción o 
terminación del embarazo y expulsión 
de un feto. Interrupción o terminación 
del embarazo y expulsión de un feto no 
viable. 

10018646 F Aborto espontáneo Aborto: Que ocurre sin causa aparente 
o intervención. 

10009198 A Abrazar Tocar: Apretar fuertemente entre los 
brazos al otro. 

10000291 F Absorción Proceso corporal: Alimentos y 
nutrientes introducidos en el cuerpo a 
través del tubo digestivo. 

10035422 F Abstinencia Estado 

10021630 C Abuela Miembro de la familia 

10021624 C Abuelo Miembro de la familia 

10045566 F Abuso Violencia 

10002137 F Abuso de alcohol Abuso de sustancias: Abuso de alcohol. 

10022234 DC Abuso de alcohol Consumo abusivo de alcohol 

10006346 F Abuso de drogas Abuso de sustancias psicotrópicas: Uso 
indebido de drogas. 

10022268 DC Abuso de sustancia Abuso de sustancia 

10018992 F Abuso de sustancias Deterioro del comportamiento: Uso 
indebido de sustancia químicamente 
activa para un efecto no terapéutico 
que puede ser nocivo para la salud y 
puede causar adicción. 

10022247 DC Abuso de tabaco Abuso de tabaco 

10019766 F Abuso del tabaco Abuso de sustancias: Uso excesivo de 
tabaco 

10000340 F Acceso Estado: Capacidad de introducir o usar 
algo. 

10041306 F Acceso Al Transporte Acceso 

10041310 DC Acceso Al Transporte Acceso Al Transporte 

10024821 F Acceso al tratamiento Acceso 

10010780 F Acceso intravenoso 
 

Acceso: Introducir en una vena; dentro 
de una vena 
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10000386 A Acción Proceso intencional 

10012513 F Acción problemática Acción 

10013662 M Aceite Material 

10000329 F Aceptación Afrontamiento: Reducción o 
eliminación de barreras, de aprensiones 
o tensiones. 

10036294 F Aceptación Del Envejecimiento Aceptación 

10044273 F Aceptación del estado de salud Aceptación 

10023499 DC Aceptación del estado de salud Aceptación del estado de salud 

10029480 DC Aceptación del estado de salud alterada Aceptación del estado de salud 

10017753 F Acicalarse Acicalar 

10008528 A Acicalarse Higiene: Cepillar u otras formas 
mantener el pelo y las uñas limpias. 

10043298 DC Acidez estomacal Acidez estomacal, reflujo 

10043280 F Acidez Estomacal Proceso Del Sistema Gastrointestinal 
Alterado 

10032010 F Acidosis metabólica Desequilibrio ácido base 

10032653 F Acidosis respiratoria Desequilibrio ácido base 

10029553 F Acné Deterioro de la piel: Erupción de la 
piel debido a la inflamación de 
las glándulas de la piel o de los folículos 
pilosos. 

10042609 A Acompañante Realizar 

10042613 IC Acompañante de paciente Acompañar 

10005254 A Aconsejar Orientar: Posibilitar a alguien llegar a su 
propia decisión mediante el diálogo. 

10031062 IC Aconsejar al paciente Aconsejar 

10031043 IC Aconsejar sobre abuso de drogas Aconsejar 

10026231 IC Aconsejar sobre angustia espiritual Aconsejar 

10031058 IC Aconsejar sobre consumo de tabaco Aconsejar 

10031036 IC Aconsejar sobre consumo del alcohol Aconsejar 

10026208 IC Aconsejar sobre el miedo Aconsejar 

10026212 IC Aconsejar sobre esperanzas Aconsejar 

10035229 IC Aconsejar Sobre La Lactancia Materna Aconsejar 

10005119 A Acordar Relacionar: Hacer un acuerdo con 
alguien. 

10038741 IC Acordar Cita De Seguimiento Agendar 

10035771 IC Acordar Conducta Positiva Comprometer 

10017954 F Acoso sexual Comportamiento agresivo: Acciones 
sexualmente motivadas de violación 
física o verbal de una o más personas 
que ejercen poder y restringen el 
derecho de victimas a igualdad de 
oportunidades, privacidad y libertad de 
agresión. 

10002930 F Actitud Proceso psicológico: Modelos mentales 
y opiniones. 

10025492 DC Actitud al estado nutricional alterada Actitud hacia al estado nutricional 

10012532 F Actitud alterada Actitud 
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10025629 DC Actitud conflictiva del proveedor de 
atención 

Actitud del proveedor de atención 

10022281 DC Actitud conflictiva en relación a la 
atención 

Actitud en relación a la atención 

10023614 DC Actitud conflictiva en relación al ejercicio Actitud en relación al régimen de 
ejercicio 

10022299 DC Actitud conflictiva en relación al manejo 
de la medicación 

Actitud en relación al manejo de la 
medicación 

10024969 DC Actitud conflictiva en relación al régimen 
dietético 

Actitud en relación al régimen dietético 

10023622 DC Actitud conflictiva en relación al régimen 
terapéutico 

Actitud en relación al régimen 

10025617 F Actitud de cuidadores Actitud 

10023646 F Actitud familiar Actitud 

10022456 DC Actitud familiar conflictiva Actitud familiar 

10002948 F Actitud hacia el cuidado Actitud: Opinión acerca del tratamiento 
y del proveedor de atención sanitaria. 

10002995 F Actitud hacia el dolor Actitud: Opinión acerca de la cantidad y 
calidad del dolor. 

10040627 F Actitud Hacia El Estado De Salud Actitud 

10002976 F Actitud hacia el estado nutricional Actitud: Opinión acerca de la salud y 
peso relacionado con la ingesta 
alimentaria. 

10002953 F Actitud hacia el manejo de medicamentos Actitud: Opinión acerca del régimen de 
medicación y tratamiento. 

10024747 F Actitud hacia el proceso patológico Actitud 

10024752 F Actitud hacia el régimen Actitud 

10041029 F Actitud hacia la asistencia domiciliaria Actitud: Opinión acerca del tratamiento 
proporcionado en el hogar. 

10002982 F Actitud hacia la operación Actitud: Opinión acerca de la cirugía 
planificada o realizada. 

10023549 F Actitud hacia régimen de ejercicio Actitud 

10022418 F Actitud hacia régimen nutricional Actitud 

10025638 DC Actitud positiva del cuidador Actitud del cuidador 

10022275 DC Actitud positiva hacia el cuidado Actitud hacia el cuidado 

10014145 A Actividad del paciente Acción 

10016008 F Actividad psicomotora Proceso del sistema nervioso: 
Ordenación del movimiento en las 
actividades mentales conscientes, 
modos voluntarios de mover y movilizar 
el cuerpo que requiere algún grado de 
coordinación neuromuscular. 

10025094 F Actividad psicomotora alterada Actividad psicomotora 

10025087 DC Actividad psicomotora alterada Actividad psicomotora alterada 

10017805 F Actividad realizada por uno mismo Realizar 

10012702 F Acto de comunicación familiar alterada Acto de comunicación alterado 

10012623 F Acto de comunicarse alterado Comunicación 

10013156 M Acto neuroquirúrgico Cirugía 
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10014010 F Actuación del parásito Actuación del organismo: Organismo 
que vive en o sobre otro organismo y se 
beneficia a expensas del otro, asociado 
frecuentemente con daño, influyendo 
en la vida y el desarrollo de seres 
humanos. 

10014669 F Actuar Rol recreativo: Interactuar en actividad 
lúdica espontánea u organizada; 
participar en juegos, ocuparse de 
distracción; primariamente relacionada 
con el desarrollo infantil. 

10000355 F Aculturación Asimilación: Modificaciones en un 
grupo o individuo resultantes del 
contacto con una cultura diferente. 

10001741 F Adaptación Afrontamiento: Gestionar situaciones 
nuevas. 

10022027 DC Adaptación alterada Adaptación 

10000863 DC Adaptación alterada Capacidad de adaptación 

10022210 DC Adherencia Adherencia 

10030298 F Adherencia Condición positiva: Acción 
autoindicada para promover 
bienestar, recuperación y rehabilitación, 
siguiendo 
instrucciones sin desviación, dedicada 
a un conjunto de acciones o 
comportamientos. Cumple el régimen 
de tratamiento, tomando los 
medicamentos como se ha indicado, 
cambio de comportamiento para mejor, 
signos de curación, recambio de 
medicamentos en la fecha establecida, 
internalización del 
valor del comportamiento de atención 
de salud, obedeciendo las 
instrucciones respecto al tratamiento (A 
menudo asociada al apoyo de la 
familia y de otras personas 
significativas, al conocimiento sobre los 
medicamentos 
suministrados y al proceso de la 
enfermedad, a la motivación del 
cliente, a la relación del cliente con el 
personal sanitario). 

10030308 F Adherencia a la prueba diagnóstica Adherencia al régimen 

10030214 DC Adherencia a las medidas de seguridad Adherencia a las medidas de seguridad 

10030377 F Adherencia a las medidas de seguridad Adherencia al régimen 

10030144 DC Adherencia a las pruebas diagnósticas Adherencia a las pruebas diagnósticas 

10030185 DC Adherencia al calendario de vacunación Adherencia al calendario de vacunación 

10030349 F Adherencia al calendario de vacunación Adherencia al régimen 

10030320 F Adherencia al régimen de ejercicio Adherencia al régimen 

10030163 DC Adherencia al régimen de ejercicio Adherencia al régimen de ejercicio 
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10030331 F Adherencia al régimen de líquidos Adherencia al régimen 

10030171 DC Adherencia al régimen de líquidos Adherencia al régimen de líquidos 

10030354 F Adherencia al régimen de medicación Adherencia al régimen 

10030192 DC Adherencia al régimen de medicación Adherencia al régimen de medicación 

10033869 F Adherencia al régimen de rehabilitación Adherencia al régimen 

10033671 DC Adherencia al régimen de rehabilitación Adherencia al régimen de rehabilitación 

10030312 F Adherencia al régimen dietético Adherencia al régimen 

10030159 DC Adherencia al régimen dietético Adherencia al régimen dietético 

10030365 F Adherencia al régimen terapéutico Adherencia 

10030205 DC Adherencia al régimen terapéutico Adherencia al régimen 

10023084 IC Administración de analgésicos Administración 

10045815 IC Administración de medicación 
intradérmica 

Administración de medicación 

10045827 IC Administración de medicación 
intramuscular 

Administración de medicación 

10045836 IC Administración de medicación intravenosa Administración de medicación 

10045843 IC Administración de medicación subcutánea Administración de medicación 

10045858 IC Administración de medicación vaginal Administración de medicación 

10046579 IC Administración De Medicación Vía 
Inhalatoria 

Administración De Medicación 

10025444 IC Administración de medicamento Administración 

10001794 IC Administración de medicamento después 
de interpretar el resultado del gas arterial 

Administración 

10001804 IC Administración de medicamento y 
solución 

Administración 

10001773 A Administrar Distribuir: Proveer o aplicar algo. 

10030383 IC Administrar antibiótico Administrar 

10037248 IC Administrar Antipirético Administrar 

10030417 IC Administrar insulina Administrar 

10050537 IC Administrar Medicamento Rectal  Administrar Medicación 

10037037 IC Administrar Suplemento Nutritivo Administrar 

10001827 IC Administrar tratamiento profiláctico Administrar 

10030429 IC Administrar vacuna Administrar 

10037044 IC Administrar Vitamina Administrar 

10030438 IC Administrar vitamina B12 Administrar 

10001843 T Admisión Evento o episodio 

10001858 T Adolescencia Periodo de desarrollo 

10001862 C Adolescente Individuo 

10001889 C Adulto Individuo 

10006627 T Adulto mayor Edad adulta 

10006604 C Adulto mayor Individuo 

10002074 L Aeropuerto Construcción: Instalación para 
aeronave, pasajeros y servicios de 
apoyo. 

10001940 M Aerosol Material 

10002438 F Afasia Deterioro de cognición: Función del 
lenguaje defectuoso o ausente de uso y 
comprensión de palabras. 

10047025 DC Afasia Expresiva Afasia Expresiva 
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10007406 F Afasia expresiva Afasia: Incapacidad parcial o completa 
de formar o expresar palabras 
oralmente o por escrito, no 
necesariamente acompañada por 
trastorno en la comprensión de 
palabras y lenguaje. 

10009893 F Afasia receptiva Afasia: Trastorno de la comprensión de 
palabras escritas y habladas. 

10018013 A Afeitar Cortar: Rasurar el vello o la barba. 

10024809 F Afirmación positiva Comunicación efectiva 

10005208 F Afrontamiento Actitud: Controlar el estrés y tener un 
sentido del control y mayor consuelo 
psicológico. 

10034743 F Afrontamiento comunitario Afrontamiento 

10034817 DC Afrontamiento comunitario alterado Proceso de afrontamiento comunitario 

10034801 DC Afrontamiento comunitario efectivo Afrontamiento comunitario efectivo 

10034791 F Afrontamiento comunitario positivo Afrontamiento comunitario 

10034758 F Afrontamiento del cuidador Afrontamiento 

10040720 F Afrontamiento Del Dolor Afrontar 

10040749 DC Afrontamiento Del Dolor Afrontar El Dolor 

10014844 F Afrontamiento efectivo Afrontamiento 

10022378 DC Afrontamiento efectivo Afrontamiento efectivo 

10034829 F Afrontamiento efectivo del cuidador Afrontamiento del cuidador 

10034838 DC Afrontamiento efectivo del cuidador Afrontamiento efectivo del cuidador 

10034736 F Afrontamiento familiar Afrontamiento 

10034789 DC Afrontamiento familiar alterado Proceso de afrontamiento familiar 

10034762 F Afrontamiento familiar efectivo Afrontamiento familiar 

10034770 DC Afrontamiento familiar efectivo Afrontamiento familiar efectivo 

10017528 A Agendar Planificar: Hacer una agenda, es decir, 
un cronograma de tiempo. 

10008983 M Agente hemostático Medicamento 

10025705 DC Agitación Agitación 

10002035 F Agitación Hiperactividad: Condición de excitación 
psicomotora involuntaria, actividad 
inquieta, pasearse de un lado a otro, 
liberación de la tensión nerviosa 
asociada con ansiedad, temor o estrés 
mental. 

10027843 DC Agitación reducida Agitación 

10002042 F Agnosia Pensamiento distorsionado: Pérdida 
total o parcial de la capacidad de 
reconocer objetos familiares o personas 
como consecuencia del daño cerebral 
asociado con el sentido auditivo, visual, 
olfativo, gustativo o táctil. 

10007327 F Agotamiento Fatiga: Pérdida excesiva de fuerza o 
resistencia, sentimiento de agotamiento 
y cada vez más irritable, debido a 
actividad física ardua o estrés  
psicológico severo. 
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10008851 F Agotamiento por calor Termorregulación alterada: Disminución 
de la capacidad para cambiar el 
termostato interno expuesto a intenso 
calor o incapacidad para aclimatarse al 
calor, debilidad, vértigo, piel fría, 
húmeda, pálida, calambres musculares, 
temperatura corporal casi normal, baja 
presión arterial, volviendo a lo normal 
en posición de decúbito, pérdida de la 
conciencia acompañada de depleción 
de líquidos corporales, electrolitos y 
colapso. 

10020957 F Agua Material: Líquido transparente 
compuesto de hidrógeno y oxígeno que 
es esencial para la mayor parte de la 
vida de plantas y animales influyendo 
en la vida y el desarrollo de seres 
humanos. 

10001739 T Agudo Comienzo: Ocurrencia abrupta en un 
corto intervalo de tiempo. 

10012509 M Aguja Dispositivo invasivo 

10019064 F Ahogo Deterioro del proceso del sistema 
respiratorio: Interferencia de la entrada 
del aire en los pulmones, cesando la 
respiración y provocando asfixia. 

10002061 F Aire Material: Sustancia gaseosa invisible 
que rodea la tierra y necesaria para la 
supervivencia de la mayor parte de 
plantas y animales. 

10001647 DC Aislamiento social Aislamiento social 

10018389 F Aislamiento social Estado alterado 

10050070 DC Aislamiento Social Disminuido Aislamiento Social 

10010906 A Aislar Restringir: Mantener barreras entre, 
separar a alguien de otros. 

10001760 A Ajustar Organizar: Cambiar para ajustar, 
adaptar. 

10052167 IC Ajustar La Medicación Gestionar La Norma De Medicación 

10041491 M Alarma Dispositivo De Monitorización 

10041502 M Alarma de salida Dispositivo 

10041518 M Alarma De Seguridad Por Caída Alarma 

10032023 F Alcalosis metabólica Desequilibrio ácido base 

10032669 F Alcalosis respiratoria Desequilibrio ácido base 

10000364 F Alcanzar Estado: Finalización o logro. 

10029697 DC Alergia Alergia 

10041119 F Alergia Alteración del sistema inmune: 
Respuesta inmune a un antígeno 
extraño. 

10018336 F Alergia a la mordedura por serpientes Alergia 

10010307 F Alergia a la picadura por insectos Alergia 

10000790 DC Alergia al látex Alergia al látex 
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10011185 F Alergia al látex Alergia: Respuesta inmune resultante 
del contacto con productos derivados 
del árbol de goma. 

10008091 F Alergia alimentaria Alergia: Respuesta inmunitaria 
resultante del contacto con alimento a 
lo cual una persona se hace sensible. 

10047158 DC Alergia Alimentaria Alergias Alimentarias 

10011878 F Alergia medicamentosa Alergia 

10028346 DC Alerta Estado de alerta 

10002159 F Alexia Afasia receptiva: Incapacidad para 
comprender palabras escritas. 

10023857 F Alfabetismo Capacidad 

10052030 T Algunas Veces Frecuencia 

10003582 F Alimentación con biberón Patrón de alimentación 

10037125 A Alimentación Del Lactante Acción 

10004503 M Alimentación fría Alimento 

10007786 A Alimentar Realizar: Dar alimentos o líquidos a 
alguien. 

10035168 IC Alimentar Al Lactante Con Un Biberón Alimentar 

10046150 IC Alimentar Al Paciente Alimentar 

10017730 F Alimentarse Alimentar 

10008089 M Alimento Nutriente 

10002171 A Aliviar Tratar: Hacer algo más soportable. 

10008129 F Almacenar alimento Desempeño: Alimento almacenado a 
temperatura correcta, en un recipiente 
higiénico cubierto, en un espacio 
limpio; adecuadamente construido, 
localizado, ventilado, protegido y 
mantenido. 

10014607 M Almohada Dispositivo de apoyo 

10051777 IC Almohada Postural Posicionamiento 

10025535 DC Alta ingesta de nutrientes alterada Ingesta nutricional alterada 

10001242 DC Alteración de la percepción Deterioro de la percepción 

10045675 DC Alteración de las contracciones uterinas Contracción uterina 

10052048 F Alteración Del Proceso Del Sistema 
Nervioso 

Proceso Del Sistema Nervoso 

10026685 J Alterado Estado relativo del juicio 

10012938 J Alterado Juicio positivo o negativo: Estado 
negativo, alterado, alterado o 
inefectivo. 

10002185 A Alterar Regular: Hacer cambios en algo o hacer 
algo diferente. 

10009007 J Alto Nivel absoluto: Por encima del 
promedio o más que la cantidad 
normal, la intención o la intensidad. 

10008912 F Altura Dimensión física 

10022500 DC Alucinación Alucinación 
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10008635 F Alucinación Percepción deteriorada: Registro 
aparente de los estímulos sensoriales 
que no están en realidad presentes, 
clasificados según los sentidos, como las 
alucinaciones auditivas, visuales, 
olfativas, gustativas o táctiles. 

10009076 F Ambiente hogareño Desempeño: Práctica adecuada para el 
cuidado de una vivienda acogedora, 
cómoda para que uno mismo y otros se 
sientan en casa; proveer un hogar 
seguro y organizado. 

10047209 DC Ambivalencia Ambivalencia 

10002205 F Ambivalencia Emoción: Estado de experimentar 
sentimientos contradictorios y opuestos 
acerca del mismo objeto. 

10002214 M Ambulancia Vehículo 

10002233 F Amnesia Alteración de la memoria: Pérdida del 
recuerdo asociado con el daño cerebral 
o la crisis emocional. 

10014109 M Amplitud de movimiento pasivo Técnica de ejercicios de músculos o 
articulaciones: Movimiento de las 
articulaciones con asistencia. 

10002246 M Amputación Cirugía 

10032227 IC Analgesia controlada por el paciente Acción 

10039798 IC Analgesia Controlada Por La Enfermera Acción 

10002279 M Analgésico Medicamento 

10002298 A Analizar Evaluar: Sintetizar información sobre 
algo. 

10036239 IC Analizar Con El Paciente Después De La 
Contención 

Informe/Dar Cuenta 

10001652 DC Angustia espiritual Angustia espiritual 

10027149 DC Angustia espiritual disminuida Angustia espiritual 

10025018 DC Angustia moral Angustia moral 

10025542 F Angustia moral Conflicto de decisión 

10002331 F Animal Organismo: Ser vivo con la capacidad de 
sensación y poder de movimiento 
voluntario. 

10006187 F Animal doméstico Animal: Animal domesticado 
perteneciente a un dueño. 

10021099 F Animal salvaje Animal con las siguientes características 
específicas: Animal salvaje, no 
domesticado y no controlado que 
influye en la vida y desarrollo de los 
seres  humanos. 

10002417 L Ano Orificio corporal 

10021270 T Año Momento o intervalo de tiempo 

10039934 DC Anodinia Anodinia 

10038870 F Anodinia Dolor 

10013269 J Anormal Estado de Normalidad 

10000477 DC Ansiedad Ansiedad 
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10002429 F Ansiedad Emoción negativa: Sentimientos de 
amenaza, peligro o dificultad. 

10017880 F Ansiedad de separación Ansiedad: Sentimientos de temor y 
aprensión causados por la  separación 
de su entorno  familiar y de las personas 
significativas, por ejemplo, infantes 
separados de la figura materna 
acompañado de llanto, lágrimas, 
reacciones de luto, falta de expresión 
de la emoción, desapego, renuncia de la 
negación. 

10041001 F Ansiedad Frente A La Muerte Ansiedad 

10041017 DC Ansiedad Frente A La Muerte Ansiedad Frente A La Muerte 

10027858 DC Ansiedad reducida Ansiedad 

10008164 L Antebrazo Región corporal 

10002365 L Anterior Posición anterior posterior 

10002383 M Antibiótico Medicamento 

10025428 F Anticonceptivo Entidad 

10037253 M Antipirético Medicamento 

10005334 F Antojo Voluntad alterada: Necesidad 
irresistible de consumir sustancias 
especialmente alimento, droga u otros 
estimulantes. 

10019029 M Aparato de aspiración Dispositivo de transporte 

10005231 M Aparato de corrección Aparato 

10051102 M Aparato de Estimulación Eléctrica 
Transcutánea De Nervio 

Aparato 

10019848 M Aparato de ortodoncia Dispositivo ortótico 

10002897 F Apego Comportamiento: Un lazo o vínculo 
afectivo. 

10027219 DC Apego de cuidadores a niños alterado Apego de cuidadores a niños 

10027183 F Apego del cuidador del niño Vínculo: Establecer relación estrecha 
entre cuidador y niño. 

10028658 DC Apego del cuidador infantil efectivo Apego del cuidador infantil 

10002455 F Apetito Estado: Sensación de deseo de 
satisfacer la necesidad corporal de 
nutrientes o tipos particulares de 
alimentos. 

10051881 IC Aplicación Del Dispositivo De Estimulación 
Nerviosa Eléctrica Transcutánea 

Aplicar 

10002464 A Aplicar Distribuir: Hacer uso práctico de algo. 

10039617 IC Aplicar Bolsa Caliente Aplicar 

10036468 IC Aplicar Bolsa De Hielo Aplicar 

10036182 IC Aplicar Contención Aplicar 

10051604 IC Aplicar Cuidado De Las Uñas Aplicar 

10051765 IC Aplicar Cuidado Del Cabello Aplicar 

10030472 IC Aplicar dispositivo compresivo Aplicar 

10002472 IC Aplicar dispositivo de seguridad Aplicar 

10030486 IC Aplicar medias elásticas Aplicar 

10041784 IC Aplicar Tecnica Aséptica Técnica Aséptica 
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10050350 IC Aplicar Ungüento Aplicar 

10050571 IC Aplicarse Ungüento En Los Labios   Aplicar Ungüento 

10035012 F Apnea Alteración Del Proceso Respiratorio 

10035020 DC Apnea Apnea 

10013403 F Aporte nutricional Estado nutricional: Cantidad y calidad 
de nutrientes o alimento ingerido en el 
cuerpo. 

10021227 M Apósito Dispositivo de cobertura 

10019142 A Apoyar Asistir: Dar ayuda social o psicológica a 
alguien para que tenga éxito, evitar que 
alguien o algo decaiga, soportar el peso 
de alguien y mantenerse en postura, 
sostener (dar aliento). 

10032844 IC Apoyar a la familia Apoyar 

10032859 IC Apoyar a la familia en el proceso de 
afrontamiento 

Apoyar 

10026470 IC Apoyar a la familia en el proceso de luto Apoyar 

10026462 IC Apoyar a la familia en la toma de decisión Apoyar 

10044531 IC Apoyar A La Imagen Corporal Positiva Apoyar 

10026458 IC Apoyar a las creencias Apoyar 

10024570 IC Apoyar a los cuidadores Apoyar 

10024591 IC Apoyar a rituales espirituales Apoyar 

10032837 IC Apoyar al cuidador durante el destete Apoyar al cuidador 

10032828 IC Apoyar al cuidador durante el 
entrenamiento del uso del inodoro 

Apoyar al cuidador 

10032816 IC Apoyar el amamantamiento Apoyar 

10019161 IC Apoyar el estado psicológico Apoyar 

10026489 IC Apoyar en el proceso de luto familiar Apoyar 

10024589 IC Apoyar en el proceso de toma de decisión Apoyar 

10032800 IC Apoyar la capacidad para el manejo del 
régimen 

Apoyar 

10044698 IC Apoyar La Continencia Urinaria Apoyar 

10041254 IC Apoyar La Muerte Digna Apoyar 

10026491 IC Apoyar la utilización de terapia alternativa Apoyar 

10051997 IC Apoyar Victima de Abuso A Mayores Apoyar 

10051984 IC Apoyar Victima De Abuso Infantil Apoyar 

10052011 IC Apoyar Victima de Incesto Apoyar 

10052007 IC Apoyar Victima De Violencia Machista Apoyar 

10044701 IC Apoyo A La Continencia Intestinal Apoyar 

10027022 F Apoyo emocional Fenómeno 

10027033 F Apoyo espiritual Fenómeno 

10023680 F Apoyo familiar Fenómeno 

10045702 DC Apoyo familiar  positivo Apoyo familiar 

10018434 F Apoyo social Apoyar 

10024074 F Apoyo social Fenómeno 

10045794 DC Apoyo social efectivo Apoyo social 

10047041 DC Apraxia Apraxia 

10052114 F Apraxia Proceso Del Sistema Nervioso 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 12 
 

10011246 F Aprendizaje Pensar: Proceso de adquisición de 
conocimiento o capacidad por medio 
del estudio sistemático, instrucción, 
práctica, entrenamiento o experiencia. 

10004492 F Aprendizaje cognitivo Aprendizaje: Adquisición de 
capacidades para la solución de 
problemas asociados con la inteligencia 
y el pensamiento consciente. 

10018225 F Aprendizaje de habilidades Aprendizaje : Adquisición de dominio  
de capacidades prácticas asociadas con 
el entrenamiento, capacitación y 
ejercicio. 

10019254 L Área quirúrgica Región corporal 

10016524 F Área recreativa Entidad ambiental: Terreno utilizado 
para la recreación y deporte público. 

10002493 L Areola Región corporal 

10002515 M Aromaterapia Terapia 

10002536 F Arritmia Deterioro del proceso cardíaco: 
Variación del ritmo normal de la 
contracción miocárdica arterial y 
ventricular. 

10002591 M Artefacto Objeto 

10002562 L Arteria Vaso sanguíneo 

10016123 L Arteria pulmonar Arteria 

10010968 L Articulación Componente del sistema 
musculoesquelético 

10009024 L Articulación de la cadera Articulación 

10011003 L Articulación de la rodilla Articulación 

10006593 L Articulación del codo Articulación 

10002354 L Articulación del tobillo Articulación 

10041946 F Ascitis Retención de líquido 

10006950 A Asegurar Organizar: Tener certeza o seguridad. 

10006966 IC Asegurar continuidad del cuidado Asegurar 

10010143 F Asentamiento informal Construcción: Estructura residencial 
temporal, edificada con infraestructuras 
limitadas o informales; densamente 
poblada; sin seguridad de propiedad 
para los ocupantes; sin demarcación de 
propiedad; frecuentemente asociada a 
superpoblación / a privacidad limitada o 
con ninguna privacidad, bajo estándares 
de vida, situadas en áreas de riesgo con 
un mayor riesgo de enfermedades y 
desastres. 

10050635 IC Aseo De La Lengua Acción De Aseo 

10050626 IC Aseo De La Membrana Bucal Acción De Aseo 

10001917 A Asesorar Orientar: Sugerir que se debe seguir el 
curso de la acción que se promueve. 

10030440 IC Asesorar sobre empleo Asesorar 

10030455 IC Asesorar sobre vivienda Asesorar 
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10002845 F Asimilación Afrontamiento: Proceso de recepción 
de nuevos hechos, respondiendo a 
nuevas situaciones o incorporar 
información y experiencias recién 
percibidas en su realidad existente. 

10037754 F Asistencia Estado 

10037765 F Asistencia Escolar Asistencia 

10037777 DC Asistencia Escolar Baja Asistencia Escolar 

10024088 M Asistente social Proveedor de cuidado 

10002850 A Asistir Atender: Hacer parte del trabajo con o 
para alguien. 

10051442 IC Asistir El Auto Aseo Asistir 

10027177 DC Aspiración Aspiración 

10002656 F Aspiración Deterioro del proceso del sistema 
respiratorio: Inhalación de contenido 
gástrico o sustancias externas a la 
tráquea o a los pulmones. 

10051966 IC Aspiración Endotraqueal Succionar 

10019038 A Aspirar Limpiar: Eliminar aire o líquido de un 
vaso o cavidad para producir un vacío 
parcial que elimine algo. 

10002641 A Aspirar Succionar: Succionar o absorber una 
sustancia. 

10044890 IC Aspirar Las Vías Aéreas Aspirar 

10011723 A Aspirar manualmente Aspirar: Succión manual. 

10011821 A Aspirar mecánicamente Aspirar: Succión mecánica. 

10002924 F Atención Concentración: Captación intencionada 
y procesamiento de la información. 

10002911 A Atender Acción: Estar preocupado, sirviendo, 
prestando servicio o cuidar de alguien o 
algo. 

10034612 A Atender en la intervención Atender 

10002884 M Atomizador Dispositivo respiratorio 

10008814 F Audición Percepción sensorial: Facultad de oír 
respondiendo a los estímulos de los 
órganos auditivos, capacidad de oír. 

10022544 DC Audición alterada Capacidad de oír 

10008805 M Audífono Dispositivo ortótico 

10051555 DC Aumento De Dolor Dolor 

10050585 IC Auscultación Abdominal  Auscultación 

10050592 IC Auscultación Pulmonar Auscultación 

10003012 A Auscultar Examinar: Escuchar los ruidos del 
cuerpo. 

10041220 F Ausencia De Efectos Colaterales A La 
Medicación 

Respuesta A La Medicación 

10042759 F Ausencia de interacciones adversas a 
medicamentos 

Respuesta a la medicación 

10051691 A Auto Transfusión Transfusión 

10000994 DC Auto utilización del retrete alterada Capacidad de auto uilización del retrete, 
inodoro, servicio 
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10017688 F Autoconciencia Deterioro de creencia: Opinión de uno 
mismo como una persona separada y 
distinta de otros, teniendo limites 
personales, siendo un individuo con 
experiencias, deseos y acciones. 

10017642 F Autoconcienciación Concienciación: Realización de 
disposiciones de la persona para 
retener o abandonar la acción, es decir, 
primera orden de la razón para la 
acción. 

10029446 DC Autoconsciencia Autoconsciencia 

10052146 F Autocontrol Realizar 

10017690 F Autocontrol Voluntad: Disposición adoptada para 
hacerse cargo de lo que se necesita 
para mantenerse a uno mismo en 
marcha, gestionar  necesidades 
individuales básicas e íntimas y 
actividades en la vida. 

10027469 DC Autocontrol bajo Autocontrol 

10035576 DC Autocontrol Mejorado Autocontrol Bajo 

10017661 F Autocuidado Actividad de autorrealización: Cuidar de 
lo que se necesita para mantenerse a sí 
mismo, mantenerse activo y gestionar 
las necesidades básicas individuales e 
íntimas y las actividades de la vida 
cotidiana. 

10032742 F Autocuidado de la piel Autocuidado 

10041663 DC Autodeclaración Inadecuada Autodeclaración 

10025672 DC Autoeficacia Autoeficacia 

10024911 F Autoeficacia Creencia 

10027131 DC Autoeficacia baja Autoeficacia 

10017724 F Autoestima Autoimagen: Opinión de uno mismo y 
visión del propio valor y de las 
capacidades, verbalización de creencias 
sobre uno mismo, confianza en uno 
mismo, verbalización de autoaceptación 
y autolimitación, desafiando las 
imágenes negativas de uno mismo, 
aceptación de elogio, estímulo así como 
de crítica constructiva. 

10011472 F Autoestima baja Autoestima 

10029507 DC Autoestima baja Autoestima baja 

10025751 DC Autoestima positiva Autoestima 

10000844 DC Autoestima situacional baja Autoestima baja 

10046837 F Autogestión Actividad Realizada Por Uno Mismo 

10046844 F Autogestión De La Enfermedad Auto Gestión 

10046859 F Autogestión De Síntomas Autogestión 

10017769 F Autohigiene Higiene 

10017776 F Autoimagen Creencia: La concepción o imagen 
mental que uno tiene de sí mismo. 
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10023963 F Autoimagen negativa Autoimagen 

10022724 DC Autoimagen negativa Autoimagen negativa 

10014925 F Autoimagen positiva Autoimagen 

10027108 DC Autoimagen positiva Autoimagen positiva 

10035255 F Automanejo Del Riesgo De Enfermedad Automanejo De Enfermedad 

10001623 DC Automutilación Automutilación 

10017795 F Automutilación Comportamiento autodestructor: 
Desempeño autoinfligido de una lesión 
no letal a uno mismo que produce daño 
tisular, como corte y quemaduras con la 
finalidad de causar dolor en uno mismo 
o alivio de ansiedad. 

10003054 F Autonomía Derecho del paciente: Autogobierno y 
autodirección. 

10003020 A Autorizar Gestionar: Dar permiso, conceder 
autoridad. 

10041659 DC Autorrevelación Apropiada Autorrevelación 

10051435 IC Auxiliar En El Cuidado Oral  Auxiliar 

10001901 A Avanzar Mejorar: Hacer progresos, perfeccionar, 
adelantar. 

10021289 T Ayer Momento o intervalo de tiempo 

10050275 IC Ayudar A Acicalarse Ayudar 

10038986 IC Ayudar A Caminar Ayudar 

10036520 IC Ayudar A Caminar Utilizando Dispositivo Ayudar 

10037269 IC Ayudar A Comer O Beber Ayudar 

10050268 IC Ayudar A Vestirse Ayudar 

10002866 IC Ayudar al cirujano durante la cirugía Ayudar 

10030809 IC Ayudar al cuidador Ayudar 

10045964 IC Ayudar Al Niño En El Uso Del Retrete Ayudar 

10023531 IC Ayudar con el aseo personal Ayudar 

10035763 IC Ayudar En El Autocuidado Ayudar 

10030813 IC Ayudar en el control de la ira Ayudar 

10030821 IC Ayudar en la higiene Ayudar 

10036508 IC Ayudar En La Movilidad Ayudar 

10045972 IC Ayudar En La Movilidad En La Cama Ayudar 

10004400 F Baja autoestima crónica Baja autoestima 

10000533 DC Baja autoestima crónica Baja autoestima crónica 

10025519 DC Baja ingesta nutricional alterada Ingesta nutricional alterada 

10051224 DC Baja Tasa De Caída Tasa De Caída Negativa  

10011455 A Bajar Posicionar: Dejar caer o deslizar hacia 
abajo todo o partes del cuerpo. 

10011438 J Bajo Nivel absoluto: Falta; déficit; por debajo 
del promedio o por debajo de la 
cantidad normal, frecuencia o 
intensidad. 

10020263 F Bajo peso Peso alterado 

10033721 DC Balance de líquido dentro de limites 
normales 

Balance de líquidos 

10034114 F Balance de líquidos Proceso efectivo del sistema regulador 
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10018944 F Balbuceo Disfasia: Enunciado espasmódico de 
palabras, incluyendo las vacilaciones 
excesivas, el traspié y repetición de las 
mismas sílabas y sonidos prolongados 
asociados con la lesión de los órganos 
de articulación, defectos cerebrales y  
neuromusculares o condiciones 
emocionales. 

10003134 A Bañar Higiene: Aplicar agua o material de 
limpieza a algo. 

10045986 IC Bañar Al Paciente Bañar 

10017657 F Bañarse Bañar 

10003201 M Barandilla de la cama Dispositivo de inmovilización 

10008657 M Barandilla manual Dispositivo de movilización 

10022332 DC Barrera de comunicación Barrera de comunicación 

10013564 F Barrera de comunicación Obstrucción: Impedimento o bloqueo 
para intercambiar pensamiento, 
mensajes o información. 

10024768 F Barreras a la adherencia Obstrucción 

10020893 M Bastón Dispositivo de movilización 

10042134 F Batalla Violencia 

10006276 F Beber Comer o beber: Tomar fluidos durante 
las comidas y durante el día o cuando se 
está sediento. 

10006269 M Bebida Nutriente 

10007793 M Biberón Dispositivo de alimentación 

10003240 M Biblioterapia Terapia 

10003255 M Bicicleta Vehículo 

10027597 L Bilateral Posición unilateral bilateral 

10041443 F Bilirrubina Sustancia Corporal 

10009167 M Bolsa de calor Dispositivo de frío y calor 

10004601 M Bolsa de colostomía Dispositivo de absorción o recolección 

10021215 M Bolsa de drenaje de herida Dispositivo de absorción o recolección 

10004519 M Bolsa de frío Dispositivo de acondicionamiento de 
temperatura 

10009736 M Bolsa de ileostomía Dispositivo de absorción o recolección 

10020484 M Bolsa de orina Dispositivo de absorción o recolección 

10006662 M Bomba eléctrica de extracción de leche Dispositivo 

10020497 M Botella de orina Dispositivo de absorción o recolección 

10003613 F Bradicardia Arritmia: Latido lento del corazón, tasa 
de pulso debajo de 60 latidos por 
minuto en adultos. 

10027274 DC Bradicardia Bradicardia 

10002504 L Brazo Región corporal 

10003700 L Bronquio Componente del sistema respiratorio 

10050015 DC Buen Estado De Ánimo Estado De Ánimo Positivo 

10046863 F Buena Disposición Para La Autogestión Buena Disposición 

10023124 F Buena relación Relación 
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10003759 F Bulimia Comportamiento de ingesta 
compulsiva: Comportamiento 
relacionado con la ansia insaciable de 
comer, apetito excesivo, episodios de 
comer de forma compulsiva seguida de 
vómitos autoinducidos, asociados con 
depresión, autoprivación. 

10003771 F Burnout, Desgaste profesional Proceso de afrontamiento alterado: 
Pérdida de energía debido al estrés 
continuo, falta de apoyo o relación, 
conflicto entre expectativa y realidad. 

10008688 L Cabeza Región corporal 

10007520 F Caer Desempeño: Descenso del cuerpo de un 
nivel más alto a uno inferior debido a la 
alteración del equilibrio, 
desfallecimiento o la incapacidad para 
soportar el peso y mantenerse vertical. 

10029405 DC Caída Caída 

10007512 F Caída Evento o episodio 

10004213 L Caja torácica Región corporal 

10046719 DC Calambre en la pierna Calambre muscular 

10046703 F Calambre Muscular Dolor musculoesquelético 

10003818 A Calcular Evaluar: Averiguar mediante cálculos o 
matemáticas. 

10040875 DC Calidad De Vida Calidad De Vida 

10040643 F Calidad De Vida Estado 

10003168 M Cama Dispositivo para acostarse 

10004162 A Cambiar Realizar: Sustituir una cosa por otra. 

10045131 IC Cambiar Apósito Cambiar 

10050332 IC Cambiar Pañales Cambiar 

10020886 F Caminar Movilización: Mover el cuerpo de un 
lugar a otro, moviendo las piernas paso 
a paso con la capacidad de uno mismo 
para soportar el peso del cuerpo y de 
caminar con la marcha efectiva dentro 
de los limites de velocidad del ritmo de 
lento, moderado y rápido, subir y bajar 
en pendientes hacia abajo y arriba. 

10020903 F Caminar con dispositivo de ayuda Caminar: Mover el cuerpo de un lugar a 
otro, moviendo las piernas paso a paso, 
la capacidad para soportar el peso del 
cuerpo y andar con paso eficaz 
utilizando uno o más dispositivos para 
caminar como el zapato de corrección, 
la cojera artificial, la andadera, el 
bastón, la tablilla, las muletas, el rotor 
dentro de la variedad de velocidad del 
ritmo lento, moderado y rápido, subir, 
bajar, en pendiente hacia abajo y arriba. 
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10006913 F Campo de energía Entidad: Flujo de la energía o patrones 
de energía que están alrededor de una 
persona. 

10019231 M Campo quirúrgico Dispositivo de cobertura 

10019713 F Candidiasis Infección: Cobertura blanquecina 
asociada con infección por hongos, 
manchas blanquecinas o úlceras 
superficiales. 

10003856 M Cánula Tubo 

10010746 M Cánula intraespinal Cánula 

10020677 M Cánula venosa Cánula 

10000034 F Capacidad Estado 

10035904 DC Capacidad  Familiar De Participar En El 
Planeamiento Del Cuidado 

Capacidad  De La Familia De Participar 
En El Planeamiento Del Cuidado 

10000828 DC Capacidad adaptativa intracraneal 
disminuida 

Capacidad adaptativa intracraneal 

10000892 DC Capacidad comunitaria para gestionar el 
régimen alterada 

Capacidad para gestionar el régimen 
alterada 

10000178 F Capacidad de acicalarse Capacidad: Mantener la piel, boca, pelo 
y uñas limpias. 

10000047 F Capacidad de adaptación Capacidad 

10010640 F Capacidad de adaptación intracraneal Dimensión física 

10028071 DC Capacidad de adaptación intracraneal 
efectiva 

Capacidad de adaptación intracraneal 

10000973 DC Capacidad de alimentarse alterada Capacidad de alimentarse 

10000113 F Capacidad de asumir un rol Capacidad 

10000258 F Capacidad de caminar Capacidad 

10034568 F Capacidad De Comprar Capacidad 

10034581 DC Capacidad De Comprar Alterada Capacidad Para Comprar 

10043061 F Capacidad de conseguir la medicación Capacidad 

10000236 F Capacidad de Deglutir Capacidad 

10023481 F Capacidad de degustar Capacidad 

10044124 F Capacidad de gestionar el estrés Capacidad 

10000068 F Capacidad de gestionar el régimen Capacidad 

10034534 F Capacidad De Gestionar Las Finanzas Capacidad 

10026573 F Capacidad de hablar sobre el proceso de 
morir 

Capacidad de comunicarse 

10000902 DC Capacidad de la familia para gestionar el 
régimen alterada 

Capacidad para gestionar el régimen 
alterada 

10029511 F Capacidad De Monitorizar Capacidad 

10012108 F Capacidad de movilizarse Capacidad: Movimiento voluntario del 
cuerpo. 

10023434 F Capacidad de oír Capacidad 

10023475 F Capacidad de oler Capacidad 

10025376 F Capacidad de participar Capacidad 

10035110 F Capacidad De Participar En La Planificación 
Del Cuidado 

Capacidad De Participar 

10035123 DC Capacidad De Participar En La Planificación 
Del Cuidado 

Capacidad De Participar En La 
Planificación Del Cuidado 

10029524 F Capacidad De Preparar Alimentación Capacidad 
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10000243 F Capacidad de prosperar Capacidad 

10028276 DC Capacidad de protección efectiva Capacidad de proteger 

10000215 F Capacidad de proteger Capacidad 

10000075 F Capacidad de realizar Capacidad 

10023729 F Capacidad de realizar autocuidado Capacidad 

10000081 F Capacidad de realizar el mantenimiento de 
la salud 

Capacidad 

10043035 F Capacidad de realizar función motriz fina Capacidad 

10000184 F Capacidad de realizar higiene Capacidad: Mantener el cuerpo limpio y 
bien acicalado. 

10025640 F Capacidad de realizar la prestación de 
cuidado 

Capacidad 

10000099 F Capacidad de realizar las labores del hogar Capacidad 

10017091 F Capacidad de respuesta Estado neurológico: Reacciones a un 
estímulo. 

10021800 F Capacidad de sentir Capacidad 

10000109 F Capacidad de ser padres Capacidad 

10000227 F Capacidad de socializar Capacidad 

10000204 F Capacidad de traslado Capacidad: Habilidad para mover y 
cambiar el cuerpo entre una 
localización y otra. 

10023468 F Capacidad de ver Capacidad 

10035414 DC Capacidad Del Cuidador Para Realizar 
Cuidados Alterada 

Capacidad Del Cuidador Para Realizar 
Cuidados 

10035390 F Capacidad Del Cuidador Para Realizar La 
Prestación De Cuidados 

Capacidad 

10014790 F Capacidad efectiva de comunicarse Capacidad de comunicarse 

10035894 F Capacidad Familiar De Participar En La 
Planificación Del Cuidado 

Capacidad De Participar 

10047266 DC Capacidad Mejorada De 
Autoacicalamiento 

Alteración De Autoacicalamiento 

10029632 DC Capacidad Para Acicalarse Alterada Habilidad Para Acicalarse 

10000166 F Capacidad para alimentarse Capacidad: Ingerir alimentos y líquidos 
por la boca. 

10000121 F Capacidad para bañar Capacidad: Lavar todo o parte del 
cuerpo. 

10000956 DC Capacidad para bañarse alterada Capacidad para bañarse 

10038183 F Capacidad Para Comunicar Necesidades Capacidad Para Comunicar 

10026587 F Capacidad para comunicar sentimientos Capacidad para comunicar 

10000052 F Capacidad para comunicarse Capacidad 

10025039 F Capacidad para comunicarse hablando Capacidad  para comunicar 

10029609 DC Capacidad Para Gestionar El Catéter 
Urinario Alterada 

Capacidad Para Gestionar El Régimen 

10029576 DC Capacidad Para Gestionar El Cuidado De La 
Nefrostomía Alterada 

Capacidad Para Gestionar El Régimen 

10029595 DC Capacidad Para Gestionar El Cuidado Del 
Estoma Alterada 

Capacidad Para Gestionar El Régimen 

10042548 DC Capacidad Para Gestionar El Dispositivo De 
Continencia Alterada 

Capacidad Para Gestionar El Régimen 
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10000885 DC Capacidad para gestionar el régimen 
alterada 

Capacidad para gestionar el régimen 

10022603 DC Capacidad para gestionar el régimen de 
ejercicio alterada 

Capacidad para gestionar el régimen 

10022635 DC Capacidad para gestionar el régimen de 
medicación alterada 

Capacidad para gestionar el régimen 

10022592 DC Capacidad para gestionar el régimen 
dietético alterada 

Capacidad para gestionar el régimen 

10034552 DC Capacidad Para Gestionar Finanzas 
Alterado 

Habilidad Para Gestionar Finanzas 

10029582 DC Capacidad Para Gestionar La Diálisis 
Peritoneal Alterada 

Capacidad Para Gestionar El Régimen 

10029613 DC Capacidad Para Monitorear La 
Enfermedad Alterada 

Habilidad Para Monitorear 

10035134 DC Capacidad Para Participar En La 
Planificación Del Cuidado Alterada 

Capacidad Para Participar En La 
Planificación Del Cuidado 

10029650 DC Capacidad Para Preparar Alimentación 
Alterada 

Habilidad Para Preparar Alimentación 

10001014 DC Capacidad para proteger alterada Capacidad para proteger 

10040351 DC Capacidad Para Realizar Actividad De Ocio 
Alterada 

Capacidad Para Realizar Actividades De 
Ocio 

10040346 F Capacidad Para Realizar Actividades De 
Ocio 

Capacidad 

10029621 DC Capacidad Para Realizar El Cuidado 
Alterada 

Habilidad Para Realizar El Cuidado 

10000987 DC Capacidad para realizar higiene alterada Capacidad para realizar higiene 

10029645 DC Capacidad Para Realizar La Higiene Bucal 
Alterada 

Incapacidad Para Realizar La Higiene 
Oral 

10000939 DC Capacidad para ser padres alterada Capacidad para ser padres 

10001005 DC Capacidad para trasladarse alterada Capacidad de traslado 

10000145 F Capacidad para vestirse Capacidad: Poner o quitar ropas 
adecuadas. 

10027578 DC Capacidad para vestirse alterada Capacidad para vestirse 

10000150 F Capacidad para vestirse y acicalarse Capacidad 

10014800 F Capacidad positiva de gestionar el régimen Capacidad de gestionar el régimen 

10025311 F Capacidad positiva para realizar 
autocuidado. 

Capacidad para realizar autocuidado 

10024035 F Capacidad sensorial Capacidad 

10028269 DC Capaz de acicalarse Capacidad de acicalarse 

10021828 DC Capaz de adaptarse Capacidad de adaptación 

10034547 DC Capaz de Administrar Las Finanzas Capacidad Para Administrar Las 
Finanzas 

10028253 DC Capaz de alimentarse Capacidad para alimentarse 

10028224 DC Capaz de bañarse Capacidad de bañarse 

10028333 DC Capaz de caminar Capacidad para caminar 

10034575 DC Capaz De Comprar Capacidad Para Comprar 

10025025 DC Capaz de comunicarse Capacidad efectiva de comunicarse 

10028230 DC Capaz de comunicarse verbalmente Capacidad  de comunicarse hablando 

10043088 DC Capaz de conseguir medicación Capacidad para conseguir la medicación 

10028295 DC Capaz de Deglutir Capacidad para Deglutir 
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10001407 DC Capaz de gestionar el régimen Capacidad para gestionar el régimen 

10029272 DC Capaz de gestionar el régimen de la 
medicación 

Capacidad para gestionar el régimen 

10043866 DC Capaz de gestionar el régimen de la 
medicación utilizando técnicas de 
memorización 

Capacidad para gestionar el régimen de 
la medicación 

10029240 DC Capaz de moverse en la cama Movilidad en la cama 

10028461 DC Capaz de movilizarse Capacidad para movilizarse 

10030137 DC Capaz De Preparar La Alimentación Capacidad Para Preparar Comida 

10028305 DC Capaz de prosperar Capacidad para prosperar 

10040367 DC Capaz De Realizar Actividades De Ocio Capacidad Para Realizar Actividades De 
Ocio 

10025714 DC Capaz de realizar el autocuidado Capacidad para realizar el autocuidado 

10025655 DC Capaz de realizar el cuidado Capacidad para realizar el cuidado 

10023452 DC Capaz de realizar el mantenimiento de la 
salud 

Capacidad para realizar el 
mantenimiento de la salud 

10028749 DC Capaz de realizar higiene oral Capacidad para Realizar higiene 

10028708 DC Capaz de realizar la higiene Capacidad para realizar la higiene 

10028248 DC Capaz de realizar las labores del hogar Capacidad para realizar las labores del 
hogar 

10028282 DC Capaz de socializar Capacidad para socializar 

10028322 DC Capaz de trasladarse Capacidad para el traslado 

10028314 DC Capaz de usar el inodoro Capacidad para usar el inodoro 

10028211 DC Capaz de vestirse Capacidad para vestirse 

10028207 DC Capaz de vestirse y acicalarse Capacidad para vestir y acicalarse 

10003860 L Capilar Vaso sanguíneo 

10003802 F Caquexia Malnutrición: Condición de delgadez, 
debilidad, fatiga muscular, emaciación, 
generalmente asociada con mala salud 
o enfermedades generales como cáncer 
o tuberculosis. 

10007481 L Cara Región corporal 

10004170 F Característica Fenómeno 

10017313 L Carretera Construcción: Pista o paso para 
vehículos motorizados y personas que 
viajan. 

10004041 F Catarata Deterioro del proceso corporal 

10004056 F Catatonía Hipoactividad: Trastorno motriz visible 
generalmente manifestado por 
inmovilidad con extrema rigidez 
muscular o excesiva actividad de 
impulso asociada con trastornos 
mentales como la esquizofrenia. 

10004060 A Categorizar Evaluar: Ubicar en una categoría, 
clasificar. 

10004073 IC Categorizar una herida quirúrgica Categorizar 

10004087 M Catéter Tubo 

10020373 M Catéter urinario Catéter 
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10004094 A Cateterizar Insertar: Colocar un catéter en el 
cuerpo para introducir o eliminar 
líquidos. 

10030884 IC Cateterizar vejiga Cateterizar 

10000010 L Cavidad abdominal Cavidad corporal 

10013720 L Cavidad bucal Cavidad corporal 

10003390 L Cavidad corporal Estructura corporal 

10005323 L Cavidad craneal Cavidad corporal 

10011128 L Cavidad laríngea Cavidad corporal 

10019685 L Cavidad torácica Cavidad corporal 

10009263 F Cazar Desempeño: Obtener los alimentos 
necesarios para mantener la vida 
cotidiana mediante la obtención de 
alimentos por métodos de caza. 

10010952 F Celos Emoción negativa: Sentimiento 
sospechoso o resentido de rivalidad en 
el amor o afecto, sentimientos de celo 
se dirigen a otros en vez de a uno 
mismo asociado con celo entre 
hermanos. 

10030897 F Célula del cuello uterino Sustancia corporal 

10004104 L Central Posición central periférica 

10005518 L Centro de día Estructura social 

10004779 L Centro de salud comunitario Establecimiento de atención sanitaria 

10005541 L Centro diurno del adulto mayor Centro diurno para el adulto 

10005525 L Centro diurno para adultos Centro diurno 

10003737 A Cepillar Acicalar: Cepillar el pelo o la piel con un 
cepillo o limpiar los dientes con un 
cepillo. 

10003728 M Cepillo Dispositivo de acicalamiento 

10019853 M Cepillo de dientes Dispositivo  de acicalamiento 

10003621 L Cerebro Componente del sistema nervioso 

10006501 F Cerumen Secreción 

10004143 M Cesárea Cirugía 

10030924 IC Chequear el dispositivo de seguridad Chequear 

10030911 IC Chequear la identidad del paciente Chequear 

10030907 IC Chequear la técnica de inhalación Chequear 

10018050 F Choque Deterioro del proceso circulatorio: 
Insuficiencia circulatoria de retorno 
venoso defectuoso al corazón con 
consecuente reducción del gasto 
cardíaco, flujo sanguíneo inadecuado, 
pérdida de volumen circulatorio, 
disfunción celular con amenaza de 
muerte asociada a ansiedad intensa, 
debilidad, transpiración, disnea, 
hipotensión, arritmia, edema laríngeo, 
náuseas y diarrea, notable disminución 
en la presión arterial, piel fría, 
taquicardia y oliguria. 
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10034872 F Cinestesia Percepción: Facultad de notar y ser 
consciente de la posición corporal y 
movimientos debido a respuestas a 
estímulos de los nervios sensoriales en 
músculos y articulaciones. 

10034886 DC Cinestesia alterada Cinestesia 

10034893 DC Cinestesia efectiva Percepción positiva 

10035175 T Circuncisión Procedimiento 

10036803 F Circunferencia Del Tórax Dimensión Física 

10019212 M Cirugía Tratamiento 

10019190 M Cirujano Proveedor de atención 

10002486 T Cita Acontecimiento o episodio 

10038739 T Cita De Seguimiento Cita 

10004459 L Clínica Establecimiento de atención sanitaria 

10005732 L Clínica dental Clínica: Establecimiento en el cual se 
proporciona atención dental. 

10004471 L Clítoris Parte corporal del aparato reproductivo 
femenino 

10005306 M Cobertura Dispositivo 

10005188 F Cocinar Preparación de alimento: Cuidar de la 
provisión de alimentos y comidas en 
términos de cantidad y calidad, 
procesar, almacenar, servir y distribuir 
el alimento necesario para el 
mantenimiento de la vida diaria. 

10004485 F Cognición Proceso psicológico: Proceso intelectual 
que involucra a todos los aspectos de la 
percepción, pensamiento, 
razonamiento y memoria. 

10022321 DC Cognición alterada Cognición 

10012610 F Cognición alterada Cognición 

10028367 DC Cognición efectiva dentro de limites 
normales 

Cognición efectiva 

10028351 F Cognición positiva Cognición 

10018362 F Cohesión social Proceso social: Un proceso o acto de 
permanecer juntos. 

10017965 F Coito Desempeño: Acciones sexuales de dos 
personas generalmente de sexo 
opuesto; la unión sexual con objetivo de 
mutua excitación y orgasmo. 

10004542 A Colaborar Relacionarse: Trabajar conjuntamente 
con uno o más individuos. 

10043163 IC Colaborar Con El Cuidador En La Gestión 
Del Régimen De Medicación 

Colaborar 

10039416 IC Colaborar Con El Equipo Interprofesional Colaborar 

10043995 IC Colaborar Con El Equipo Interprofesional 
En El Cuidado De La Herida 

Colaborar 

10039601 IC Colaborar Con El Especialista En Dolor Colaborar 

10023554 IC Colaborar con el farmacéutico Colaborar 
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10043090 IC Colaborar Con El Farmacéutico En La 
Adquisición De Medicación 

Colaborar 

10050378 IC Colaborar Con El Fisioterapeuta Colaborar 

10023565 IC Colaborar con el médico Colaborar 

10035873 IC Colaborar Con El Paciente Colaborar 

10039831 IC Colaborar Con El Plan De Manejo Del Dolor Colaborar 

10052179 IC Colaborar Con El Proveedor De Salud Colaborar 

10042970 IC Colaborar Con El Proveedor De Salud En El 
Régimen De Medicación 

Colaborar 

10043116 IC Colaborar Con El Proveedor De Salud En La 
Búsqueda De Medicamento 

Colaborar 

10043562 IC Colaborar Con El Proveedor De Salud En La 
Reconciliación De Medicamento 

Colaborar Con El Proveedor De Salud 

10026190 IC Colaborar con el régimen dietético Colaborar 

10038261 IC Colaborar Con La Asistencia Religiosa Colaborar 

10035887 IC Colaborar Con La Familia Colaborar 

10043100 IC Colaborar Con La Familia En La Búsqueda 
De Medicamento 

Colaborar 

10040435 IC Colaborar Con La Nutricionista Colaborar 

10039574 IC Colaborar Con La Paciente En El Plan De 
Lactancia Materna 

Colaborar 

10023577 IC Colaborar con la trabajadora social Colaborar 

10030953 IC Colaborar con los servicios legales Colaborar 

10038274 IC Colaborar Con Servicio De Educación Colaborar 

10004561 IC Colaborar en el inicio de la analgesia 
controlada por el paciente 

Colaborar 

10039812 IC Colaborar En El Ínicio De La Analgesia 
Controlada Por La Enfermera 

Colaborar 

10030948 IC Colaborar en la terapia de líquidos Colaborar 

10030930 IC Colaborar en la terapia electrolítica Colaborar 

10016238 M Colcha Manta 

10011799 M Colchón Dispositivo de apoyo 

10041560 M Colchón Antiescaras Colchón 

10020974 M Colchón de agua Colchón 

10007755 M Colchón de pluma Colchón 

10041541 M Colchón Elevado En El Borde Colchón 

10004535 F Cólico Dolor visceral: Malestar leve o agudo 
que proviene del espasmo de los 
músculos lisos en los órganos huecos 
como intestino, uretra o canal biliar. 

10011953 F Cólico menstrual Dolor visceral: Sensación de dolor que 
proviene del espasmo de los músculos 
del útero, la sensación del dolor se 
informa generalmente como 
contracciones intensas de retortijones, 
pulsantes y sensaciones de malestar en 
el abdomen y la región lumbosacra. 

10014761 IC Colocar al paciente en posición Colocar en posición 

10004590 L Colostomía Estoma 
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10004629 F Coma Deterioro de la conciencia: 
Inconsciencia profunda sin respuestas 
fisiológicas incluyendo las respuestas al 
dolor. 

10018764 J Comenzado Progreso: Inicio o comienzo. 

10006517 F Comer Comer o beber 

10006538 F Comer o beber Realizar 

10011809 M Comida Objeto 

10013689 T Comienzo Estado 

10008748 F Comité de salud Estructura psicosocial 

10004693 M Cómodo Dispositivo de absorción o recolección 

10023605 J Complejidad Estado 

10025459 F Complicación Fenómeno 

10041277 F Complicación asociada a la asistencia de 
salud 

Complicación 

10041283 DC Complicación Asociada A La Asistencia De 
Salud 

Complicación Asociada A La Asistencia 
De Salud 

10040442 F Complicación De Estoma Complicación 

10040593 F Complicación De La Piel Periestomal Complicación 

10004865 F Complicación del rol Proceso de rol 

10003943 L Componente del sistema cardiovascular Componente del sistema corporal 

10003498 L Componente del sistema corporal Estructura corporal 

10008345 L Componente del sistema digestivo Componente del sistema corporal 

10025060 L Componente del sistema endocrino Componente del sistema corporal 

10025073 L Componente del sistema inmune Componente del sistema corporal 

10012359 L Componente del sistema 
musculoesquelético 

Componente del sistema corporal 

10013092 L Componente del sistema nervioso Componente del sistema corporal 

10016856 L Componente del sistema reproductivo Componente del sistema corporal 

10016989 L Componente del sistema respiratorio Componente del sistema corporal 

10017879 L Componente del sistema sensorial Componente del sistema corporal 

10010437 L Componente del sistema tegumentario Componente del sistema corporal 

10020432 L Componente del sistema urinario Componente del sistema corporal 

10003217 F Comportamiento Proceso intencional: Acciones. 

10047087 DC Comportamiento Agresivo Comportamiento Agresivo 

10002026 F Comportamiento agresivo Comportamiento alterado: Acción 
vigorosa o actitud enérgica expresada 
verbal, física o simbólicamente. 

10012545 F Comportamiento alterado Comportamiento 

10002660 F Comportamiento asertivo Comportamiento: Expresión de 
pensamientos personales de una 
manera directa y segura. 

10027424 DC Comportamiento autodestructivo Comportamiento autodestructivo 

10017707 F Comportamiento autodestructor Comportamiento alterado: Realizar 
actividades autoiniciadas con la 
finalidad de autolesionarse o herirse, 
violencia dirigida a uno mismo. 
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10004883 F Comportamiento compulsivo Comportamiento alterado: 
Comportamiento repetido que 
interfiere en el funcionamiento 
cotidiano, actos repetitivos conducidos 
para reducir la ansiedad o los 
pensamientos obsesivos. 

10047189 DC Comportamiento Compulsivo Comportamiento Compulsivo 

10028059 DC Comportamiento de alimentación infantil 
efectiva 

Patrón de alimentación 

10000735 DC Comportamiento de búsqueda de salud Comportamiento de búsqueda de salud 

10022920 DC Comportamiento de búsqueda de salud 
alterado 

Comportamiento de búsqueda de salud 

10004896 F Comportamiento de ingesta compulsivo Comportamiento de ingesta alterado: 
Comer repetidamente, deseo 
irresistible de comer alimentos a pesar 
de no tener hambre. 

10001196 DC Comportamiento infantil de alimentación 
alterado 

Patrón de alimentación 

10000653 DC Comportamiento infantil desorganizado Comportamiento desorganizado 

10035106 DC Comportamiento Infantil Organizado Comportamiento Infantil Organizado 

10013796 F Comportamiento infantil organizado Comportamiento organizado 

10010463 F Comportamiento interactivo Relacionarse: Interactuar con otros. 

10027430 DC Comportamiento interactivo alterado Comportamiento interactivo 

10028063 DC Comportamiento interactivo efectivo Comportamiento interactivo 

10040777 F Comportamiento Lúdico Comportamiento 

10013777 F Comportamiento organizado Comportamiento positivo 

10014816 F Comportamiento positivo Comportamiento 

10017949 F Comportamiento sexual Comportamiento 

10012901 F Comportamiento sexual alterado Comportamiento sexual 

10028187 DC Comportamiento sexual efectivo Comportamiento sexual 

10001274 DC Comportamiento sexual problemático Comportamiento sexual 

10018066 F Comprar Realizar: Comprar lo necesario para 
mantener la vida cotidiana: Adquirir, 
comercializar o hacer trueques de cosas 
necesarias para el hogar. 

10017487 M Compresa Dispositivo de absorción o recolección 

10044078 IC Compresiones Torácicas Resucitación Cardíaca 

10004877 A Comprimir Manipular: Apretar algo. 

10004705 F Comunicación Comportamiento interactivo: Dar y 
recibir información utilizando 
comunicación verbal y no verbal cara a 
cara o con el apoyo de tecnologías 
sincrónicas o asincrónicas. 

10023370 DC Comunicación alterada Capacidad de comunicarse 

10014828 F Comunicación efectiva Comunicación 

10036050 F Comunicación Familiar Efectiva Comunicación  Efectiva 

10025104 DC Comunicación verbal alterada Capacidad de comunicarse hablando 
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10004733 C Comunidad Grupo: Seres humanos como una 
unidad social o un todo colectivo, 
conectado por la geografía, las 
condiciones o los intereses 
compartidos. 

10001870 C Comunidad de adolescentes Grupo: Los miembros del grupo son 
adolescentes. 

10040333 DC Con Apetito Apetito 

10004910 F Concentración Cognición: Atención centrada y 
actividad mental para almacenar y 
recordar conocimiento. 

10004975 F Conciencia Estado: Capacidad de respuesta mental 
a las impresiones de una combinación 
de los sentidos, manteniendo la mente 
alerta y sensible al entorno externo. 

10012634 F Conciencia alterada Conciencia 

10003083 F Concienciación Cognición 

10029467 DC Concienciación de síntomas Autoconciencia 

10004849 J Concluido Progreso: Terminado, finalizado 

10004854 A Concluir Gestionar: Llegar a la etapa final o 
finalizar. 

10031210 F Condición de empleo Estado 

10026750 J Condición de juicio relativo Condición 

10033713 DC Condición endocrina efectiva Condición endocrina 

10012668 F Conducta alimentaria alterada Patrón alimentario 

10040754 F Conducta De Abstinencia Conducta 

10040765 DC Conducta De Abstinencia Conducta De Abstinencia 

10047459 DC Conducta De Abstinencia Dsiminuido Conducta De Abstinencia 

10008782 F Conducta de búsqueda de salud Comportamiento: Manera predecible 
para identificar, usar, administrar y 
asegurar los recursos de atención de 
salud, expectativas relacionadas con las 
maneras aceptables de solicitar y lograr 
asistencia de otros. 

10007294 F Conducta de ejercicio Conducta 

10017129 F Conducta de reposo Conducta 

10018565 F Conducta espiritual Conducta 

10035480 DC Conducta violenta Violencia 

10040966 T Conferencia Evento O Episodio 

10025934 F Confianza Emoción: Sentimiento de confianza, 
creyendo en la bondad, la fuerza y 
fiabilidad de los demás. 

10004934 F Confidencialidad Derecho del paciente 

10029887 DC Confinado En Casa Confinado En Casa 

10031378 F Confinado en casa Estado 

10005587 F Conflicto de decisión Cognición alterada 

10000579 DC Conflicto de decisión Conflicto de decisión 

10027804 DC Conflicto de decisiones reducido Conflicto decisosia 
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10010041 F Conflicto industrial Acción problemática: Desacuerdo entre 
dos partes de la industria, por ejemplo, 
administración o trabajo, en relación a 
condiciones de trabajo, incluyendo 
despido y salarios. 

10004655 F Confort Estado: Sensación de comodidad física y 
bienestar corporal. 

10025330 F Confortable Confort 

10025574 DC Confortable Confortable 

10023633 DC Confusión Confusión 

10004947 F Confusión Pensamiento distorsionado: Deficiencia 
de memoria con desorientación en 
relación a persona, lugar o tiempo. 

10000449 DC Confusión aguda Confusión 

10000522 DC Confusión crónica Confusión 

10027098 DC Confusión disminuida Confusión 

10008247 F Congelación Herida traumática: Ruptura y pérdida 
de las capas exteriores y más profundas 
del tejido de la superficie corporal 
debido a la exposición prolongada a 
condiciones de frío, trombosis de los 
capilares tisulares y congelación del 
líquido extracelular especialmente en 
partes corporales con menos perfusión 
tisular, por ejemplo, dedos; los grados 
se clasifican según la gravedad asociada 
con la duración de la exposición y el 
grado de frío del daño superficial de la 
piel con coloración blanca, sensación de 
punzada y clavada; progresando al 
dolor intenso debido al daño del 
extremo final superficial del nervio 
(grado 1 de congelación) al daño 
profundo del tejido congelado de la 
piel, tieso pero móvil con relación a la 
estructura tisular subyacente, pérdida 
del tacto y dolor debido a los daños 
neurológicos (grado 2 de congelación) y 
finalmente la destrucción de la 
estructura tisular con necrosis de la piel 
o piel negra, pérdida del tacto y dolor 
debido a los daños neurológicos con 
alto riesgo de infecciones de la herida, 
pérdida de partes corporales periféricas 
como los dedos del pie, los dedos de la 
mano (grado 3 de congelación). 

10004952 F Congestión Deterioro del estado: Acumulación 
excesiva de sangre u otro fluido en una 
parte específica del cuerpo. 

10006932 F Congestión Proceso corporal 

10012681 F Congestión alterada Congestión 
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10029728 DC Congestión Mamaria Congestión Mamaria 

10003632 F Congestión mamaria Deterioro de la congestión: 
Tumefacción de la mama con dolor 
localizado y pesadez de las mamas que 
ocurre con la acumulación de la leche 
después del parto. 

10004968 L Conjuntiva Componente del sistema sensorial 

10001986 F Conjunto de actos Acción 

10002003 F Conjunto de cosas Entidad 

10012521 F Conjunto de entidades Conjunto de cosas 

10002019 F Conjunto de procesos Proceso 

10001993 F Conjunto de procesos corporales Proceso corporal 

10011042 F Conocimiento Estado: Contenido específico del 
pensamiento basado en la sabiduría 
adquirida o información o habilidades 
aprendidas, conocimiento y 
reconocimiento de información. 

10014885 F Conocimiento adecuado Conocimiento 

10027112 DC Conocimiento adecuado Conocimiento adecuado 

10033778 DC Conocimiento de la respuesta al 
procedimiento 

Conocimiento de la respuesta al 
procedimiento 

10034263 F Conocimiento de la respuesta psicosocial 
al procedimiento 

Conocimiento 

10033766 DC Conocimiento de la respuesta psicosocial 
al procedimiento 

Conocimiento de la respuesta 
psicosocial al procedimiento 

10046892 F Conocimiento De Material Instruccional Conocimiento 

10023826 DC Conocimiento de proceso patológico Conocimiento del proceso patológico 

10008753 F Conocimiento de salud Conocimiento: Conciencia sobre 
problemas comunes de salud, prácticas 
de salud, capacidad para reconocer 
signos y síntomas de mala salud y 
compartir la información importante 
entre otros. 

10021918 F Conocimiento del régimen de medicación Conocimiento del régimen 

10023819 DC Conocimiento del régimen de medicación Conocimiento del régimen de 
medicación 

10025733 DC Conocimiento del régimen terapéutico Conocimiento del régimen 

10042110 DC Conocimiento del volumen de liquido Conocimiento del volumen de líquido 

10041600 F Conocimiento Familiar Conocimiento 

10041616 F Conocimiento Familiar De La Enfermedad Conocimiento Familiar 

10037658 DC Conocimiento Familiar De La Enfermedad Conocimiento Familiar De La 
Enfermedad 

10046215 F Conocimiento Sbre El Desarrollo Fetal Conocimiento 

10042553 F Conocimiento Sobre Abuso De Alcohol Conocimiento 

10042569 DC Conocimiento Sobre Abuso De Alcohol Conocimiento Sobre Abuso De Alcohol 

10042576 F Conocimiento Sobre Abuso De Droga Conocimiento 

10042582 DC Conocimiento Sobre Abuso De Droga Conocimiento Sobre Abuso De Droga 

10043897 F Conocimiento Sobre Anticoncepción Conocimiento 

10043911 DC Conocimiento sobre anticoncepción Conocimiento sobre anticoncepción 
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10030251 DC Conocimiento sobre comportamiento 
sexual 

Conocimiento sobre comportamiento 
sexual 

10031657 F Conocimiento sobre el  comportamiento 
sexual 

Conocimiento 

10021902 F Conocimiento sobre el  régimen dietético Conocimiento sobre el régimen 

10031619 F Conocimiento sobre el amamantamiento Conocimiento 

10011026 F Conocimiento sobre el cuidado de herida Conocimiento 

10033784 DC Conocimiento sobre el cuidado de la 
herida 

Conocimiento sobre el cuidado de la 
herida 

10046227 F Conocimiento Sobre El Cuidado Infantil Conocimiento 

10045741 DC Conocimiento sobre el cuidado infantil Conocimiento sobre el cuidado infantil 

10045760 DC Conocimiento sobre el desarrollo fetal Conocimiento sobre el desarrollo fetal 

10031626 F Conocimiento sobre el desarrollo infantil Conocimiento 

10039094 F Conocimiento Sobre El Dolor Conocimiento 

10023786 DC Conocimiento sobre el ejercicio Conocimiento sobre el régimen de 
ejercicio 

10046243 F Conocimiento Sobre El Embarazo Conocimiento 

10045773 DC Conocimiento sobre el embarazo Conocimiento sobre el embarazo 

10034259 F Conocimiento sobre el manejo del dolor Conocimiento 

10033750 DC Conocimiento sobre el manejo del dolor Conocimiento sobre el manejo del dolor 

10046204 F Conocimiento Sobre El Parto Conocimiento 

10045739 DC Conocimiento sobre el parto Conocimiento sobre el parto 

10024907 F Conocimiento sobre el proceso de cambio 
de conducta 

Conocimiento 

10024723 DC Conocimiento sobre el proceso de cambio 
de conducta 

Conocimiento sobre el proceso de 
cambio de conducta 

10021956 F Conocimiento sobre el proceso patológico Conocimiento 

10021892 F Conocimiento sobre el régimen Conocimiento 

10023793 F Conocimiento sobre el régimen de 
ejercicio 

Conocimiento sobre el régimen 

10042106 F Conocimiento Sobre El Régimen De 
Líquido 

Conocimiento 

10027363 F Conocimiento sobre el servicio 
comunitario 

Conocimiento 

10039722 F Conocimiento Sobre Fisioterapia Conocimiento 

10039981 DC Conocimiento Sobre Fisioterapia Conocimiento En Fisioterapia 

10031635 F Conocimiento sobre higiene oral Conocimiento 

10030246 DC Conocimiento sobre higiene oral Conocimiento sobre higiene oral 

10037978 F Conocimiento Sobre Infección Cruzada Conocimiento 

10046236 F Conocimiento Sobre La Alimentación 
Infantil 

Conocimiento 

10045756 DC Conocimiento sobre la alimentación 
infantil 

Conocimiento sobre la alimentación 
infantil 

10039056 F Conocimiento Sobre La Analgesia 
Controlada Por El Paciente 

Conocimiento 

10040037 DC Conocimiento Sobre La Analgesia 
Controlada Por El Paciente 

Conocimiento Sobre La Analgesia 
Controlada Por El Paciente 

10043365 F Conocimiento Sobre La Crianza Conocimiento 

10043383 DC Conocimiento sobre la crianza Conocimiento sobre la crianza 

10011035 F Conocimiento sobre la cura de herida Conocimiento 
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10031642 F Conocimiento sobre la diálisis peritoneal Conocimiento 

10026659 F Conocimiento sobre la medicación Conocimiento 

10025968 DC Conocimiento sobre la medicación Conocimiento sobre la medicación 

10039779 F Conocimiento Sobre La Prevención De 
Caída 

Conocimiento 

10040276 DC Conocimiento Sobre La Prevención De 
Caída 

Conocimiento Sobre La Prevención De 
Caída 

10034271 F Conocimiento sobre la respuesta al 
procedimiento 

Conocimiento 

10039746 F Conocimiento Sobre La Seguridad 
Ambiental 

Conocimiento 

10039127 F Conocimiento Sobre La Terapia Tradicional Conocimiento 

10021973 F Conocimiento sobre medida de seguridad Conocimiento 

10028643 DC Conocimiento sobre medida de seguridad Conocimiento de medidas de seguridad 

10021871 F Conocimiento sobre prueba diagnóstica Conocimiento 

10023764 DC Conocimiento sobre prueba diagnóstica Conocimiento sobre prueba diagnóstica 

10023772 DC Conocimiento sobre régimen dietético Conocimiento sobre régimen dietético 

10043349 F Conocimiento Sobre Salud En El Viaje Conocimiento 

10028627 DC Conocimiento sobre servicios 
comunitarios 

Conocimiento sobre servicios 
comunitarios 

10040000 DC Conocimiento Sobre Terapia Tradicional Conocimiento sobre terapia tradicional 

10023583 J Conplejo Complejidad 

10004981 F Consentimiento Estado 

10006909 F Conservación de la nergía Proceso del sistema regulador: Manejo 
activo de la energía para iniciar y 
mantener la actividad. 

10005001 L Construcción Artefacto 

10013367 L Consulta de enfermería Consultorio 

10014579 L Consulta de fisioterapia Consultorio 

10012033 L Consulta de matrona Consultorio 

10005017 A Consultar Referente a: Buscar consejo, obtener 
información, compartir ideas y 
considerarlas conjuntamente. 

10043159 IC Consultar Al Farmacéutico Sobre 
Medicamentos Genéricos 

Consultar 

10005029 IC Consultar al proveedor de cuidado Consultar 

10043233 IC Consultar Al Proveedor De Cuidado Sobre 
Los Efectos Secundarios De La Medicación 

Consultar 

10021816 IC Consultar el servicio de atención 
domiciliaria 

Consultar 

10024331 IC Consultar sobre el manejo del dolor Consultar 

10022425 DC Consumo de droga Abuso de droga 

10005038 A Contactar Referente a: Ponerse en comunicación 
con los demás con el fin de obtener 
información, establecer relaciones y 
redes. 

10025369 F Contaminación Proceso ambiental 

10014735 F Contaminación Proceso ambiental alterado: Algo que 
está nauseabundo o sucio. 
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10005265 A Contar Observar: Utilizar números para 
determinar cantidad. 

10034506 IC Contar los dispositivos quirúrgicos y gasas Contar 

10033951 IC Contar los dispositivos quirúrgicos y gasas 
durante cirugía 

Contar 

10017172 A Contener Acto de controlar: Mantener a alguien o 
algo dentro de los límites físicos. 

10027741 DC Continencia intestinal Continencia del intestino 

10027699 F Continencia intestinal Estado del intestino 

10027739 F Continencia intestinal positiva Continencia intestinal 

10027836 DC Continencia urinaria Continencia urinaria 

10026745 F Continencia urinaria Estado de continencia 

10026663 F Continencia urinaria Estado urinario 

10005064 F Continuidad Estado 

10035507 DC Continuidad  Efectiva Del Cuidado Continuidad Del Cuidado 

10029759 DC Continuidad De Problemas Del Cuidado Continuidad Del Cuidado 

10005072 F Continuidad del cuidado Continuidad 

10005086 T Continuo Secuencia de tiempo: Ocurrir sin 
detención, una secuencia 
ininterrumpida. 

10020523 F Contracción uterina Proceso del sistema reproductivo: 
Refuerzo rítmico y doloroso de la 
musculatura del segmento uterino 
superior en el comienzo del parto leve y 
gradualmente más intenso; ocurriendo 
tan frecuentemente como cada dos 
minutos y con una duración de más de 
un minuto con función de disminuir el 
tamaño y dilatar completamente el 
útero y facilitar el descenso fetal. 

10043969 DC Contracciones uterinas dentro de los 
límites normales 

Contracción uterina 

10010975 F Contractura articular Sistema del proceso 
musculoesquelético alterado: Flexión de 
la articulación, fibrosis del tejido 
conjuntivo en la cápsula articular que 
impide la movilidad normal de la mano, 
dedo, codo, hombro, pie, rodilla o dedo 
del pie, movimiento limitado o 
incapacidad de movimiento, alineación 
anormal de la articulación, asociada con 
atrofia y acortamiento de las fibras 
musculares debido a la falta de 
movimientos pasivos y activos o 
asociada con pérdida de la elasticidad 
normal de la piel debido a la formación 
de una cicatriz extensa en el tejido de la 
articulación. 
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10012328 F Contractura muscular Proceso del sistema musculoesquelético 
alterado: Contracción involuntaria 
dolorosa de un único músculo o grupo 
de músculos asociada con actividad 
física ardua, ejercicio de sobrecarga de 
un único o varios músculos al colocar el 
cuerpo en una posición adecuada como 
por ejemplo al tratar de evitar caerse. 

10024349 IC Contrato para la adherencia Contratar 

10005135 F Control Estado: Ejercer una fuerte influencia en 
una situación. 

10035700 F Control De Impulsos Control 

10031015 F Control de la ira Control 

10045699 DC Control de la ira Control de la ira 

10025812 F Control de síntoma Control 

10025820 DC Control de síntoma Control de síntoma 

10040071 F Control De Síntomas De Abstinencia Control De Síntomas 

10040085 DC Control De Síntomas De Abstinencia Control De Síntomas De Abstinencia 

10005157 F Control del dolor Control 

10025831 DC Control del dolor Control del dolor 

10051643 IC Control del equilibrio ácido-base Control 

10039910 DC Control Inadecuado Del Dolor Control De Dolor 

10005142 A Controlar Organizar: Estructurar o mantener 
funciones o acciones. 

10050795 IC Controlar Choque Hipovolémico Controlar 

10050748 IC Controlar El Alumbramiento Controlar 

10050688 IC Controlar El Flujo Sanguíneo Arterial Controlar 

10050690 IC Controlar El Sangrado Controlar 

10051572 IC Controlar Estado Hemodinámico Controlar 

10050753 IC Controlar Exposición A Contagio Controlar 

10050782 IC Controlar Hipertermia  Controlar 

10050814 IC Controlar Insomnio Controlar 

10050776 IC Controlar Protector De Calcáneo Controlar 

10050711 IC Controlar Sutura de Cesaría Controlar 

10005161 F Contusión Herida traumática: Moratón de la piel y 
tejido subyacente. 

10045668 DC Convulsión Convulsión 

10046505 F Convulsión Deterioro Del Proceso Del Sistema 
Musculoesquelético: Contracciones 
Episódicas E Involuntarias De Un Grupo 
De Músculos. 

10046393 M Coordinación De Cuidados De Enfermería Servicio De Enfermería 

10005190 A Coordinar Organizar: Poner o situar algo en 
función de una relación adecuada. 

10040984 IC Coordinar El Dialogo Familiar Coordinar 

10031027 IC Coordinar el plan de cuidado Coordinar 

10046081 IC Coordinar La Sesión Clínica Coordinar 

10008822 L Corazón Componente del sistema cardiovascular 

10005212 L Córnea Componente del sistema sensorial 

10005491 A Cortar Realizar: Acortar, remover o dividir algo. 
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10005462 F Corte Herida traumática: Pequeño corte o 
cortadura de la piel y dermis. 

10017223 L Costilla Hueso 

10031070 F Costra láctea Deterioro de la piel: Áreas de calvicie, 
generalmente en lactantes. 

10018260 L Cráneo Hueso 

10008563 F Crecimiento Proceso corporal: Desarrollo físico 
progresivo normal con cambios físicos 
distintivos desde la infancia a la edad 
adulta como un resultado del proceso 
gradual y normal de adicción y 
asimilación según la edad aproximada y 
las etapas del crecimiento y desarrollo 
como el período prenatal, lactancia, 
primera infancia incluido el bebé y los 
niño preescolar, media infancia y 
adolescencia con dos períodos de 
crecimiento acelerado siendo los 
primeros 12 meses y los meses 
alrededor de la pubertad. 

10034903 F Crecimiento alterado Crecimiento 

10028419 DC Crecimiento dentro de límites normales Crecimiento 

10034942 F Crecimiento desproporcionado Crecimiento alterado 

10034919 F Crecimiento retrasado Crecimiento alterado 

10034926 DC Crecimiento retrasado Crecimiento retrasado 

10003229 F Creencia Actitud: Opiniones, convicciones y fe. 

10012550 F Creencia alterada Creencia 

10005427 F Creencia cultural Creencia: La convicción personal basada 
en los valores de su propia cultura. 

10022058 F Creencia de salud Creencia 

10022516 DC Creencia de salud conflictiva Creencia de salud 

10018577 F Creencia espiritual Creencia: Convicción y disposición 
personal para retener y abandonar 
acciones que tienen en cuenta los 
principios de vida que prevalecen, 
integran y trascienden su naturaleza 
biológica y psicosocial. 

10022769 DC Creencia espiritual conflictiva Creencia espiritual 

10016728 F Creencia religiosa Creencia: Convicción personal y 
disposición de retener y abandonar las 
acciones teniendo en cuenta su opinión 
religiosa y principios, la fe religiosa que 
impregna, integra y trasciende su 
producto naturaleza biológica y 
psicosocial. 

10021757 DC Creencia religiosa conflictiva Creencia religiosa negativa 

10025463 F Creencia religiosa negativa Creencia religiosa 

10024159 F Creencia religiosa positiva Creencia religiosa 

10022397 DC Creencias culturales conflictivas Creencia cultural 

10005352 M Crema Material 
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10014052 F Crianza Cuidar: Asumir las responsabilidades de 
ser padre(s); comportamientos para 
facilitar la incorporación de un recién 
nacido en una unidad familiar; 
comportamientos para optimizar el 
crecimiento y desarrollo de los niños; 
internalizar la expectativa de individuos, 
familias, amigos y sociedad respecto a 
los comportamientos apropiados o 
inapropiados de ser padres. 

10004376 F Crianza de niños Crianza: Socializar y educar a niños, 
satisfacer las necesidades básicas e 
individuales de niños, realización de 
conductas de apoyo para la transmisión 
de la cultura y tradiciones de las 
generaciones anteriores a la nueva 
generación. 

10027955 DC Crianza efectiva Capacidad de ser padres 

10014902 F Crianza efectiva Crianza 

10022384 DC Crimen Crimen 

10005368 F Crimen Proceso social: Acto ilegal penado por 
ley. 

10005381 F Crisis Deterioro del estado: Tensión temporal 
con comunicación ineficiente, dificultad 
para resolver problemas y falta de 
capacidad para reconocer o acceder a 
recursos. 

10029684 DC Crisis Aguda De Salud Crisis De Salud 

10031366 F Crisis de salud Crisis 

10007577 F Crisis familiar Crisis: Un desequilibrio en la estabilidad 
mental, social o económica del grupo, 
con alteración en sus funciones 
normales y dificultad en resolver 
problemas y en la comunicación, en 
tomar conocimiento del cambio y en 
reconocer y utilizar recursos internos y 
externos. Reconocer situaciones de 
cambio, recursos internos, apoyo 
externo, redes de apoyo externo, 
ambiente tensionado, comunicación 
familiar ineficiente. 

10004395 T Crónico Comienzo: Ocurrencia a lo largo del 
tiempo, desde hace mucho tiempo 

10006224 A Cubrir Cubrir: Ponerse trozos de tela u otro 
material. 

10005296 A Cubrir Realizar: Colocar algo sobre una parte o 
todo el cuerpo. 

10018667 M Cuchara Dispositivo para la alimentación 

10011019 M Cuchillo Dispositivo para la alimentación 

10012476 L Cuello Región corporal 

10017494 L Cuero cabelludo Región corporal 
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10003388 L Cuerpo Estructura corporal 

10016229 M Cuestionario Instrumento de comunicación 

10033277 IC Cuidado de catéter urinario Acción 

10033347 IC Cuidado de herida Acto 

10031690 IC Cuidado de herida maligna Cuidado de herida 

10032863 IC Cuidado de herida quirúrgica Cuidado de herida 

10033208 IC Cuidado de herida traumática Cuidado de herida 

10046010 IC Cuidado De La Catarata Acto 

10046075 IC Cuidado De La Colostomía Acción 

10045098 IC Cuidado De La Dentadura Acción 

10043464 IC Cuidado De La Fractura Acción 

10046412 IC Cuidado De La Herida Abierta Cuidado De La Herida 

10046034 IC Cuidado De La Herida Cerrada Cuidado De La Herida 

10032757 IC Cuidado de la piel Acción 

10036124 IC Cuidado De La Terapia Electroconvulsiva Acción 

10033254 IC Cuidado de la úlcera Acción 

10031117 IC Cuidado de la úlcera diabética Cuidado de úlcera 

10051593 F Cuidado De Las Uñas Régimen 

10032150 IC Cuidado de nefrostomía Acción 

10033161 IC Cuidado de traqueotomía Acción 

10032420 IC Cuidado de úlcera por presión Cuidado de úlcera 

10051754 F Cuidado Del Cabello Cuidado 

10032788 IC Cuidado del estoma Acción 

10000925 DC Cuidado del hogar alterado Capacidad para cuidar  del hogar 

10042818 IC Cuidado Del Pie Acción 

10031592 IC Cuidado del sitio del dispositivo Acción 

10037102 IC Cuidado Infantil Acción 

10031275 IC Cuidado ocular Acción 

10032184 IC Cuidado oral Acción 

10045154 IC Cuidado Perineal Acción 

10003958 C Cuidador Individuo con características 
específicas: Asiste en la identificación, 
prevención, o tratamiento de la 
enfermedad o discapacidad, asiste a las 
necesidades de una persona 
dependiente. 

10035405 DC Cuidador Capaz De Realizar El Cuidado Capacidad Para Realizar El Cuidado Por 
El Cuidador 

10007565 C Cuidador familiar Cuidador: Responsable de la prevención 
y del tratamiento de un miembro 
enfermo de la familia. 

10043472 IC Cuidados De La Escayola Acción 

10045033 IC Cuidados Del Oído Acción 

10046113 IC Cuidados Del Tubo De Drenaje Acción 

10046145 IC Cuidados Del Tubo Gástrico Acción 

10004002 F Cuidar Asistir: Proveer cuidado cuando sea 
necesario 

10044679 IC Cuidar El Tubo Enteral Acción 

10035181 IC Cuidar La Circuncisión Acción 

10045274 IC Cuidar La Urostomía Acción 
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10008603 F Culpa Emoción negativa: Sentimientos de 
haber hecho algo mal, valores 
conflictivos o tensiones internas cuando 
uno cae por debajo del estándar 
establecido para uno mismo, 
sentimientos de culpa que se dirigen 
hacia uno mismo en vez de hacia los 
demás. 

10007698 F Cultivar Desempeño: Criar animales y productos 
agrícolas para alimentar personas y 
animales. 

10005458 F Cultura Estructura psicosocial: Creencias, 
valores, tradiciones y normas de 
comportamiento de grupo. 

10003199 M Cuña Dispositivo de recolección 

10035096 DC Curación Efectiva De La Herida Curación De La Herida 

10008707 F Curar Proceso corporal: Restaurar la salud 

10021236 F Curar herida Curar 

10008441 A Dar Distribuir: Transferir algo. 

10036225 A Dar Cuenta Acción 

10006000 T Dar de alta Evento o episodio 

10022880 DC Debilidad Debilidad 

10024897 F Debilidad Estado alterado 

10037670 F Declaración Voluntaria Comportamiento: Revelar Información 
Mediante La Comunicación Oral O 
Escrita 

10007937 L Dedo Región corporal 

10019797 L Dedo del pie Región corporal 

10005628 F Defecación Proceso del sistema gastrointestinal: 
Movimiento y evacuación de heces a 
través del intestino. 

10012652 F Defecación alterada Defecación 

10022062 DC Defecación alterada Defecación alterada 

10028398 F Defecación efectiva Defecación 

10028403 DC Defecación efectiva Defecación efectiva 

10001938 IC Defensor del paciente Defender: Facilitar una demanda o 
ruego en beneficio del paciente. 

10051501 DC Deficiencia de Atención  Atención 

10051517 DC Deficiencia de Concentración  Concentración 

10051538 DC Deficiencia de Control De Impulso  Control De Impulso 

10041103 DC Deficiencia inmunológica Proceso del sistema inmunologico 
alterado 

10023937 DC Déficit de abastecimiento de 
medicamentos 

Abastecimiento de medicamentos 

10023410 DC Déficit de autocuidado Capacidad de realizar autocuidado 

10021941 DC Déficit de conocimiento del régimen  de 
medicación 

Conocimiento de régimen de 
medicación 

10043354 DC Déficit de conocimientos sobre salud en el 
viaje 

Conocimientos sobre la salud en el viaje 

10022730 DC Déficit sensorial Capacidad sensorial 
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10001033 DC Deglución alterada Capacidad de Deglutir 

10019347 F Deglutir Comer o beber: Paso de líquidos y 
alimentos masticados de la boca 
mediante el movimiento de la lengua y 
los músculos a través de la garganta y 
del esófago al estómago. 

10027316 DC Delgado, bajo peso Bajo peso 

10047018 DC Delirio Delirio 

10022091 DC Delirio Delirio 

10005692 F Delirio Pensamiento distorsionado 

10051461 F Delirium Hiperactivo Delirium Hiperactivo 

10051488 F Delirium Hipoactivo Delirium Hipoactivo 

10031091 F Demencia Pensamiento distorsionado 

10005713 A Demostrar Realizar: Mostrar en público un 
comportamiento observable. 

10024354 IC Demostrar administración de medicación Demostración 

10021695 IC Demostrar la técnica de inyección 
subcutánea 

Demostración 

10040248 IC Demostrar prevención de caídas Demostración 

10024365 IC Demostrar técnicas de relajación Demostración 

10014742 F Densidad de población Proporción: Número de personas por 
unidad de área geográfica 

10005750 M Dentadura postiza Dispositivo de prótesis 

10005745 F Dentición Sistema corporal 

10001131 DC Dentición alterada Dentición 

10047232 DC Dentición Mejorada Deterioro De La Dentición 

10008724 L Departamento de atención de salud Estructura 

10013852 L Departamento de consulta externa Departamento de Atención de Salud 

10005882 L Departamento de diagnóstico Departamento de atención sanitaria 

10016303 L Departamento de radiología Departamento de Atención de Salud 

10026671 J Dependencia Estado 

10041347 DC Dependencia Del Alcohol Dependencia Del Alcohol 

10041375 F Dependencia Del Alcohol Dependencia Negativa 

10017234 L Derecha Posición izquierda derecha 

10014184 F Derecho del paciente Derechos humanos 

10009216 F Derechos humanos Estado 

10051913 IC Derivar A Terapia Respiratoria Derivar 

10005922 F Dermatitis del pañal Erupciones cutáneas (sarpullido): 
Eritema localizado de la piel en el área 
de contacto con el pañal. 

10005848 A Desarrollar Promover: Fomentar el crecimiento de 
una idea, una persona, o un grupo/una 
comunidad. 

10023512 F Desarrollo adulto Desarrollo humano 

10002057 F Desarrollo agrícola Entidad ambiental: Terreno utilizado 
para plantar alimentos, agricultura, con 
frecuencia asociada con cultivo de 
suelos, producción de cultivos, cría de 
ganado. 
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10004751 F Desarrollo comunitario Desarrollo: Crecimiento planificado 
efectuado por la comunidad. 

10023327 DC Desarrollo de adulto mayor alterado Desarrollo del adulto mayor 

10023343 F Desarrollo de la adolescencia Desarrollo humano 

10023304 DC Desarrollo del adolescente alterado Desarrollo de la adolescencia 

10023315 DC Desarrollo del adulto alterado Desarrollo del adulto 

10023985 F Desarrollo del adulto mayor Proceso de desarrollo del adulto 

10004324 F Desarrollo del niño Desarrollo humano: Crecimiento y 
desarrollo físico, mental y social a través 
de la infancia. 

10023971 F Desarrollo del recién nacido Desarrollo infantil 

10023273 DC Desarrollo del recién nacido alterado Desarrollo del recién nacido 

10035498 DC Desarrollo Efectivo De Adultos Mayores Desarrollo De Adultos Mayores 

10007890 F Desarrollo fetal Desarrollo humano: Crecimiento de un 
feto en un útero femenino hasta el 
momento del parto. 

10045718 DC Desarrollo fetal adecuado Desarrollo fetal 

10045597 DC Desarrollo fetal alterado Desarrollo  fetal 

10009200 F Desarrollo humano Proceso corporal: Proceso gradual de 
desarrollo físico, mental y social y 
desarrollo a través de la vida. 

10023260 DC Desarrollo humano alterado Desarrollo humano 

10028572 DC Desarrollo humano efectivo Desarrollo humano 

10010056 F Desarrollo industrial Entidad ambiental: Terreno utilizado 
para minería, fabricas, almacenes y 
distribución de productos. 

10023740 F Desarrollo infantil Desarrollo humano 

10023294 DC Desarrollo infantil alterado Desarrollo infantil 

10023287 DC Desarrollo infantil alterado Desarrollo infantil 

10030222 DC Desarrollo infantil efectivo Desarrollo infantil 

10016012 F Desarrollo psicomotor Proceso de desarrollo infantil: Proceso 
evolutivo natural. Integra coordinación, 
comunicación, socialización y aspectos 
de movilidad. Capacidad de la persona 
para interactuar con el ambiente a 
través de comportamientos. 

10012448 F Desastre natural Proceso ambiental alterado 

10017138 F Desazón Hiperactividad: Sensación de 
incomodidad, cansancio y prurito 
profundo en los músculos a veces 
asociados con sensación de dolor por 
torsión muscular y hormigueo. 

10021761 DC Descarga posnasal Descarga posnasal 

10022223 F Descarga posnasal Proceso del sistema respiratorio 
alterado 

10005797 A Describir Informar: Declarar verbalmente o por 
escrito las características de alguien o 
algo. 

10006063 A Desechar Remover: Eliminar algo. 

10000941 DC Desempeño del rol alterado Capacidad para realizar un rol 
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10027940 DC Desempeño efectivo de rol Capacidad de realizar un rol 

10017559 F Desempeño escolar Capacidad: Capacidad 
conmensurada/congruente con edad 
para alcanzar los estándares 
establecidos por la escuela y el año 
escolar que el estudiante está cursando; 
asociado a la salud del estudiante, 
capacidad de aprender, formas de 
estudio y calidad de la enseñanza. 

10021113 F Deseo de vivir Voluntad: Voluntad influenciada por 
pensamientos y deseos de seguir 
viviendo a pesar de las circunstancias 
difíciles, fuerte deseo de vivir, elegir o 
actuar para mantener su propia vida. 

10033539 DC Desequilibrio Ácido Base Desequilibrio Ácido Base 

10029548 F Desequilibrio Ácido Base Proceso Del Sistema Regulador Alterado 

10042335 DC Desequilibrio de líquidos Desequilibrio de líquidos 

10031309 F Desequilibrio de líquidos Proceso del sistema regulador alterado 

10033541 DC Desequilibrio Electrolítico Desequilibrio Electrolítico 

10031186 F Desequilibrio electrolítico Proceso del sistema regulatorio 
alterado 

10005811 F Desesperación Emoción negativa: Sentimientos de 
desesperanza profunda, desánimo, 
inutilidad o vacío. 

10047056 DC Desesperanza Desesperanza 

10000742 DC Desesperanza Desesperanza 

10009105 F Desesperanza Emoción negativa 

10047444 DC Desesperanza Disminuida Desesperanza 

10005659 A Desfibrilar Estimular: Aplicar un shock eléctrico a 
través de la pared torácica al miocardio 
para el tratamiento de arritmia 
cardíaca. 

10041882 DC Deshidratación Deshidratación 

10041876 F Deshidratación Proceso del sistema regulador alterado 

10041905 F Deshidratación hipertónica Deshidratación: 

10041914 F Deshidratación hipotónica Deshidratación 

10041922 F Deshidratación isotónica Deshidratación 

10006044 A Desinfectar Limpiar: Eliminar microorganismos 
patógenos de algo. 

10007508 F Desmayo Conciencia deteriorada: Pérdida súbita 
de la conciencia mental con debilidad 
física. 

10042077 F Desnutrición Estado nutricional alterado 

10004428 F Desobediencia civil Proceso social: Oposición a la ley de una 
manera no violenta. 
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10005807 F Desolación Deterioro de estado: Sentimientos de 
estar abandonado y dejado 
completamente solo, acompañado por 
la desesperación, comportamiento 
depresivo o de angustia, expresión de 
desesperación o desesperanza. 

10006059 F Desorganización del comportamiento Comportamiento alterado: Acciones 
que carecen de orden o son confusas, y 
que no se integran en respuesta a 
señales ambientales. 

10001235 DC Desorientación Orientación 

10001051 DC Despeje de la vía aérea alterado Despeje de vía aérea 

10020990 A Destetar Interrumpir: Hacer que alguien no 
dependa de algo. 

10028141 DC Destete  efetivo de la ventilación Respuesta al destete de la ventilación 

10001261 DC Destete de ventilación alterada Respuesta al destete de ventilación 

10050642 F Destete Respiratorio Régimen 

10006139 F Desuso Hipoactividad: Falta de actividad 

10019967 A Detectar Identificar: Observar, descubrir o 
encontrar vestigios o signos de alguien 
o algo a través de la investigación. 

10047136 DC Deterioro De La Función Del Sistema 
Circulatorio 

Deterioro Del Proceso Del Sistema 
Circulatorio 

10047191 DC Deterioro Del Pensamiento Abstracto Pensamiento Abstracto 

10005824 A Determinar Acción: Averiguar o crear algo con 
precisión. 

10034620 A Determinar la intervención Determinar 

10005502 T Día Momento o intervalo de tiempo 

10005876 F Diabetes Proceso regulatorio alterado 

10016446 OC Diagnóstico y resultado Fenómeno de diagnóstico y resultado 

10034421 F Diagnóstico y resultado del proceso 
corporal 

Proceso corporal 

10016467 OC Diagnóstico y resultado negativo Diagnóstico y resultado 

10016479 OC Diagnóstico y resultado positivo Diagnóstico y resultado 

10014393 M Diálisis peritoneal Técnica de diálisis 

10040978 T Dialogo Familiar Dialogo 

10005933 F Diarrea Deterioro de defecación: Evacuación de 
heces sueltas, líquidas, no formadas, 
con mayor frecuencia de eliminación, 
acompañada de mayores ruidos 
intestinales, retortijones y urgencia de 
defecación. 

10000630 DC Diarrea Diarrea 

10019830 L Diente Hueso 

10046386 F Dieta Absoluta Régimen Dietético 
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10018583 F Dificultad espiritual Aflicción: Inquietud en las propias 
creencias acerca de la vida, cuestiones 
acerca del significado de la vida, 
asociada al cuestionamiento del 
sufrimiento, la separación de vínculos 
religiosos o culturales, el cambio de 
creencias o sistemas de valores, los 
sentimientos de sufrimiento e ira 
intensa contra la deidad. 

10001120 DC Dificultad para el afrontamiento Proceso de afrontamiento alterado 

10040731 DC Dificultad Para El Afrontamiento Del Dolor Afrontar El Dolor 

10018304 F Dificultad para hablar Disfasia: Enunciado poco claro de 
palabras, no se enuncian 
completamente las palabras, se juntan 
las palabras o son parcialmente 
eliminadas; asociado a la debilidad de 
los músculos de la articulación, daño al 
sistema nervioso, el uso de 
medicamentos o la pronunciación 
descuidada. 

10001098 DC Dificultad para realizar la lactancia 
materna 

Lactancia materna 

10005979 F Dignidad Derecho del paciente 

10024995 F Dignidad comprometida Dignidad 

10006419 F Digrafía Afasia expresiva: Incapacidad de 
expresar palabras por escrito. 

10014483 F Dimensión física Estado 

10008585 M Directriz Plan 

10005980 F Discapacidad Proceso del rol: Capacidad o estado 
físico o mental disminuido o ausente. 

10006037 F Discriminación Creencia alterada: Parcialidad o 
prejuicio hacia un grupo con atributos 
comunes. 

10025400 F Discriminación del niño por género Discriminación de género: 
Predisposición a valorar a un género 
más que otro, discriminación entre 
niños por género. 

10001972 F Discriminación por edad Discriminación: Parcialidad o prejuicio 
basado en la edad. 

10017920 F Discriminación por razones de género Discriminación: Parcialidad o prejuicio 
basado en el género. 

10006457 F Disfasia Afasia expresiva: Incapacidad de 
expresar palabras oralmente. 

10029802 DC Disfasia Disfasia 

10006426 F Dislexia Afasia receptiva: Capacidad alterada de 
lectura, letras y palabras percibidas 
como invertidas, dificultad en la 
determinación entre izquierda y 
derecha. 

10005600 A Disminuir Alterar: Ajustar algo para lograr un 
resultado reducido o menor. 
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10050384 IC Disminuir El Ruido Disminuir 

10006461 F Disnea Deterioro del proceso del sistema 
respiratorio: Movimiento fatigoso del 
paso del aire hacia dentro y fuera de los 
pulmones, respiración corta asociada 
con insuficiencia de oxigeno en la 
sangre circulante, sentimiento de 
malestar y ansiedad. 

10029433 DC Disnea Disnea 

10029422 DC Disnea de reposo Disnea de reposo 

10017117 F Disnea de reposo Disnea: Dificultad respiratoria en 
descanso y en posiciones confortables. 

10029414 DC Disnea funcional Disnea funcional 

10008268 F Disnea funcional Disnea: Dificultad respiratoria asociada 
con actividad física tal como hacer 
ejercicio y caminar. 

10006435 F Dispareunia Dolor visceral: Coito doloroso asociado 
con coito forzoso, excitación sexual 
incompleta o daño genital asociado con 
enfermedades, ulceraciones de los 
genitales y tejido adyacente debido al 
parto o a la mutilación genital 
femenina. 

10006442 F Dispepsia Deterioro del proceso del sistema 
gastrointestinal: Sensación de malestar 
epigástrico después de comer, 
sensación abdominal de plenitud y 
dolor, náusea, pérdida del apetito. 

10047094 DC Dispepsia Dispepsia 

10016414 F Disposición Estado: Estar preparado o disponible 
para la acción o el progreso. 

10016422 F Disposición para aprender Disposición 

10042498 DC Disposición para aprender Disposición para aprender 

10038610 F Disposición Para Dejar De Fumar Disposición 

10001469 DC Disposición para el afrontamiento efectivo Disposición 

10001453 DC Disposición para el afrontamiento efectivo 
de la comunidad 

Disposición 

10035650 F Disposición Para El Alta Disposición 

10035666 DC Disposición para el alta Disposición para el alta 

10001482 DC Disposición para el proceso familiar 
positivo 

Disposición 

10001521 DC Disposición para la crianza positiva Disposición 

10025278 DC Disposición para la toma de decisión 
efectiva 

Disposición 

10038154 F Disposición Para Revelar Su Estado De 
Salud 

Disposición 

10033824 DC Disposición para un estado espiritual 
efectivo 

Disposición 

10005869 M Dispositivo Artefacto 

10041436 M Dispositivo De Acceso Venoso Dispositivo De Infusión 
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10008537 M Dispositivo de acicalamiento Dispositivo 

10003147 M Dispositivo de baño Dispositivo 

10042511 M Dispositivo de continencia externo Dispositivo 

10008867 M Dispositivo de frío y calor Dispositivo 

10009838 M Dispositivo de implante Dispositivo 

10009829 M Dispositivo de implante cardiaco Dispositivo de implante 

10033352 M Dispositivo de infusión Dispositivo 

10009770 M Dispositivo de inmovilización Dispositivo 

10012177 M Dispositivo de monitorización Dispositivo 

10012131 M Dispositivo de movilización Dispositivo 

10019188 M Dispositivo de neuroestimulación 
superficial 

Dispositivo 

10017425 M Dispositivo de seguridad Dispositivo 

10032682 F Dispositivo de seguridad Seguridad 

10003825 M Dispositivo de sistema de llamada Dispositivo de comunicación 

10019157 M Dispositivo de soporte Dispositivo 

10019979 M Dispositivo de tracción Dispositivo 

10020082 M Dispositivo de transporte Dispositivo 

10033190 A Dispositivo de transporte Transporte 

10033265 M Dispositivo de ultrasonido Dispositivo 

10002734 M Dispositivo de valoración Dispositivo 

10011349 M Dispositivo elevador Dispositivo de movilización 

10034244 M Dispositivo invasivo Dispositivo 

10044959 M Dispositivo Mecánico De Soporte Cardiaco Dispositivo 

10013834 M Dispositivo ortótico Dispositivo de corrección 

10000289 M Dispositivo para absorber o recoger Dispositivo 

10034484 M Dispositivo para acceso vascular Dispositivo 

10007803 M Dispositivo para alimentar Dispositivo 

10043192 M Dispositivo Para Memorizar Dispositivo 

10015855 M Dispositivo protésico Dispositivo de corrección 

10019220 M Dispositivo quirúrgico Dispositivo 

10016530 M Dispositivo recreativo Dispositivo 

10016958 M Dispositivo respiratorio Dispositivo 

10020649 M Dispositivo vaso neumático Dispositivo 

10003049 F Disreflexia autónoma Deterioro del reflejo 

10000496 DC Disreflexia autónoma Disreflexia autónoma 

10006085 L Distal Posición proximal distal 

10039232 IC Distraer Técnica De Distracción 

10006118 F Distrés Emoción negativa: Sensación de dolor 
intenso y agudo, pena y angustia. 

10006125 A Distribuir Gestionar: Entregar, repartir, o 
dispensar. 

10005443 F Diversidad cultural Estado: Diferentes grupos cada uno con 
sus propios valores, creencias, 
tradiciones y normas de 
comportamiento. 

10006156 A Divertir Realizar: Proveer placer o 
entretenimiento para cambiar el humor 
de unos o de otros. 

10006173 A Documentar Describir: Reunir y registrar información 
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10023130 DC Dolor Dolor 

10013950 F Dolor Percepción alterada: Aumento de 
sensación desagradable en el cuerpo, 
informe subjetivo de sufrimiento, 
mueca, alteración en el tono muscular, 
comportamiento autoprotector, 
reducción de la atención, percepción 
alterada de tiempo, aislamiento del 
contacto social, deterioro del proceso 
de pensamiento, comportamiento de 
distracción, agitación y pérdida del 
apetito. 

10043948 F Dolor abdominal Dolor 

10043953 DC Dolor abdominal Dolor abdominal 

10000454 DC Dolor agudo Dolor 

10003841 F Dolor canceroso Dolor: Sensaciones de dolor agudo y 
crónico de diferentes niveles de 
intensidad asociadas a la extensión 
invasora de las células cancerosas en el 
cuerpo; consecuencias del tratamiento 
de cáncer incluida la quimioterapia o las 
condiciones relacionadas con el cáncer 
como el dolor de la herida; el dolor 
canceroso generalmente se comunica 
como sordo, hiriente, sensación de 
dolor molesto, terrorífico o 
insoportable con intensas sensaciones 
de dolor acompañado de dificultad de 
sueño, irritabilidad, depresión, 
sufrimiento, desesperanza por 
aislamiento e impotencia. 

10000546 DC Dolor crónico Dolor 

10047115 DC Dolor Cutáneo Dolor cutáneo 

10047002 DC Dolor Cutáneo Dolor Cutáneo 

10005470 F Dolor cutáneo Dolor: Disconfort suave o grave debido 
a lesión o enfermedad de la piel. 

10002570 F Dolor de artritis Dolor musculoesquelético: Malestar de 
leve a agudo por una condición 
inflamatoria, posiblemente incluyendo 
articulaciones hinchadas. 

10021243 F Dolor de la herida Dolor cutáneo: Sensación de dolor que 
proviene de la herida y el área 
circundante de la herida según la 
naturaleza de la herida, generalmente 
informado como dolor agudo, cortante, 
lacerante o dolor débil, molesto, 
fastidioso, suave a menos que haya 
habido daño y destrucción de las 
terminaciones nerviosas y las 
sensaciones de dolor. 

10046611 F Dolor De Mama Dolor 
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10003152 F Dolor de parto Dolor del trabajo de parto: Malestar de 
leve a agudo durante el segundo 
estadio del trabajo de parto con 
duración de molestias siendo 
constantes mientras el cuello del útero 
se dilata completamente. 

10013966 F Dolor durante la micción Dolor: Dolor uretral o de vejiga con 
sensación de quemadura, percibida 
durante la micción. 

10039906 DC Dolor Fantasma Dolor Fantasma 

10014454 F Dolor fantasma Dolor neurogénico: Sensación de dolor 
en una parte corporal u órgano, que ha 
sido eliminado tal como en la 
amputación; sensaciones de dolor 
previo a la cirugía determinan las 
sensaciones del dolor fantasma 
posterior, las sensaciones de dolor 
generalmente se informan como 
picadura, ardor de contracción 
insoportable, dolor torturante e 
insoportable. 

10010896 F Dolor isquémico Dolor vascular: Sensación de dolor que 
procede de la reducción del suministro 
de sangre periférica, asociado con 
enfermedad vascular con disminución 
del flujo sanguíneo asociado con 
moldes ortopédicos restrictivos u otros 
objetos que comprimen, suministro de 
sangre insuficiente como en las 
enfermedades arteriales oclusivas, 
traumatismo quirúrgico; dolor 
isquémico a menudo se manifiesta 
como dolor intenso e insoportable. 

10012316 F Dolor muscular Dolor musculoesquelético: Sensación de 
dolor que proviene de contracciones 
musculares y asociada con ejercicio, 
infecciones y enfermedad 
musculoesquelética; la sensación del 
dolor generalmente referida como 
calambre, compresión y dolor pulsante 
a menudo acompañado del referido 
dolor. 

10012337 F Dolor musculoesquelético Dolor: Sensación de dolor que proviene 
de los músculos, articulaciones o 
dientes; la sensación generalmente se 
informa como profunda, depresiva y 
molesta, activada mediante 
movimientos de partes corporales o de 
todo el cuerpo pero también presente 
durante los períodos de descanso. 
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10013125 F Dolor neurogénico Dolor: Sensaciones de dolor que 
provienen de lesiones nerviosas 
periféricas; la sensación del dolor 
generalmente se informa como un 
cosquilleo, sensaciones de dolor por 
pellizco acompañado por trastorno de 
sensibilidad, dolor neurogénico que 
proviene de lesiones nerviosas graves 
asociadas con procedimientos 
quirúrgicos o daño cerebral; el dolor 
neurogénico, generalmente, se informa 
como penetrante, punzante, cortante, 
quemante, dolor insoportable o 
torturante. 

10003569 F Dolor óseo Dolor musculoesquelético: Malestar de 
leve a agudo por el periostio del hueso. 

10047104 DC Dolor Por Artritis Dolor Por Artritis 

10004136 F Dolor por dilatación del cuello uterino Dolor del trabajo de parto: Malestar 
ligero o severo durante el primer 
estadio del trabajo de parto. 

10008223 F Dolor por fractura Dolor óseo: Sensación de dolor que 
proviene de las fracturas óseas agudas 
generalmente notificadas como dolor 
agudo brusco, cortante, quemante, con 
escozor, empeorado con los 
movimientos de las fracturas; las 
sensaciones no están presentes durante 
los períodos de descanso y mientras se 
está inmóvil. 

10047127 DC Dolor Por Fractura Dolor Por Fractura 

10011088 F Dolor por trabajo de parto Dolor: Sensación de dolor con aumento 
de intensidad y frecuencia, asociada a 
las contracciones del útero y dilatación 
cervical que ocurre durante el trabajo 
de parto. 

10027917 DC Dolor reducido Dolor 

10020612 F Dolor vascular Dolor: Sensación de dolor que proviene 
del sistema vascular como resultado de 
la dilatación vascular o la insuficiencia 
vascular generalmente informada como 
dolor que presiona, golpea y aprieta. 
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10020801 F Dolor visceral Dolor: Sensación de dolor que proviene 
de órganos cubiertos como el 
pericardio, el periostio, la mucosa del 
intestino; el dolor visceral puede ser 
más o menos limitado, a menudo 
percibido como proveniente de un área 
más grande que la afectada; la 
sensación del dolor generalmente se 
informa como depresivo profundo, 
perturbador, quejumbroso, dolor de 
retortijones de cólicos asociado con 
malestar o sensaciones de sofoco. 

10006207 M Drenaje Dispositivo de transporte 

10021204 M Drenaje de herida Drenaje 

10006211 A Drenar Limpiar: Hacer que algo escurra o fluya 
hacia fuera. 

10006230 A Drenar Remover: Extraer líquidos. 

10041811 F Drogodependencia Dependencia Negativa 

10041381 DC Drogodependencia Drogodependencia 

10018084 M Ducha Artefacto de baño 

10022345 DC Duelo Duelo 

10008516 F Duelo Emoción: Sentimientos de dolor 
asociado con pérdida significante  
anticipatoria o real y muerte; choque e 
incredulidad, (Etapa de choque); 
agotamiento, cansancio extremo y 
letargo, angustia mental, reacciones de 
duelo y luto, llanto y sollozos, alarma, 
incredulidad, negación, ira (Etapa de 
reacción); ajuste, aceptación, 
reorientación, expresar sus 
sentimientos de pérdida, aceptar la 
realidad de la pérdida, ausencia de 
estrés somático, expresa expectativas 
positivas sobre el futuro (Etapa de 
aceptación). 

10000726 DC Duelo anticipado Duelo 

10001183 DC Duelo disfuncional Duelo 

10038476 F Duelo Familiar Duelo 

10038482 DC Duelo Familiar Duelo Familiar 

10006379 T Duración Estado: Periodo de tiempo durante el 
cual ocurre algo. 

10006380 T Duración de la cirugía Duración 

10031172 F Eczema Piel alterada: Erupción cutánea de color 
rojo, picazón de la piel con vesículas y 
edema. 

10001891 T Edad adulta Periodo de desarrollo 

10037063 T Edad Gestacional Momento O Intervalo De Tiempo. 

10041951 F Edema Retención de líquido 

10030116 DC Edema Exudativo Edema Exudativo 
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10033310 F Edema exudativo Edema linfático 

10031661 F Edema linfático Edema 

10030003 DC Edema Linfático Edema Linfático 

10027476 F Edema periférico Edema 

10027482 DC Edema periférico Edema periférico 

10003744 L Edificio Construcción: Estructura diseñada y 
construida para utilización humana. 

10004672 L Edificio Comercial Edificio: Estructura construida para el 
comercio. 

10016110 L Edificio público Edificio: Estructura diseñada y 
construida para sostener la 
infraestructura y los sistemas públicos 
como gobierno, educación, salud, 
servicios, transporte, comunicación y 
protección civil. 

10016887 L Edificio residencial Edificio: Estructuras diseñadas y 
construidas para la vivienda humana, 
residencia y hogares, albergue que 
ofrece protección y espacio para los 
seres humanos. 

10007740 M Edredón de plumas Ropa de cama 

10039463 M Educación En Lactancia Materna Servicio De Educación Para La Salud 

10006564 A Educar Enseñar: Transmitir conocimiento de 
algo a alguien. 

10014956 J Efectivo Juicio positivo o negativo: Estado 
juzgado positivamente. 

10023916 F Efecto adverso de la medicación Respuesta a la medicación 

10002267 F Efecto analgésico Efecto del medicamento 

10002312 F Efecto anestésico Efecto del medicamento 

10002396 F Efecto antibiótico Efecto del medicamento 

10022626 DC Efecto colateral del medicamento Efecto colateral del medicamento 

10009801 F Efecto de inmunización Efecto del medicamento: Función, uso o 
el efecto de una vacuna. 

10006333 F Efecto de la medicación Rol de entidad: Función, uso o resultado 
del medicamento. 

10006670 F Efecto electrolítico Efecto del medicamento 

10007358 F Efecto expectorante Efecto del medicamento 

10008996 F Efecto hemostático Efecto del medicamento 

10024057 F Efecto secundario Fenómeno 

10018111 F Efecto secundario del rol Complicación del rol 

10007315 F Ejercicio Desempeño: Trabajo 
musculoesquelético físico y voluntario y 
de los sistemas cardiorrespiratorios 
para alcanzar buena forma física, 
movilidad y fuerza. 

10006691 A Elevar Posicionar: Levantar o subir todo el 
cuerpo o partes del cuerpo. 

10006720 F Eliminación Proceso corporal 

10041848 F Eliminación de liquido Proceso del sistema regulador 
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10015409 A Elogiar Relativo a: Expresar la aprobación o 
admiración de alguien o por algo. 

10006749 F Emaciación Bajo peso: Condición de delgadez 
excesiva asociada a la falta de nutrición, 
inanición, alimentación o ejercicio 
excesivo o  enfermedad. 

10047162 DC Emaciación Emaciación 

10015421 F Embarazo Proceso del sistema reproductivo: 
Condición del crecimiento y nutrición 
de un feto en desarrollo en el cuerpo 
materno que dura aproximadamente un 
período de 266 días desde el día de la 
fecundación hasta el nacimiento. El 
embarazo es un proceso normal y 
saludable pero involucra cambios 
rápidos e inevitables de las funciones 
corporales; la aparición del embarazo se 
advierte por el cese de la menstruación, 
náusea matutina, aumento del volumen 
de las mamas, pigmentación de los 
pezones. 

10012836 F Embarazo alterado Embarazo 

10020292 F Embarazo no intencionado Deterioro del embarazo: Acciones para 
mantener un embarazo no planificado o 
no intencionado y tener un hijo no 
planificado. 

10051823 F Embolia Proceso Vascular Negativo 

10006765 F Emoción Proceso psicológico: Sentimientos 
conscientes o subconscientes, 
placenteros o dolorosos, expresado o 
no, pueden aumentar con el estrés o 
enfermedad. 

10012675 F Emoción negativa Emoción 

10006248 M Empapador Dispositivo de absorción o recolección 

10018343 A Empapar Baño: Lograr que algo absorba tanto 
líquido como sea posible. 

10006796 A Empoderar Promover: Potenciar a las personas a 
darse cuenta de sus capacidades para 
influenciar sobre su propia salud 

10050456 DC Encamado Encamado 

10050397 F Encamado Estado 

10027725 F Encopresis Incontinencia intestinal: Evacuación y 
defecación voluntaria inapropiada de 
heces, la incontinencia de heces no 
debida a defecto orgánico o 
enfermedad. 

10006810 T Encuentro Evento o episodio 

10019283 A Encuestar Monitoreo: Escaneo, exploración de 
alguien o algo en varias ocasiones y 
regularmente en el transcurso del 
tiempo. 
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10006881 M Enema Material 

10006899 F Energía Material: Fuente utilizable de fuerza. 

10011057 F Enfermedad de Kwashiorkor Malnutrición: Condición de carencia 
proteica grave sin carencia de caloría  
principalmente en los niños, retraso del 
crecimiento sin pérdida dramática de 
peso acompañada de cambios en la piel 
y la pigmentación del cabello, diarrea, 
pérdida del apetito, nerviosismo, 
irritabilidad, edema, anemia, dermatitis 
o carencias de vitamina. 

10013333 M Enfermera Proveedora de cuidado 

10040403 M Enfermera De Terapia Enterostomal Enfermera 

10005709 F Engaño Creencia alterada: Sentido falso de 
realidad que no puede ser corregido por 
la razón, argumento o persuasión o por 
evidencia de los propios sentidos. 

10017247 A Enjuagar Lavar: Aclarar con agua limpia u otro 
líquido para extraer las sustancias no 
deseadas. 

10051118 IC Enseñanza Sobre Dispositivo De 
Estimulación Nerviosa Eléctrica 
Transcutánea 

Enseñar 

10051092 IC Enseñanza Sobre Dispositivo de 
Neuroestimulación De Superficie 

Enseñar 

10019502 A Enseñar Informar: Dar información sistemática a 
alguien sobre temas relacionados con la 
salud. 

10038203 IC Enseñar A La Comunidad Sobre 
Enfermedades 

Enseñar 

10036857 IC Enseñar A La Familia Aobre Sispositivo Enseñar 

10036971 IC Enseñar A La Familia El control Del Estado 
Respiratorio 

Enseñar 

10038337 IC Enseñar A La Familia El Manejo Del Dolor Enseñar 

10036959 IC Enseñar A La Familia La Fototerapia Enseñar 

10038131 IC Enseñar A La Familia La Norma De Higiene Enseñar 

10041732 IC Enseñar A La Familia La Prevención De 
Infección Cruzada 

Enseñar 

10036888 IC Enseñar A La Familia La Terapia De 
Líquidos 

Enseñar 

10036890 IC Enseñar A La Familia La Terapia 
Electrolítica 

Enseñar 

10051059 IC Enseñar A La Familia Sobre Alteración De 
Cognición  

Enseñar 

10036944 IC Enseñar A La Familia Sobre Balance De 
Líquidos 

Enseñar 

10033119 IC Enseñar a la familia sobre conducta de 
búsqueda de salud 

Enseñar 

10026518 IC Enseñar a la familia sobre delirio Enseñar 
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10036900 IC Enseñar A La Familia Sobre Desarrollo 
Infantil 

Enseñar 

10021719 IC Enseñar a la familia sobre la enfermedad Enseñar 

10040269 IC Enseñar a la familia sobre la prevención de 
caídas 

Enseñar 

10036928 IC Enseñar A La Familia Sobre Prevención De 
Infección 

Enseñar 

10036874 IC Enseñar A La Familia Sobre Prueba 
Diagnóstica 

Enseñar 

10024656 IC Enseñar a la familia sobre régimen de 
tratamiento 

Enseñar sobre el régimen de 
tratamiento 

10026525 IC Enseñar a la familia sobre régimen 
dietético 

Enseñar 

10036130 IC Enseñar A La Familia Sobre Servicios 
Comunitarios 

Enseñar 

10051063 IC Enseñar A la Familia Sobre Sueño Enseñar 

10038149 IC Enseñar A La Familia Sobre Susceptibilidad 
A La Infección 

Enseñar 

10036985 IC Enseñar A La Familia Sobre Terapia 
Sanguínea 

Enseñar 

10041462 IC Enseñar A La Familia Sobre 
Termorregulación 

Enseñar 

10038550 IC Enseñar A La Familia Técnicas De Traslado Enseñar 

10051085 IC Enseñar A Los Padres Sobre Terapia de 
Trauma 

Enseñar 

10045550 IC Enseñar A Medir El Pulso Radial Enseñar 

10044148 IC Enseñar A Medir La Presión Arterial Enseñar 

10044772 IC Enseñar A Medir La Respiración Enseñar 

10044738 IC Enseñar A Medir La Temperatura Corporal Enseñar 

10033086 IC Enseñar al cuidador Enseñar 

10019518 IC Enseñar al cuidador familiar sobre la 
cirugía antes de la cirugía 

Enseñar 

10033103 IC Enseñar al cuidador sobre el destete Enseñar al cuidador 

10033093 IC Enseñar al cuidador sobre el 
entrenamiento para uso del inodoro 

Enseñar al cuidador 

10033126 IC Enseñar al paciente Enseñar 

10038226 IC Enseñar Al Servicio Escolar Sobre 
Enfermedades 

Enseñar 

10033135 IC Enseñar autocateterización Enseñar 

10046994 IC Enseñar Autocontrol Enseñar 

10024660 IC Enseñar como aumentar la tolerancia a la 
actividad 

Enseñar 

10038725 IC Enseñar El Control De Síntomas De 
Abstinencia 

Enseñar 

10038108 IC Enseñar El Cuidado Bucal Enseñar Sobre El Régimen De 
Tratamiento 

10038098 IC Enseñar El Manejo De La Fiebre Enseñar 

10039073 IC Enseñar El Uso De Analgesia Controlada 
Por El Paciente 

Enseñar 
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10040712 IC Enseñar La Manipulación De 
Medicamentos 

Enseñar 

10036861 IC Enseñar La Prevención De Úlceras Por 
Presión 

Enseñar 

10037461 IC Enseñar La Técnica De Deambulación Enseñar 

10038804 IC Enseñar La Técnica De Reducción De 
Riesgos 

Enseñar 

10041489 IC Enseñar La Técnica De Traslado Enseñar 

10036531 IC Enseñar La Terapia De Anticoagulación Enseñar 

10032973 IC Enseñar masaje infantil Enseñar 

10024687 IC Enseñar medidas de seguridad Enseñar 

10038773 IC Enseñar S0obre Servicio De Autoayuda Enseñar 

10038647 IC Enseñar Sobre Abandono Del Hábito De 
Fumar 

Enseñar 

10038120 IC Enseñar Sobre Abastecimiento De Agua Enseñar 

10044916 IC Enseñar Sobre Abuso De Drogas Enseñar 

10024639 IC Enseñar sobre abuso de sustancia Enseñar 

10045005 IC Enseñar Sobre Abusos Enseñar 

10037139 IC Enseñar Sobre Alimentación Del Lactante Enseñar 

10045344 IC Enseñar Sobre Anticonceptivos Enseñar 

10045149 IC Enseñar Sobre Cambio De Apósito De La 
Herida 

Enseñar 

10040604 IC Enseñar Sobre Complicaciones De Estomas Enseñar 

10040615 IC Enseñar Sobre Complicaciones De La piel 
Periestomal 

Enseñar 

10036169 IC Enseñar Sobre Comunicación Eficaz Enseñar 

10032956 IC Enseñar sobre conducta de búsqueda de 
salud 

Enseñar 

10032939 IC Enseñar sobre consumo de líquidos Enseñar 

10051044 IC Enseñar Sobre Contagio Enseñar 

10038080 IC Enseñar Sobre Control De Síntomas Enseñar 

10032994 IC Enseñar sobre crianza efectiva de los hijos Enseñar 

10044874 IC Enseñar Sobre Cuidado Del Ventilador Enseñar 

10043493 IC Enseñar Sobre Cuidados De La Escayola Enseñar 

10043486 IC Enseñar Sobre Cuidados De La Fractura Enseñar 

10044888 IC Enseñar Sobre Cuidados De La 
Traqueotomía 

Enseñar 

10042887 IC Enseñar Sobre Cuidados De La Úlcera 
Diabética 

Enseñar 

10045165 IC Enseñar Sobre Cuidados Del Perineo Enseñar 

10042825 IC Enseñar Sobre Cuidados Del Pie Enseñar 

10045385 IC Enseñar Sobre Cuidados Postparto Enseñar 

10045392 IC Enseñar Sobre Cuidados Prenatales Enseñar 

10043832 IC Enseñar Sobre Deshidratación Enseñar 

10045242 IC Enseñar Sobre Diálisis Peritoneal Enseñar 

10032902 IC Enseñar sobre dispositivos Enseñar 

10037474 IC Enseñar Sobre Dispositivos De 
Movilización 

Enseñar Cerca De Dispositivos 

10044944 IC Enseñar Sobre Dispositivos De Seguridad Enseñar 

10039115 IC Enseñar Sobre Dolor Enseñar 
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10040125 IC Enseñar Sobre Ejercicio Enseñar 

10044900 IC Enseñar Sobre El Abuso Del Alcohol Enseñar 

10036842 IC Enseñar Sobre El Apego Infantil A 
Cuidadores 

Enseñar 

10045014 IC Enseñar Sobre El Autocuidado Enseñar 

10033029 IC Enseñar sobre el autocuidado de la piel Enseñar 

10033038 IC Enseñar sobre el comportamiento sexual Enseñar 

10038843 IC Enseñar Sobre El Consumo De Tabaco Enseñar 

10036148 IC Enseñar Sobre El Control De Impulsos Enseñar 

10045080 IC Enseñar Sobre El Cuidado De Cataratas Enseñar 

10045112 IC Enseñar Sobre El Cuidado De La Dentadura Enseñar 

10034961 IC Enseñar sobre el cuidado de la herida Enseñar 

10032885 IC Enseñar sobre el cuidado de la mama 
durante el período posparto 

Enseñar sobre el régimen de 
tratamiento 

10032892 IC Enseñar sobre el cuidado de la mama 
durante el período prenatal 

Enseñar sobre el régimen de 
tratamiento 

10032987 IC Enseñar sobre el cuidado de la 
nefrostomía 

Enseñar sobre régimen de tratamiento 

10045051 IC Enseñar Sobre El Cuidado De Los Ojos Enseñar 

10044218 IC Enseñar Sobre El Cuidado De Úlceras Por 
Presión 

Enseñar 

10033055 IC Enseñar sobre el cuidado del estoma Enseñar sobre el régimen de 
tratamiento 

10037118 IC Enseñar Sobre El Cuidado Del Lactante Enseñar 

10045448 IC Enseñar Sobre El Cuidado Del Tubo De 
Drenaje 

Enseñar 

10045257 IC Enseñar Sobre El Cuidados En El Catéter 
Urinario 

Enseñar 

10045469 IC Enseñar Sobre El Desarrollo Fetal Enseñar 

10045183 IC Enseñar Sobre El Edema Enseñar 

10045079 IC Enseñar Sobre El Embarazo Enseñar 

10045226 IC Enseñar Sobre El Entrenamiento De La 
Vejiga 

Enseñar 

10043558 IC Enseñar Sobre El Entrenamiento Intestinal Enseñar 

10045261 IC Enseñar Sobre El Manejo De La 
Incontinencia Urinaria 

Enseñar 

10043687 IC Enseñar Sobre El Manejo De La Náusea Enseñar 

10019489 IC Enseñar sobre el manejo del dolor Enseñar 

10045407 IC Enseñar Sobre El Parto Enseñar 

10026502 IC Enseñar sobre el proceso de morir Enseñar 

10036153 IC Enseñar Sobre El Proceso Familiar Enseñar 

10043710 IC Enseñar Sobre El Régimen De 
Rehabilitación Cardiaca 

Enseñar 

10044605 IC Enseñar Sobre El Uso De Pastillero Enseñar 

10045482 IC Enseñar Sobre Eliminación Enseñar 

10051636 IC Enseñar Sobre Estimulación Del Recién 
Nacido 

Enseñar 

10050996 IC Enseñar Sobre Fatiga Enseñar 

10045196 IC Enseñar Sobre Funcionamiento Del 
Sistema Urinario 

Enseñar 
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10045235 IC Enseñar Sobre Hemodiálisis Enseñar 

10044549 IC Enseñar Sobre Higiene Enseñar 

10043438 IC Enseñar Sobre Higiene Vaginal Enseñar 

10051016 IC Enseñar Sobre Infección Enseñar 

10032941 IC Enseñar sobre infestación por piojos Enseñar 

10043504 IC Enseñar Sobre Inmovilización Enseñar 

10045300 IC Enseñar Sobre Irrigación De La urostomia Enseñar 

10045203 IC Enseñar Sobre Irrigación Vesical Enseñar 

10046546 IC Enseñar Sobre La Alimentación Enteral Enseñar 

10043639 IC Enseñar Sobre La Aplicación De Un Enema Enseñar 

10043515 IC Enseñar Sobre La Conservación De Energía Enseñar 

10034974 IC Enseñar sobre la curación de herida Enseñar 

10051000 IC Enseñar Sobre La Deficiencia Del Estado 
Cognitivo 

Enseñar 

10024116 IC Enseñar sobre la enfermedad Enseñar 

10045545 IC Enseñar Sobre La Exposición Pasiva Al 
Tabaco 

Enseñar 

10044826 IC Enseñar Sobre La Fisioterapia Torácica Enseñar 

10042480 IC Enseñar Sobre La Hospitalización Enseñar 

10045337 IC Enseñar Sobre La Infertilidad Enseñar 

10040488 IC Enseñar Sobre La Irrigación De La 
Colostomía 

Enseñar 

10036835 IC Enseñar Sobre La Lactancia Materna Enseñar 

10046533 IC Enseñar Sobre La Necesidad Dietética Enseñar 

10044717 IC Enseñar Sobre La Nutrición Parenteral Enseñar 

10044937 IC Enseñar Sobre La Seguridad Ambiental Enseñar 

10032960 IC Enseñar sobre la seguridad de la vivienda Enseñar 

10044680 IC Enseñar Sobre La Sonda Enteral Enseñar 

10043625 IC Enseñar Sobre La Técnica De 
Desimpactación 

Enseñar 

10043536 IC Enseñar Sobre La Terapia Ocupacional Enseñar 

10050977 IC Enseñar Sobre La Vía Clínica Enseñar 

10045067 IC Enseñar Sobre Los Audífonos Enseñar 

10045288 IC Enseñar Sobre Los Cuidados De La 
Urostomia 

Enseñar 

10044614 IC Enseñar Sobre Los Efectos Secundarios De 
La Medicación 

Enseñar 

10043660 IC Enseñar Sobre Manejo De La Diarrea Enseñar 

10038681 IC Enseñar Sobre Manejo Del Estrés Enseñar 

10043747 IC Enseñar Sobre Marcapasos Enseñar 

10019470 IC Enseñar sobre medicación Enseñar 

10024618 IC Enseñar sobre nutrición Enseñar 

10044786 IC Enseñar Sobre Oxigenoterapia Enseñar 

10044475 IC Enseñar Sobre Paliativos Enseñar 

10032918 IC Enseñar sobre patrones de alimentación Enseñar 

10040380 IC Enseñar Sobre Patrones De Sueño Enseñar 

10033001 IC Enseñar sobre peso normal Enseñar 

10032925 IC Enseñar sobre planificación familiar Enseñar 

10040253 IC Enseñar sobre prevención de caídas Enseñar 
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10038112 IC Enseñar sobre prevención de infección 
cruzada 

Enseñar 

10041470 IC Enseñar Sobre Prevención De 
Osteoporosis 

Enseñar 

10038668 IC Enseñar Sobre Prevención De Recaída Enseñar 

10044651 IC Enseñar Sobre Procedimiento Enseñar 

10046522 IC Enseñar Sobre Quimioterapia Enseñar 

10044622 IC Enseñar Sobre Radioterapia Enseñar 

10046514 IC Enseñar Sobre Reacción Alérgica Enseñar 

10024625 IC Enseñar sobre régimen de tratamiento Enseñar 

10033017 IC Enseñar sobre rehabilitación Enseñar sobre el régimen de 
tratamiento 

10051028 IC Enseñar Sobre Respuesta Psicológica 
Normal 

Enseñar 

10033064 IC Enseñar sobre salud en el viaje Enseñar sobre el régimen de 
tratamiento 

10037160 IC Enseñar Sobre Seguridad Infantil Enseñar 

10050983 IC Enseñar Sobre Servicio Comunitario  Enseñar 

10050965 IC Enseñar Sobre Servicio De Salud Enseñar 

10051037 IC Enseñar Sobre Sobredosis Enseñar 

10045411 IC Enseñar Sobre Técnicas De Alimentación Enseñar 

10043813 IC Enseñar Sobre Terapia De Líquidos Enseñar 

10043768 IC Enseñar Sobre Terapia De Orientación A La 
Realidad 

Enseñar 

10044835 IC Enseñar Sobre Terapia Inhalatoria Enseñar 

10040913 IC Enseñar Sobre Uso De Dispositivo De 
Protección 

Enseñar 

10040909 IC Enseñar Sobre Uso Del Dispositivo De 
Soporte 

Enseñar 

10033072 IC Enseñar sobre vacuna Enseñar 

10037488 IC Enseñar Sobre Vitamina Enseñar 

10039213 IC Enseñar Técnica Respiratoria Enseñar 

10023717 IC Enseñar técnicas de adaptación Enseñar 

10024641 IC Enseñar técnicas de adaptación en déficit 
sensorial 

Enseñar 

10024673 IC Enseñar técnicas de entrenamiento de la 
memoria 

Enseñar 

10038699 IC Enseñar Técnicas De Relajación Enseñar 

10040555 IC Enseñar Técnicas De Relajación Muscular 
Progresiva 

Enseñar 

10045046 IC EnseñarSobre El Cuidado Del Oído Enseñar 

10006978 F Entidad Fenómeno: Algo que existe como una 
unidad particular y discreta; existencia 
de algo aparte de sus propiedades. 

10006997 F Entidad ambiental Artefacto: El conjunto de entidades 
físicas, químicas, bióticas, sociales y 
culturales que influyen en la vida de un 
individuo o comunidad. 

10020007 A Entrenar Instruir: Desarrollar capacidades de 
alguien o funciones de algo. 
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10033142 A Entrenar para uso del inodoro Entrenamiento 

10010542 A Entrevistar Determinar: Examinar a través de 
preguntas y respuestas habladas 
inducidas 

10026824 F Enuresis Incontinencia urinaria: Pérdida 
involuntaria de la orina durante el 
sueño. 

10036287 F Envejecimiento Proceso corporal 

10014703 F Envenenamiento Proceso patológico 

10007013 F Envidia Emoción negativa: Sintiéndose 
disconforme o resentido debido a la 
mejor fortuna de otra persona, grupo o 
comunidad. 

10041265 T Episodio De La Atención De Salud Encuentro 

10046735 DC Epistaxis Epistaxis 

10046726 F Epistaxis Sangrado 

10003110 F Equilibrio Estado: Estabilidad del cuerpo y 
coordinación de los músculos, los 
huesos  y las articulaciones para 
moverse, ponerse de pie, sentarse o 
acostarse. 

10033491 F Equilibrio Ácido Base Proceso Efectivo Del Sistema 
Regulatorio 

10033663 DC Equilibrio ácido base efectivo Equilibrio ácido base 

10047170 DC Equilibrio Alterado Equilibrio 

10035792 DC Equilibrio Del Estado De Ánimo Equilibrio Del Estado De Ánimo 

10035785 F Equilibrio Del Estado De Ánimo Estado De Ánimo 

10033967 F Equilibrio electrolítico Proceso efectivo del sistema regulatorio 

10033709 DC Equilibrio electrolítico efectivo Equilibrio electrolítico 

10047348 DC Equilibrio Mejorado Equilibrio Alterado 

10039400 M Equipo Interprofesional Grupo 

10016388 F Eritema Deterioro total de la entidad: Erupción 
de la piel con eritema de diferentes 
colores y turgencia, edema local, 
urticaria, vesículas y prurito. 

10008880 F Eritema por calor Eritema: Erupción de la piel con eritema 
localizado en áreas cubiertas con ropa 
ajustada y caliente o en las áreas 
expuestas la calidez y el calor. 

10019732 F Erosión del tejido Deterioro de integridad del tejido: 
Perdida de epidermis, exposición de 
papila dérmica. 

10003785 F Eructar Proceso del sistema gastrointestinal: 
Pasar gas del estómago a través de la 
boca. 
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10018045 F Escalofrío Termorregulación: Temblor involuntario 
con contracciones musculares o 
sensación de crispación por frío 
asociado con la caída de la temperatura 
corporal bajo los efectos termostáticos, 
efectos colaterales de la temperatura 
por la anestesia o la fase del frío de la 
fiebre. 

10043042 DC Escasa destreza manual Capacidad para gestionar la motricidad 
fina 

10004039 M Escayola Dispositivo de inmovilización 

10017516 F Escenario del accidente Rol 

10017603 L Escroto Parte corporal del aparato reproductor  
masculino 

10011383 A Escuchar Comunicación: Hacer un esfuerzo por 
entender a otro, oír atentamente lo que 
dicen otros, hacer caso y responder a 
otros. 

10017537 L Escuela Estructura social: Estructura diseñada y 
construida para la educación y 
capacitación. 

10017544 T Escuela infantil Infantil 

10006689 L Escuela primaria Escuela 

10009011 L Escuela secundaria Escuela 

10002280 L Esfínter anal Componente del sistema 
gastrointestinal 

10020413 L Esfínter urinario Componente del sistema urinario 

10018698 F Esguince Deterioro del proceso del sistema 
musculoesquelético: Traumatismo en 
una articulación que causa dolor y 
discapacidad, movimiento interrumpido 
y doloroso de la articulación, 
sensibilidad, espasmo muscular, 
tumefacción de la articulación, 
decoloración, deterioro de la función 
asociada con la lesión traumática y el 
desgarramiento del tejido conjuntivo 
alrededor de una articulación. 

10012407 M Esmalte de uña Material 

10018959 L Espacio subaracnoideo Cavidad corporal 

10003106 L Espalda Región corporal 

10018520 F Espasticidad Deterioro del proceso del sistema 
musculoesquelético: Contracción no 
controlada de los músculos del 
esqueleto, aumento del tono muscular, 
músculos rígidos y movimientos torpes. 

10039590 M Especialista En Dolor Proveedor De Cuidado 
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10009095 F Esperanza Emoción: Sentimientos de tener 
posibilidades, confianza en otros y en el 
futuro, alegria de vivir, expresión de 
razones y voluntad de vivir, paz interior, 
optimismo, asociado con el 
establecimiento de metas y 
movilización de energía. 

10025780 DC Esperanza Esperanza 

10011331 F Esperanza de vida Estado: Edad media al momento de la 
muerte de una población dada de 
aquellos nacidos vivos. 

10025353 F Esperanza positiva Esperanza 

10018701 M Espray Material 

10018717 F Esputo Secreción 

10018729 A Estabilizar Mantener: Hacer algo improbable que 
cambie. 

10024813 A Establecer Comunicación 

10024396 IC Establecer confianza Establecer 

10038827 IC Establecer Fecha De Abandono Del Hábito 
De Fumar 

Establecer 

10011354 A Establecer límites Restringir: Limitar o restringir un 
comportamiento. 

10023738 IC Establecer relación terapéutica Establecer 

10008730 L Establecimiento de asistencia sanitaria Estructura social: Estructura diseñada y 
construida para apoyar a la prestación 
de servicios de atención de salud, con 
frecuencia asociada a hospital, clínica. 

10018786 J Estado Característica 

10018793 F Estado Característica: Condición de la persona 
en relación a otros, la posición relativa 
de una persona. 

10036389 DC Estado  Fisiológico Efectivo Estado Fisiológico 

10012940 F Estado alterado Estado 

10044225 F Estado Bucal Estado Gastrointestinal 

10003927 F Estado cardíaco Estado 

10033946 F Estado cardiovascular Estado 

10033692 DC Estado cardiovascular efectivo Estado cardiovascular 

10002144 F Estado de alerta Estado: Nivel de alerta o vigilancia, 
prestar atención a algo, listo para entrar 
en acción. 

10027165 DC Estado de alerta alterado Estado de alerta 

10036241 F Estado De Ánimo Estado Psicológico 

10027901 DC Estado de ánimo depresivo disminuido Estado de ánimo depresivo 

10045652 DC Estado de animo lábil Equilibrio emocional 

10047503 F Estado De Ánimo Negativo Estado de Ánimo 

10050460 F Estado De Ánimo Positivo Estado De Ánimo 

10015534 J Estado de la prescripción Estado 

10032624 F Estado de la relación Estado 

10015506 J Estado de lo prescrito Estado de la prescripción 
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10013305 J Estado de normalidad Estado: Conformidad con un estándar o 
norma. 

10019750 F Estado de perfusión de tejido Estado 

10035201 F Estado De Vacunación Estado 

10031402 F Estado de vivienda Estado 

10005784 F Estado depresivo Emoción negativa: Sentimientos de 
tristeza debido a la melancolía con 
concentración reducida, pérdida de 
apetito e insomnio. 

10022402 DC Estado depresivo Estado depresivo 

10029771 DC Estado Depresivo Posparto Estado Depresivo 

10033979 F Estado endocrino Estado 

10018614 F Estado espiritual Estado 

10023336 DC Estado espiritual alterado Estado espiritual 

10028529 DC Estado espiritual efectivo Estado espiritual 

10031299 F Estado financiero Estado 

10014546 F Estado fisiológico Estado 

10030035 DC Estado Fisiológico Alterado Estado Fisiológico 

10034122 F Estado gastrointestinal Estado 

10034133 F Estado genitourinaria Estado 

10033745 DC Estado genitourinario efectivo Estado del sistema genitourinario 

10051564 F Estado Hemodinámico Estado 

10027681 F Estado intestinal Estado 

10011706 F Estado maniaco Estado neurológico alterado: Estado de 
emoción llena de vitalidad positiva, 
preocupaciones de negación y pérdida 
de inhibición. Una persona en este 
estado experimenta exaltación del ego, 
sensación de plenitud, alegría, tornarse 
locuaz, hiperactivo y desarrolla 
excitación psicomotora, lucha de ideas. 

10034292 F Estado musculoesquelético Estado 

10033807 DC Estado musculoesquelético efectivo Condición musculoesquelética 

10013141 F Estado neurológico Estado 

10012787 F Estado neurológico alterado Estado neurológico 

10034387 F Estado neurológico efectivo Estado neurológico 

10033811 DC Estado neurológico efectivo Situación neurológica efectiva 

10013419 F Estado nutricional Estado: Peso y masa corporal en 
relación a la ingesta de nutrición y 
nutrientes específicos calculados según 
talla, estructura corporal y edad. 

10012804 F Estado nutricional alterado Estado nutricional 

10025746 DC Estado nutricional alterado Estado nutricional alterado 

10035569 DC Estado Nutricional Mejorado Estado Nutricional Alterado 

10014892 F Estado nutricional positivo Estado nutricional 

10025002 DC Estado nutricional positivo Estado nutricional positivo 

10051419 DC Estado Oral Deteriorado Estado Oral 

10014960 F Estado positivo Estado 

10015988 F Estado psicológico Estado 

10038411 DC Estado psicológico alterado Estado psicológico negativo 
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10038392 F Estado Psicológico Negativo Estado Psicológico 

10038407 F Estado Psicológico Positivo Estado Psicológico 

10038430 DC Estado psicológico positivo Estado psicológico 

10016962 F Estado respiratorio Estado 

10033830 DC Estado respiratorio efectivo Condición respiratoria 

10018410 F Estado social Estado 

10026766 F Estado urinario Estado 

10018755 F Estar de pie Levantarse: Cambiar el movimiento y 
posicionar el cuerpo en la posición de 
pie. 

10018826 A Esterilizar Limpiar: Liberar algo de 
microorganismos. 

10018835 F Estigma Deterioro de creencia: Práctica de 
asociar desgracia o vergüenza de otros 
en virtud de la presencia de un factor 
distintivo; frecuentemente asociado con 
enfermedades mentales, incapacidad 
física, religión o historia de 
comportamiento criminal. 

10022782 DC Estigma Estigma 

10006823 A Estimular Apoyar: Dar confianza o esperanza a 
alguien. 

10018842 A Estimular Realizar: Incitar o provocar algo. 

10024377 IC Estimular afirmaciones positivas Estimular 

10051627 IC Estimular Al Recién Nacido Estimular 

10041415 IC Estimular el reposo Estimular 

10006834 IC Estimular la respiración o  la técnica de 
toser 

Estimular 

10018857 L Estoma Orificio corporal 

10018861 L Estómago Componente del sistema 
gastrointestinal 

10004999 F Estreñimiento Deterioro del proceso del sistema 
gastrointestinal: Disminución en la 
frecuencia de defecación acompañada 
por dificultad o evacuación incompleta 
de heces; evacuación de heces 
excesivamente duras, secas. 

10000567 DC Estreñimiento Estreñimiento 

10018888 F Estrés Deterioro de estado: Sentimiento de 
estar tenso y ansioso hasta el punto de 
ser incapaz de funcionar 
adecuadamente tanto física como 
mentalmente, el sentimiento de 
malestar, asociado con experiencias 
desagradables, asociadas con dolor, 
sentimiento de estar física y 
mentalmente cansado, trastorno del 
estado mental y físico de un individuo. 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 62 
 

10016744 F Estrés de reubicación Deterioro de respuesta psicológica: 
Disposición tomada para controlar los 
trastornos fisiológicos y psicológicos 
como resultado de moverse de un 
ambiente a otro. 

10024775 F Estrés del cuidador Estrés 

10027773 DC Estrés del cuidador Estrés del cuidador 

10027794 DC Estrés del cuidador reducido Estrés del cuidador 

10027929 DC Estrés disminuido Sobrecarga de estrés 

10001385 DC Estrés parental Estrés 

10021788 DC Estrés por traslado Estrés por traslado 

10027756 DC Estrés por traslado disminuido Estrés por traslado 

10018916 L Estructura Entidad 

10018900 L Estructura corporal Estructura 

10029238 L Estructura corporal adecuada Estructura corporal 

10016096 F Estructura psicosocial Estructura social 

10018423 L Estructura social Artefacto 

10018937 F Estupor Deterioro de la conciencia: Condición 
de sueño profundo con respuestas al 
dolor. 

10018738 A Etapa Categorizar: Determinar la extensión o 
la progresión de un problema. 

10007050 F Euforia Emoción: Sentirse contento,  alegre y 
optimista con el sentido exagerado del 
bienestar físico y emocional no basado 
en la realidad y no proporcional a la 
situación. 

10047382 F Euforia Negativa Euforia 

10047400 DC Euforia Negativa Euforia Negativa 

10047376 F Euforia Positiva Euforia 

10047395 DC Euforia Positiva Euforia Positiva 

10037540 IC Evaluación Poscaída Evaluar 

10007066 A Evaluar Determinar: Proceso continuo para 
medir el progreso o el grado en que se 
han cumplido los objetivos. 

10033998 IC Evaluar condición endocrina Evaluar 

10046800 IC Evaluar Creencias Evaluar 

10046871 IC Evaluar Disposición Para La Autogestión Evaluar 

10046918 IC Evaluar El  Conocimiento Del Cuidador 
Sobre El Material De Instrucción 

Evaluar 

10046790 IC Evaluar El Comportamiento Evaluar 

10046816 IC Evaluar El Comportamiento Del Cuidador Evaluar 

10046902 IC Evaluar El Conocimiento Del Material De 
Instrucción 

Evaluar 

10050129 IC Evaluar El Delirio Evaluar 

10041038 IC Evaluar el domicilio antes de la atención 
domiciliaria 

Evaluar 

10050206 IC Evaluar El Esputo Evaluar 

10007078 IC Evaluar el estado cardiaco después de la 
cirugía 

Evaluar 
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10035217 IC Evaluar El Estado De Vacunación Evaluar 

10034011 IC Evaluar el estado genitourinario Evaluar 

10034030 IC Evaluar el estado musculoesquelético Evaluar 

10007097 IC Evaluar el estado neurológico después de 
la cirugía 

Evaluar 

10050089 IC Evaluar El Malestar Evaluar 

10034024 IC Evaluar el manejo de muestras Evaluar 

10050223 IC Evaluar El Movimiento Corporal Evaluar 

10031252 IC Evaluar el plan de cuidado Evaluar 

10039557 IC Evaluar El Plan De Lactancia Materna Evaluar 

10050117 IC Evaluar El Procesamiento De Información Evaluar 

10033980 IC Evaluar el recuento de dispositivo 
quirúrgico y gasa 

Evaluar 

10031268 IC Evaluar el régimen de tratamiento Evaluar 

10034048 IC Evaluar el riesgo de infección después de 
la cirugía 

Evaluar 

10050193 IC Evaluar EL Sistema Circulatorio Evaluar 

10044153 IC Evaluar La Adherencia Al Régimen 
Terapéutico 

Evaluar 

10050140 IC Evaluar La Audición Evaluar 

10050101 IC Evaluar La Capacidad de Autoalimentarse Evaluar 

10034007 IC Evaluar la condición gastrointestinal Evaluar 

10050186 IC Evaluar La Consciencia Evaluar 

10007218 IC Evaluar la curación de la herida Evaluar 

10050155 IC Evaluar La Deglutición Evaluar 

10046885 IC Evaluar La Disposición Familiar A La 
Autogestión 

Evaluar 

10007169 IC Evaluar la espiración después de la cirugía Evaluar 

10050210 IC Evaluar La Función Motora Fina Evaluar 

10050091 IC Evaluar La Ingesta De Alimentos Evaluar 

10039561 IC Evaluar La Lactancia Materna Evaluar 

10050234 IC Evaluar La Necrosis Evaluar 

10050164 IC Evaluar La Orina Evaluar 

10007202 IC Evaluar la perfusión del tejido después de 
la cirugía 

Evaluar 

10007176 IC Evaluar la respuesta a la fluidoterapia Evaluar 

10007182 IC Evaluar la respuesta a la medicación Evaluar 

10007195 IC Evaluar la respuesta a la termorregulación Evaluar 

10034053 IC Evaluar la respuesta al manejo del dolor Evaluar 

10044195 IC Evaluar La Respuesta Al Tratamiento Evaluar 

10036554 IC Evaluar La Respuesta De La Anestesia 
Después De La Cirugía 

Evaluar 

10007107 IC Evaluar la respuesta psicosocial de la 
instrucción 

Evaluar 

10007148 IC Evaluar la respuesta psicosocial de la 
instrucción sobre el dolor 

Evaluar 

10022688 IC Evaluar la respuesta psicosocial de la 
instrucción sobre el ejercicio 

Evaluar 

10007130 IC Evaluar la respuesta psicosocial de la 
instrucción sobre la medicación 

Evaluar 
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10007124 IC Evaluar la respuesta psicosocial de la 
instrucción sobre las heridas 

Evaluar 

10007111 IC Evaluar la respuesta psicosocial del 
instrucción sobre la nutrición 

Evaluar 

10007153 IC Evaluar la respuesta psicosocial del plan de 
cuidado 

Evaluar 

10040490 IC Evaluar La Satisfacción Con Cuidado De La 
Salud 

Evaluar 

10050138 IC Evaluar La Visión Evaluar 

10046828 IC Evaluar Las Creencias Del Cuidador Evaluar 

10050172 IC Evaluar Las Heces Evaluar 

10034069 IC Evaluar los signos y síntomas de infección 
después de la cirugía 

Evaluar 

10034076 IC Evaluar los tubos y drenajes Evaluar 

10007239 T Evento o episodio Situación: Una ocurrencia, algo que 
sucede. 

10034665 F Evento o episodio positivo Evento o episodio 

10003077 A Evitar Prevenir: Mantener o alejarse de algo. 

10006708 A Evocar Comunicación: Deducir, requerir, 
sonsacar 

10007241 T Examen Evento o episodio 

10051253 IC Examen De La Mama Examinar 

10032258 IC Examen físico Acción 

10032243 F Examen físico Examen 

10007256 A Examinar Observar: Indagar o mirar de cerca a 
algo o alguien para establecer la 
presencia, la ausencia o las 
características de algo. 

10007260 F Exantema Erupción cutánea: Reacción de la piel 
con eritema, calor, prurito e irritación 
causada por alergia o enfermedad 
infecciosa. 

10000682 DC Exceso de ingesta de alimento Ingesta de alimento 

10043331 DC Exceso de secreción vaginal Secreción vaginal 

10047060 DC Excoriación Excoriación 

10007287 F Excoriación Herida traumática: Abrasión de la piel y 
dermis con dolor, sangrado e 
inflamación hasta la formación de la 
costra. 

10023679 F Expectativa Creencia 

10024144 F Expectativa irreal Expectativa 

10042357 DC Expectativa irreal sobre el tratamiento Expectativa irreal 

10041040 F Expectativa sobre el cuidado domiciliario Expectativa 

10007362 F Expectoración Liberación de vías aéreas: Expulsión de 
moco, esputo o fluidos de tráquea, 
bronquios y pulmones tosiendo o 
escupiendo. 

10007370 A Explicar Informar: Exponer algo en forma 
adecuada y clara a alguien 

10007391 IC Explicar los derechos del paciente Explicar 
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10051248 IC Explorar El Abdomen Explorar 

10044009 F Exposición A Contagio Proceso Patológico 

10025324 F Exposición a contaminación Proceso patológico 

10045513 F Exposición A Humo Ajeno Humo Ajeno 

10025297 DC Exposición a la contaminación Exposición a la contaminación 

10016272 F Exposición a la radiación Radiación 

10009990 F Exposición indecente Comportamiento sexual alterado: 
Acciones sexualmente motivadas de 
exponer los genitales delante de una o 
más personas para infringir la 
privacidad y la decencia de otros, 
ejercer poder y despertar  sentimientos 
sexuales propios. 

10020534 F Expulsión uterina Proceso del sistema reproductivo: 
Contracciones uterinas y musculares 
abdominales dolorosas y expulsión del 
recién nacido, placenta y membranas a 
través del canal del parto durante el 
trabajo de parto hasta que la expulsión 
del recién nacido sea completa y la 
placenta y las membranas son 
expulsadas. 

10007423 J Extensión Estado 

10007499 A Facilitar Asistir: Hacer algo más fácil para 
alguien. 

10026265 IC Facilitar  la capacidad de hablar sobre el 
proceso de  la muerte 

Facilitar 

10024417 IC Facilitar  la recuperación financiera Facilitar 

10051160 IC Facilitar Actividad De Emtretenimiento  Facilitar 

10051125 IC Facilitar Actividad De Vida Diaria Facilitar 

10051141 IC Facilitar Alimento Facilitar 

10024401 IC Facilitar el acceso al tratamiento Facilitar 

10051139 IC Facilitar El Aprendizaje Facilitar 

10051173 IC Facilitar El Auto Higiene  Facilitar 

10035716 IC Facilitar El Control De Impulso Facilitar 

10035958 IC Facilitar El Duelo Facilitar 

10051207 IC Facilitar El Reflejo De Succión Facilitar 

10051156 IC Facilitar El Reposo Facilitar  

10036304 IC Facilitar La Aceptación Del Envejecimiento Facilitar 

10051187 IC Facilitar La Actividad de Auto Realización Facilitar 

10036273 IC Facilitar La Adherencia Al Régimen Facilitar 

10026277 IC Facilitar la capacidad  de desempeño de 
rol 

Facilitar 

10026616 IC Facilitar la capacidad de comunicación de 
sentimientos 

Facilitar 

10038196 IC Facilitar La Capacidad De Comunicar 
Necesidades 

Facilitar 

10040501 IC Facilitar La Capacidad De Participar En La 
Planificación Del Cuidado 

Facilitar 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 66 
 

10035927 IC Facilitar La Capacidad Familiar De 
Participar En La Planificación Del Cuidado 

Facilitar 

10035860 IC Facilitar La Recuperación De Abuso De 
Droga 

Facilitar 

10035856 IC Facilitar La Recuperación De Abuso Del 
Alcohol 

Facilitar 

10051194 IC Facilitar Sueño Reparador Facilitar 

10007549 F Falso dolor de parto Dolor de trabajo de parto: Molestias en 
el bajo abdomen que parecen 
contracción uterina pero no aumentan 
en fuerza y duración y no dilatan el 
cuello uterino. 

10022494 DC Falta de abastecimiento de alimento Abastecimiento de alimento 

10041323 DC Falta De Acceso Al Transporte Acceso Al Transporte 

10040783 DC Falta De Actividad Lúdica Comportamiento Lúdico 

10033399 DC Falta De Apetito Apetito 

10022473 DC Falta de apoyo familiar Apoyo familiar 

10022753 DC Falta de apoyo social Apoyo social 

10029451 DC Falta de autoconcienciación Autoconcienciación 

10029479 DC Falta de conciencia de síntomas Autoconcienciación 

10025947 DC Falta de confianza Confianza 

10025952 DC Falta de confianza en proveedores de 
atención sanitaria 

Falta de confianza 

10000837 DC Falta de conocimiento Conocimiento 

10045623 DC Falta de conocimiento del cuidado infantil Conocimiento del cuidado infantil 

10021925 DC Falta de conocimiento del régimen de 
tratamiento 

Conocimiento del régimen 

10040028 DC Falta De Conocimiento Sobre Analgesia 
Controlada Por El Paciente 

Conocimiento Sobre Analgesia 
Controlada Por El Paciente 

10043907 DC Falta de conocimiento sobre 
anticonceptivos 

Conocimientos sobre anticonceptivos 

10029991 DC Falta De Conocimiento Sobre Conducta 
Sexual 

Conocimiento sobre comportamiento 
sexual 

10029989 DC Falta De Conocimiento Sobre Diálisis 
Peritoneal 

Conocimiento Sobre Diálisis Peritoneal 

10022585 DC Falta de conocimiento sobre ejercicio Conocimiento del régimen de ejercicio 

10045606 DC Falta de conocimiento sobre el desarrollo 
fetal 

Conocimiento sobre el desarrollo fetal 

10029962 DC Falta De Conocimiento Sobre El Desarrollo 
Infantil 

Conocimiento Sobre El Desarrollo 
Infantil 

10045647 DC Falta de conocimiento sobre el embarazo Conocimiento sobre el embarazo 

10045610 DC Falta de conocimiento sobre el parto Conocimientos sobre el parto 

10024734 DC Falta de conocimiento sobre el proceso de 
cambio de conducta 

Conocimiento del proceso de cambio de 
conducta 

10021939 DC Falta de conocimiento sobre el régimen 
dietético 

Conocimiento del régimen dietético 

10027371 DC Falta de conocimiento sobre el servicio 
comunitario 

Conocimiento del servicio comunitario 

10039975 DC Falta De Conocimiento Sobre Fisioterapia Conocimiento Sobre Fisioterapia 

10029970 DC Falta De Conocimiento Sobre Higiene Oral Conocimiento sobre la higiene oral 
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10045634 DC Falta de conocimiento sobre la 
alimentación infantil 

Conocimiento sobre alimentación 
infantil 

10043377 DC Falta de conocimiento sobre la crianza Conocimientos sobre la crianza 

10021994 DC Falta de conocimiento sobre la 
enfermedad 

Conocimiento del proceso patológico 

10025975 DC Falta de conocimiento sobre la medicación Conocimiento sobre la medicación 

10029958 DC Falta De Conocimiento Sobre Lactancia 
Materna 

Conocimiento Sobre Lactancia Materna 

10040016 DC Falta De Conocimiento Sobre Manejo Del 
Dolor 

Conocimiento Sobre Manejo Del Dolor 

10022015 DC Falta de conocimiento sobre medidas de 
seguridad 

Conocimiento sobre medida de 
seguridad 

10040230 DC Falta De Conocimiento Sobre Prevención 
De Caída 

Conocimiento Sobre Prevención De 
Caída 

10021987 DC Falta de conocimiento sobre pruebas de 
diagnóstico 

Conocimiento de pruebas diagnósticas 

10042123 DC Falta de conocimiento sobre régimen de 
líquidos 

Conocimiento del régimen de liquido 

10039999 DC Falta De Conocimiento Sobre Terapia 
Tradicional 

Conocimiento Sobre Terapia Tradicional 

10029286 DC Falta de control del síntoma Control del síntoma 

10025693 DC Falta de orgullo Orgullo 

10025601 DC Falta de privacidad Privacidad 

10050439 DC Falta De Resiliencia Resiliencia Negativa 

10033556 DC Falta de respuesta al tratamiento Respuesta negativa al tratamiento 

10023423 DC Falta de sentido Sinsentido 

10046774 DC Falta de servicios comunitarios Servicios comunitarios 

10007554 C Familia Grupo: Una unidad social o un todo 
colectivo integrado por personas 
conectadas a través de relaciones 
consanguíneas, afectivas o legales, visto 
como un sistema, mayor que la suma de 
las partes. 

10007410 C Familia extendida Familia: Grupo conformado por más 
miembros que solo los padres y sus 
hijos. 

10018176 C Familia monoparental Familia: Compuesta por padre o madre 
o por un cuidador y uno o más hijos u 
otros dependientes. 

10013322 C Familia nuclear Familia: Familia compuesta por marido, 
esposa y uno o más hijos legales. 

10023992 M Farmacéutico/a Proveedor/a de cuidado 

10007717 F Fatiga Emoción negativa: Sentimientos de 
fuerza o resistencia reducida, cansancio, 
cansancio mental o físico y languidez 
con capacidad inferior de trabajo físico 
o mental. 

10000695 DC Fatiga Fatiga 

10029390 DC Fatiga reducida Fatiga 

10051380 IC Favorecer Vivienda Adaptada Favorecer 
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10038815 T Fecha De Abandono Del Hábito De Fumar Evento O Episodio 

10014477 F Fenómeno  

10005895 F Fenómeno de diagnóstico y resultado Fenómeno 

10016319 L Ferrocarril Construcción: Sistema de vías férreas y 
estaciones. 

10007888 F Fertilidad Capacidad: La capacidad de participar 
en la concepción de un feto vivo que da 
a luz como un niño viable. 

10007826 F Fertilidad femenina Fertilidad: Capacidad femenina de 
concebir y llevar un feto a dar a luz 
como un niño viable. 

10011558 F Fertilidad masculina Fertilidad: Fertilidad masculina en edad 
de reproducción producción de 
espermatozoides y hormonas sexuales 
relacionados con la capacidad de 
embarazar a una mujer. 

10007900 C Feto Animal 

10007916 F Fiebre Deterioro de la termorregulación: 
Elevación anormal de la temperatura 
corporal, cambio en el punto fijo del 
termostato interno, asociado con mayor 
frecuencia respiratoria, aumento de la 
actividad metabólica, taquicardia o 
pulso débil, agitación, cefalea o 
confusión; la elevación rápida de la 
fiebre está acompañada de temblor, 
escalofríos, piel pálida y seca; la crisis o 
la disminución de la fiebre está 
acompañada por rubor, calor y 
transpiración. 

10041539 DC Fiebre Fiebre 

10037593 DC Fiebre Crónica Fiebre 

10024003 M Fisioterapeuta Proveedor de cuidado 

10036434 M Fisioterapia Terapia 

10046023 M Fisioterapia Torácica Fisioterapia 

10046477 IC Fisioterapia Torácica Fisioterapia Torácica 

10007963 F Fisura Herida: Grieta o separación del tejido 
que cubre la superficie corporal 
acompañado por la reducción de la 
elasticidad de la piel y la capacidad de 
dar de sí, marcas rojas del tramo a 
través del cual el tejido de la dermis 
aparece. 

10007971 L Flanco Región corporal 

10007992 F Flato Sustancia corporal: Paso de gas y aire 
formado en el tubo digestivo a través 
del recto o la colostomía, generalmente 
12-14 veces durante día y noche en 
condiciones alimentarias comunes. 
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10007985 F Flatulencia Proceso del sistema gastrointestinal: 
Presencia de excesiva cantidad de aire o 
gas en el tracto estomacal e intestinal, 
aumento de flato, abdomen hinchado 
asociado con distensión de los órganos 
y dolor de leve a moderado. 

10002088 M Flotador Dispositivo de apoyo 

10011969 F Flujo menstrual Secreción corporal 

10030504 F Flujo sanguíneo arterial Flujo sanguíneo 

10012424 L Fosas nasales Orificio corporal 

10035152 IC Fototerapia Fototerapia 

10041778 M Fototerapia Terapia 

10008210 F Fractura Proceso del sistema musculoesquelético 
alterado: Falta de movimiento de parte 
del cuerpo asociada a lesión traumática 
de un hueso, interrupción de la 
continuidad del tejido óseo, la gravedad 
de la fractura está asociada a la 
estructura ósea, la parte ósea y la 
naturaleza de la interrupción. 

10008234 T Frecuencia Estado: Número de sucesos en un 
período dado, el número de 
repeticiones por unidad de tiempo. 

10008833 F Frecuencia cardíaca Tasa 

10002440 F Frecuencia cardíaca apical Frecuencia cardíaca 

10008846 F Frecuencia cardiaca como signo vital Frecuencia cardíaca 

10029229 DC Frecuencia cardíaca dentro de limites 
normales 

Frecuencia cardíaca 

10014215 F Frecuencia de pulso pedio Frecuencia del pulso 

10016255 F Frecuencia de pulso radial Frecuencia de pulso 

10016134 F Frecuencia del pulso Tasa 

10016904 F Frecuencia respiratoria Tasa: Número de respiraciones por 
minuto. 

10046682 F Frecuencia Urinaria Estado Urinario 

10046695 DC Frecuencia urinaria Frecuencia urinaria 

10017619 A Fregar Limpiar: Fregar fuertemente con un 
cepillo rígido. 

10008172 L Frente Región corporal 

10017397 A Friccionar Manipular: Mover la mano u otro 
objeto con una presión firme en la 
superficie del cuerpo. 

10008252 F Frustración Emoción negativa: Sentimientos de 
estar descontento y decepcionado en 
lograr los propios deseos debido a 
límites externos, falta de apoyo 
externo; resistencia o comportamientos 
equivocados, deshonrosos y tontos de 
otros; sentimientos de la frustración se 
dirigen a otros en vez de a uno mismo. 
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10021109 F Fuerza de voluntad Voluntad: Disposiciones para retener y 
abandonar acciones, controlando o no  
impulsos que tienen en cuenta 
actitudes de la voluntad, intenciones e 
inclinaciones. 

10027407 F Fuga Evento o episodio 

10037305 DC Función Cardíaca Alterada Proceso Cardíaco Alterado 

10020838 F Función del signo vital Función del signo 

10028380 DC Función del sistema circulatorio efectiva Proceso circulatorio positivo 

10022965 DC Función del sistema endocrino alterado Proceso del sistema endocrino 

10022931 DC Función del sistema gastrointestinal 
alterada 

Proceso del sistema gastrointestinal 
alterado 

10022642 DC Función del sistema musculoesquelético 
alterada 

Proceso del sistema musculoesquelético 
alterado 

10037322 DC Función Del Sistema Nervioso Alterada Proceso Del Sistema Nervioso 

10027675 DC Función del sistema nervioso efectiva Proceso del sistema nervioso 

10027827 DC Función del sistema reproductivo efectiva Proceso del sistema reproductivo 
efectivo 

10023362 DC Función del sistema respiratorio alterada Función del sistema respiratorio 
alterada 

10047471 DC Función Eficaz Del Sistema Inmune Proceso Eficaz Del Sistema Inmune 

10023153 DC Función neurovascular periférica alterada Proceso neurovascular alterado 

10028125 DC Función neurovascular periférico efectiva Proceso neurovascular positivo 

10023169 DC Función renal alterada Proceso renal 

10028490 DC Función renal efectiva Proceso renal 

10028160 DC Función respiratoria efectiva Proceso del sistema respiratorio 
positivo 

10001288 DC Función sexual alterada Proceso sexual 

10028194 DC Función sexual efectiva Proceso sexual 

10028139 DC Función vascular periférica efectiva Proceso vascular positivo 

10014611 M Funda de almohada Ropa de cama 

10008299 T Futuro Momento o intervalo de tiempo. 

10008460 M Gafas Dispositivo ortótico 

10003887 F Gasto cardíaco Estado cardíaco: Cantidad de sangre 
que se expulsa del ventrículo izquierdo 
por minuto. 

10025557 DC Gasto cardiaco alterado Gasto cardiaco 

10028689 DC Gasto cardíaco efectivo Gasto cardíaco 

10005347 F Gateo Movilización: Trasladarse de un lugar a 
otro apoyado en las manos y las rodillas 
cerca del suelo. 

10004798 F Gestión comunitaria Gestionar: Proceso o acto de gestionar, 
controlar, regular u operar los asuntos 
de la comunidad. 

10011625 A Gestionar Acción: Estar a cargo de algo y ordenar 
a alguien o a algo. 

10035818 IC Gestionar Alucinaciones Gestionar Alucinaciones 

10039278 M Gestionar Alucinaciones Terapia 

10031711 IC Gestionar ansiedad Gestionar 

10050724 IC Gestionar Choque Cardiogénico Gestionar 
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10031776 IC Gestionar dispositivo Gestionar 

10031977 IC Gestionar el catéter urinario Gestionar 

10031833 IC Gestionar el comportamiento negativo Gestionar 

10031880 IC Gestionar el cuidado de la nefrotosmía Gestionar 

10031954 IC Gestionar el cuidado del estoma Gestionar 

10035989 IC Gestionar El Delirio Gestionar 

10036605 IC Gestionar El Dispositivo Vasoneumático Gestionar El Dispositivo 

10011660 IC Gestionar el dolor Gestionar 

10036793 IC Gestionar El Edema Gestionar 

10036256 IC Gestionar El Estado De Ánimo Gestionar 

10031822 IC Gestionar el estado de salud después de la 
hospitalización 

Gestionar 

10031769 IC Gestionar el estado depresivo posparto Gestionar 

10034608 IC Gestionar el estado financiero Gestionar 

10036013 IC Gestionar El Estado Nutricional Gestionar 

10052122 F Gestionar El Estrés Gestionar 

10031846 IC Gestionar el proceso de afrontamiento 
alterado 

Gestionar 

10011673 IC Gestionar el régimen Gestionar 

10042530 IC Gestionar el régimen de dispositivo de 
continencia externo 

Gestionar 

10023890 IC Gestionar el régimen de ejercicio Gestionar 

10023888 IC Gestionar el régimen de medicación Gestionar 

10043723 IC Gestionar El Régimen De Rehabilitación 
Cardiaca 

Gestionar 

10023861 IC Gestionar el régimen dietético Gestionar 

10045430 IC Gestionar El Sangrado Vaginal Gestionar 

10037187 IC Gestionar El Screening De Seguimiento Gestionar 

10031965 IC Gestionar el síntoma Gestionar 

10038718 IC Gestionar El Síntoma De Abstinencia Gestionar 

10011694 IC Gestionar el transporte Gestionar 

10043799 IC Gestionar El Vagabundeo Gestionar 

10042096 IC Gestionar El Volumen Hídrico Gestionar 

10046329 IC Gestionar El Vómito Gestionar 

10031851 IC Gestionar emoción negativa Gestionar 

10044971 IC Gestionar La Actividad Del Paciente Gestionar 

10031795 IC Gestionar la alimentación enteral Gestionar 

10031908 IC Gestionar la alimentación parenteral Gestionar 

10031931 IC Gestionar la atención posparto Gestionar 

10031949 IC Gestionar la atención prenatal Gestionar 

10035970 IC Gestionar La Conducta Agresiva Gestionar 

10036021 IC Gestionar La Conducta Sexual Inapropiada Gestionar 

10035991 IC Gestionar La Conservación De Energía Gestionar 

10041427 IC Gestionar la defecación Gestionar 

10043821 IC Gestionar La Deshidratación Gestionar 

10031920 IC Gestionar la diálisis peritoneal Gestionar 

10043641 IC Gestionar La Diarrea Gestionar 

10031782 IC Gestionar la encopresis Gestionar 

10031912 IC Gestionar la enfermedad Gestionar 

10031805 IC Gestionar la enuresis Gestionar 
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10046289 IC Gestionar La Fatiga Gestionar 

10041721 IC Gestionar La Fiebre Gestionar 

10011656 IC Gestionar la gestión de muestras Gestionar 

10046262 IC Gestionar La Glucemia Gestionar 

10046291 IC Gestionar La Hemodiálisis Gestionar 

10046317 IC Gestionar La Hidratación Gestionar 

10035286 IC Gestionar La Hiperglicemia Gestionar 

10035272 IC Gestionar La Hipoglicemia Gestionar 

10046301 IC Gestionar La Incontinencia Intestinal Gestionar 

10031879 IC Gestionar la incontinencia urinaria Gestionar 

10011641 IC Gestionar la medicación Gestionar 

10035238 IC Gestionar La Micción Gestionar 

10011687 IC Gestionar la muestra Gestionar 

10043673 IC Gestionar La Náusea Gestionar 

10011639 IC Gestionar la recogida de muestras Gestionar 

10024429 IC Gestionar la respuesta negativa al 
tratamiento 

Gestionar 

10044512 IC Gestionar La Sedación Gestionar 

10042507 IC Gestionar la seguridad ambiental Gestionar 

10031724 IC Gestionar la vía central Gestionar 

10021837 IC Gestionar los efectos secundarios de la 
medicación 

Gestionar 

10040708 IC Gestionar Medicamentos Gestionar 

10046270 IC Gestionar Niveles Sanguíneos Gestionar 

10050707 IC Gestionar Producto Sanguíneo Gestionar 

10050846 IC Gestionar Radioterapia  Gestionar  

10031867 IC Gestionar respuesta negativa a la situación Gestionar 

10043312 DC Gingivitis Gingivitis 

10043308 F Gingivitis Inflamación 

10020228 A Girar Posicionar: Cambiar de posición de 
modo que se mire a una dirección 
diferente. 

10017833 F Girarse Girar: Mover y cambiar el cuerpo de un 
lado al otro y de adelante hacia atrás. 

10008456 L Glándula Componente del sistema corporal: 
Colección de células similares 
especializadas en órganos que segregan 
o que excretan el material no 
relacionado con su metabolismo 
ordinario. 

10011618 L Glándula mamaria Órgano reproductor femenino: Una de 
las dos glándulas hemisféricas en el 
tórax de mujeres maduras, presente en 
forma rudimentaria en los hombres y 
en forma no desarrollada en las niñas; 
contiene elementos que secretan la 
leche humana para la nutrición de 
lactantes; las mamas femeninas se 
consideran generalmente como parte 
de la sexualidad femenina. 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 73 
 

10017456 L Glándula salival Componente del sistema digestivo: Uno 
a tres pares de glándulas que vierten el 
líquido seroso y las secreciones 
mucosas en la boca para facilitar el 
proceso digestivo. 

10030832 F Glucosa sanguínea Sustancia corporal 

10008898 F Golpe de calor Termorregulación alterada: Fallo en la 
regulación del termostato interno 
expuesto al sol o a altas temperaturas 
por un período largo de tiempo, 
transpiración reducida, temperatura 
corporal extremadamente alta, 
taquicardia, piel caliente y seca, cefalea, 
confusión, convulsión, inconsciencia y 
colapso. 

10006295 M Goteo Dispositivo de transporte 

10005663 J Grado Estado 

10003511 F Grados de temperatura corporal Temperatura corporal 

10011116 J Grande Tamaño: Por encima del promedio en 
tamaño. 

10025877 J Grave Gravedad 

10025849 J Gravedad Estado 

10008544 C Grupo Colección de objetos: Un conjunto de 
seres humanos vistos como una unidad 
social o un todo colectivo. La unidad 
social constituida por el grupo en su 
conjunto es visto como algo más que los 
individuos y sus relaciones que 
constituyen las partes del grupo 

10039471 M Grupo De Apoyo A Lactancia Materna Terapia De Grupo De Apoyo 

10007045 F Grupo étnico Estado: Clasificación y documentación 
de individuos por nación, cultura, 
costumbres e idioma. 

10008487 M Guante Ropa 

10005539 L Guardería Centro de día 

10013351 L Guardería Centro infantil diurno 

10013978 M Guía de dolor Plan 

10019458 F Gusto Percepción sensorial: Facultad de 
saborear  respondiendo a los estímulos 
de los órganos gustativos, capacidad de 
degustar los alimentos y la bebida. 

10050500 DC Habilidad De Comunicación Sobre Dolor Habilidad De Comunicación Sobre Dolor 

10050487 DC Habilidad De Comunicación Sobre Nausea Habilidad De Comunicación Sobre 
Nausea 

10050494 F Habilidad De Comunicar Sobre Dolor   Habilidad Para Comunicar 

10000197 F Habilidad de usar el inodoro Capacidad: Usar inodoro para orinar y 
defecar. 

10050473 F Habilidad Para Comunicarse Sobre 
Nauseas   

Habilidad Para Comunicar 
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10019436 A Hablar Comunicación: Conversar por medio del 
lenguaje hablado, articular palabras. 

10009259 F Hambre Percepción: Sensación de intenso deseo 
por alimentos, frecuentemente referido 
a la boca y al estómago; dolor y 
disconfort,  condición severa por 
encontrar alimento; movimiento de 
mano a boca, movimiento de succión y 
rotación en niños. 

10007679 F Hambruna Desastre natural: Insuficiencia crónica o 
grave o falta de alimentos para las 
personas en una zona geográfica 
especifica. 

10007764 F Heces Sustancia corporal 

10047250 DC Heces Dentro De Los Límites Normales Heces 

10008206 F Hedor Estado alterado: Desagradable al 
sentido del olfato. 

10008931 F Hematoma Sangrado: Colección y acumulación de 
sangre dentro del tejido, piel u órganos, 
asociada a traumatismo o homeostasis 
incompleta después de cirugía, masa 
palpable, dolor al tacto, piel dolorosa 
decolorada, verde azulada o amarilla. 

10008949 M Hemodiálisis Técnica de diálisis 

10008954 F Hemorragia Sangrado: Pérdida de una gran cantidad 
de sangre en un período corto, 
externamente o internamente asociada 
con sangrado arterial, venoso o capilar. 

10043279 DC Hemorroide Hemorroide 

10043267 F Hemorroide Problema Venoso Sistémico 

10039311 IC Hemoterapia Hemoterapia 

10003361 M Hemoterapia Terapia 

10034510 F Herencia Proceso: Transmisión genética de 
características de antepasados a 
descendientes 

10021178 F Herida Deterioro de la piel: Lesión del tejido 
generalmente asociada a daño físico o 
mecánico; pérdida de continuidad del 
tejido; drenaje seroso, sanguinolento o 
purulento; eritema de la piel; edema; 
piel con vesícula, macerada y anormal, 
temperatura elevada de la piel, olor de 
la herida, molestia y dolor. 

10046408 F Herida Abierta Herida 

10044928 F Herida Cerrada Herida 

10018256 F Herida de piel Herida 

10031688 F Herida maligna Herida 

10030019 DC Herida Maligna Herida Maligna 
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10008619 F Herida por disparo de bala Herida traumática: Herida causada por 
disparo de arma y clasificada en herida 
de entrada, herida de salida y herida de 
trayecto. La herida de entrada tiene 
varios efectos en el tejido, por ej. 
impacto de la bala por sí mismo o 
quemaduras del polvo de la bala, de 
acuerdo con la amplitud con la que el 
arma es disparada. Una bala puede 
perforar el cuerpo humano, parar 
dentro del cuerpo, causar lesión en la 
superficie del cuerpo al arañar la 
superficie de la piel, dependiendo de la 
amplitud del disparo, ángulo de la bala 
y ángulo del cuerpo. 

10016147 F Herida punzante Herida traumática: Herida que penetra 
en la piel causada por un objeto de 
punta afilada. 

10023148 DC Herida quirúrgica Herida quirúrgica 

10019265 F Herida quirúrgica Herida: Corte del tejido producido por 
instrumento quirúrgico cortante para 
crear una abertura en una zona del 
cuerpo, o en un órgano para drenaje de 
suero y sangre, que se espera esté 
limpia por ej. sin  presentar ninguna 
señal de infección o pus. 

10030088 DC Herida Traumática Herida Traumática 

10020122 F Herida traumática Herida: Lesión inesperada del tejido de 
la superficie corporal asociada con daño 
mecánico debido a lesión o accidente, 
daño irregular de la piel, de membranas 
mucosas o del tejido, tejido doloroso y 
molesto, drenaje y pérdida de suero y 
sangre; asociado a tejido no limpio, 
sucio, infectado. 

10021653 C Hermana Hermanos 

10021648 C Hermano Hermanos 

10018097 C Hermanos Miembro de la familia 

10002832 M Herramienta de valoración Dispositivo de valoración 

10042065 DC Hidratación adecuada Hidratación adecuada 

10042342 F Hidratación Adecuada Volumen De Líquidos Efectivo 

10039209 IC Hidroterapia Hidroterapia 

10039266 M Hidroterapia Terapia 

10009285 A Higiene Realizar: Bañar, cambiar de ropa, 
asistencia personal, asociada con 
patrones culturales y nivel 
socioeconómico. 

10041190 F Higiene De Las Manos Patrón De Higiene 
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10009302 F Hiperactividad Estado alterado: Aumento anormal de 
la actividad física del cuerpo, temblor, 
inquietud, dificultad para permanecer 
en una posición, asociada con 
enfermedades como el hipertiroidismo 
o los trastornos mentales. 

10038862 F Hiperalgesia Dolor 

10039923 DC Hiperalgesia Hiperalgesia 

10034990 DC Hiperbilirrubinemia Hiperbilirrubinemia 

10034988 F Hiperbilirrubinemia Proceso  Del Sistema Regulador 
Alterado 

10031418 F Hipercalcemia Desquilibrio electrolítico 

10046757 DC Hiperémesis Hiperémesis 

10046742 F Hiperémesis Vomitar 

10031456 F Hiperfosfatemia Desequilibrio electrolítico 

10027550 DC Hiperglucemia Hiperglucemia 

10027521 F Hiperglucemia Proceso del sistema regulador alterado 

10009339 A Hiperinsuflar Inflar: Sobresaturar algo con una 
sustancia. 

10041055 F Hiperlipidemia Alteración Del Sistema Regulador 

10031439 F Hipermagnesemia Desequlibrio electrolítico 

10031441 F Hipernatremia Desequilibrio electrolítico 

10031425 F Hiperpotasemia Desequilibrio electrolítico 

10009387 F Hipersomnia Sueño alterado: Duración alargada 
anormal del sueño, con excesiva 
profundidad, confusión al despertar, 
somnolencia extrema, letargo asociado 
con factores más psicológicos que 
físicos. 

10009394 F Hipertensión Proceso circulatorio alterado: Bombeo 
de la sangre a través de los vasos 
sanguíneos con presión mayor a la 
normal. 

10000757 DC Hipertermia Hipertermia 

10009409 F Hipertermia Termorregulación alterada: Capacidad 
disminuida para cambiar el termostato 
interno acompañada de mayor 
temperatura corporal, piel seca, 
caliente, somnolencia y cefalea 
asociada con disfunción del sistema 
nervioso central o del sistema 
endocrino, golpe de calor, inducción 
artificial de temperatura corporal alta 
por razones terapéuticas. 

10047221 DC Hiperventilación Hiperventilación 
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10041352 F Hiperventilación Ventilación: Aumento de la frecuencia 
respiratoria, aumento de la profundidad 
de la inspiración y fuerza de la 
espiración, aumento del volumen 
respiratorio con hipocapnia y alcalosis 
respiratoria acompañado de mareo, 
fatiga, entumecimiento de dedos y 
artejos. 

10009445 F Hipervitaminosis Proceso del sistema regulador 
deteriorado: Condición de acumulación 
de cantidad tóxica de una o más 
vitaminas durante un largo período de 
tiempo asociado con sobredosis de las 
vitaminas A, D, E o K pero rara vez de 
las vitaminas solubles en agua B y C. 

10042012 DC Hipervolemia Volumen de líquido alterado 

10009450 A Hipnotizar Realizar: Inducir el sueño como un 
estado de hipnosis. 

10009466 F Hipoactividad Estado alterado: Disminución anormal 
de la actividad física del cuerpo, 
movimiento lento, contracción de los 
músculos, máscara facial asociada con 
enfermedades neurológicas o mentales. 

10031473 F Hipocalcemia Desequilibrio electrolítico 

10031516 F Hipofosfatemia Desbequilibrio electrolítico 

10027566 DC Hipoglucemia Hipoglucemia 

10027513 F Hipoglucemia Proceso del sistema regulador alterado 

10031494 F Hipomagnesemia Desequilibrio electrolítico 

10031500 F Hiponatremia Desequilibrio electrolítico 

10031487 F Hipopotasemia Desequilibrio electrolítico 

10009534 F Hipotensión Proceso circulatorio alterado: Bombeo 
de la sangre a través de los vasos 
sanguíneos con presión menor a la 
normal. 

10000761 DC Hipotermia Hipotermia 

10009547 F Hipotermia Termorregulación alterada: Capacidad 
reducida para cambiar el termostato 
interno, temperatura corporal reducida, 
piel fría, pálida y seca, temblor, llenado 
capilar lento, taquicardia, lecho ungueal 
cianótico, hipertensión, pilo erección 
asociada con exposición prolongada al 
frío, disfunción del sistema nervioso 
central o del sistema endocrino bajo 
condiciones de frío o la inducción 
artificial de una temperatura corporal 
baja anormal por razones terapéuticas. 
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10041368 F Hipoventilación Ventilación: Frecuencia respiratoria 
reducida, profundidad reducida de la 
inspiración y la fuerza de la espiración 
acompaña por cianosis y mayor presión 
parcial del dióxido de carbono (pCO2). 

10009581 F Hipovitaminosis Proceso del sistema regulador alterado: 
Condiciones de carencia de una o más 
vitaminas esenciales en la dieta. 

10042020 DC Hipovolemia Volumen de líquido alterado 

10009608 F Hipoxia Pproceso del sistema respiratorio 
alterado: Tensión reducida del oxígeno 
celular asociado con cianosis, 
taquicardia, vasoconstricción periférica, 
disminución de los sonidos 
respiratorios, mareo y confusión 
mental. 

10014178 M Historial de paciente Recurso de comunicación 

10009030 L Hogar Estructura psicosocial 

10041174 L Hombro Región Corporal 

10043171 M Horario De Medicación Material De Formación 

10009114 L Hospital Establecimiento de atención sanitaria 

10009122 T Hospitalización Evento o episodio 

10009146 F Hostilidad Comportamiento agresivo: Demostrar 
amargura, odio, asociado a 
comportamiento ilegal o culturalmente 
prohibido. 

10019778 T Hoy Momento o intervalo de tiempo 

10020318 F Huelga no oficial Conflicto industrial: Conflicto que no 
está en conformidad con el sistema del 
acuerdo para obtener mejores 
condiciones laborales; usualmente a 
través de rehusar a continuar 
trabajando. 

10013643 F Huelga oficial Conflicto industrial: Conflicto en 
conformidad con el sistema del acuerdo 
para obtener mejores condiciones 
laborales; usualmente a través de 
rehusar a continuar trabajando. 

10003553 L Hueso Componente del sistema 
musculoesquelético 

10014227 L Hueso pélvico Hueso 

10009228 M Humidificador Dispositivo respiratorio 

10045509 F Humo Ajeno Polución 

10009271 F Huracán Desastre natural: Ciclón violento con 
vientos de circulación rápida 
generalmente acompañado de lluvia, 
trueno y rayo que influye en la vida y el 
desarrollo de los seres humanos. 

10024100 F Idea suicida Deterioro de cognición 

10022795 DC Idea suicida Idea suicida 
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10009715 F Identidad Estado 

10008384 F Identidad de género Identidad personal: Compuesto de 
ideas, sentimientos y actitudes acerca 
de su propia identidad de género que 
tiene en cuenta su sentido personal o 
interno de la masculinidad o feminidad. 

10014166 F Identidad del paciente Identidad 

10014412 F Identidad personal Autoimagen: Combinación de ideas, 
sentimientos y actitudes acerca de la 
propia identidad, valor, capacidades, 
limitaciones y opiniones de otros, 
condición de ser él mismo en esencia, 
naturaleza y calidad. 

10001257 DC Identidad personal distorsionada Identidad personal 

10025664 DC Identidad personal positiva Identidad personal 

10009631 A Identificar Evaluar: Establecer la identidad de 
alguien o de algo sistemáticamente. 

10009683 IC Identificar barrera para la comunicación Identificar 

10034198 IC Identificar el estado de la respiración 
antes de la cirugía 

Identificar 

10034146 IC Identificar el estado endocrino antes de la 
cirugía 

Identificar 

10034167 IC Identificar el estado gastrointestinal antes 
de la cirugía 

Identificar 

10034179 IC Identificar el estado genitourinario antes 
de la cirugía 

Identificar 

10034180 IC Identificar el estado musculoesquelético 
antes de la cirugía 

Identificar 

10027154 IC Identificar el segmento anormal del 
cuerpo antes de colocar en posición 
perioperatoria 

Identificar 

10009665 IC Identificar estado cardíaco antes de la 
cirugía 

Identificar 

10009612 IC Identificar estado fisiológico Identificar 

10044241 IC Identificar estado psicológico Identificar 

10009649 IC Identificar la actitud hacia el cuidado Identificar 

10009654 IC Identificar la actitud hacia el dolor Identificar 

10035697 IC Identificar La Percepción Alterada Identificar 

10034151 IC Identificar las expectativas de atención 
domiciliaria 

Identificar 

10009704 IC Identificar perfusión tisular antes de la 
cirugía 

Identificar 

10009696 IC Identificar riesgo de hemorragia Identificar 

10009727 L Ileostomía Estoma 

10009758 F Ilusión Percepción alterada: Interpretación 
falsa de los estímulos sensoriales 
registrados, mala interpretación de 
objetos o estímulos externos. 
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10003405 F Imagen corporal Autoimagen: Imagen mental del propio 
cuerpo en un todo o parte o de su 
apariencia física. 

10001079 DC Imagen corporal distorsionada Imagen corporal 

10044520 F Imagen Corporal Positiva Imagen Corporal 

10028564 DC Imagen corporal positiva Imagen corporal 

10009817 F Impactación Estreñimiento: Ausencia de evacuación 
de heces, defecación dolorosa, presión 
rectal y plenitud, masa palpable en el 
recto o colección de heces endurecidas 
en el recto. 

10021885 DC Impactación fecal Impactación 

10009840 A Implementar Gestionar: Usar conocimiento y 
capacidades para poner los planes en 
acción. 

10046184 IC Implementar Alimentación Parenteral Implementar 

10031559 IC Implementar calendario de vacunación Implementar 

10051367 IC Implementar Cuidado De La Pele Implementar 

10039705 IC Implementar Cuidados De Confort Implementar 

10042763 IC Implementar Cuidados Del Parto Implementar 

10044861 IC Implementar Cuidados Del Ventilador Implementar 

10045371 IC Implementar Cuidados Posparto Implementar 

10045363 IC Implementar Cuidados Prenatales Implementar 

10050657 IC Implementar Destete De Ventilación Implementar 

10044793 IC Implementar Dieta Absoluta Implementar 

10039693 IC Implementar El Cuidado Grupal Implementar 

10036565 IC Implementar Medidas De Seguridad Implementar 

10036315 IC Implementar Norma De Aislamiento Implementar 

10037276 IC Implementar Norma De Tratamiento De 
Convulsiones 

Implementar 

10046178 IC Implementar Nutrición Enteral Implementar 

10009872 IC Implementar orientación para el dolor Implementar 

10036336 IC Implementar Precauciones Para Evitar El 
Suicidio 

Implementar 

10042361 IC Implementar Régimen De Hemodiálisis Implementar 

10038972 IC Implementar Régimen De Inmovilización Implementar 

10051351 IC Implementar Régimen de Rehabilitación Implementar 

10036327 IC Implementar Régimen De Restricción 
Física 

Implementar 

10015394 F Impotencia Emoción negativa: Sentimiento de la 
falta de control de una situación actual 
o evento inmediato, capacidad reducida 
para elegir, incapacidad de actuar 
debido a la comprensión de que sus 
propias acciones no afectarán 
significativamente un resultado. 
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10008920 F Impotencia Emoción negativa: Sentimientos de 
incapacidad para tomar el control y de 
actuar independientemente sin ayuda, 
indefensión, acompañados por la 
capacidad de afrontamiento 
discapacitante o impotencia aprendida, 
presentación a autoridades, como 
prestadores de asistencia, asociada con 
el desarrollo del comportamiento de rol 
de enfermo. 

10001578 DC Impotencia Impotencia 

10009886 F Impotencia Proceso del sistema reproductivo 
alterado: Incapacidad para lograr 
erección del pene o menos 
comúnmente eyacular al alcanzar la 
erección asociada con factores 
psicológicos o fisiológicos como edad, 
fatiga, problemas de salud, consumo de 
drogas o por enfermedades. 

10027120 DC Impotencia disminuida Impotencia 

10009903 F Impulso Voluntad: Fuerza impulsora, deseo, 
fuerza motivadora. 

10042083 F Inanición Deterioro del estado nutricional 

10039952 DC Incapacidad Incapacidad 

10000465 DC Incapacidad del adulto de crecer Capacidad para crecer 

10009926 F Incidencia de enfermedades Tasa: Proporción de individuos con una 
enfermedad dada. 

10023835 F Incomodidad Estado alterado 

10023066 DC Incomodidad Incomodidad 

10026830 F Incontinencia funcional Incontinencia urinaria: Contracciones 
de la vejiga suficientemente fuertes 
para dar lugar a pérdida de orina antes 
de llegar a un recipiente apropiado. 

10026778 DC Incontinencia funcional de urina Incontinencia funcional 

10027702 F Incontinencia intestinal Continencia intestinal: Paso y expulsión 
involuntaria e incontrolada de heces. 

10027718 DC Incontinencia intestinal Incontinencia intestinal 

10026914 DC Incontinencia por rebosamiento Incontinencia por rebosamiento 

10026922 F Incontinencia por rebosamiento Incontinencia urinaria 

10026853 F Incontinencia refleja Incontinencia urinaria: Pérdida 
involuntaria de orina que ocurre a 
intervalos algo predecibles cuando se 
alcanza el volumen vesical. 

10026895 F Incontinencia urinaria Estado de continencia: Pérdida 
involuntaria de la orina, fallo del control 
voluntario del esfínter uretral y de la 
vejiga . 

10025686 DC Incontinencia urinaria Incontinencia urinaria 

10026797 DC Incontinencia urinaria de esfuerzo Incontinencia urinaria de esfuerzo 
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10026869 F Incontinencia urinaria de esfuerzo Incontinencia urinaria: Pérdida 
involuntaria de cantidades pequeñas de 
orina o dejando caer gotas de orina, lo 
que ocurre en relación a una mayor 
presión abdominal asociada con 
estornudo, risa y levantamiento, saltar, 
correr y hacer ejercicio. 

10026811 DC Incontinencia urinaria de urgencia incontinencia de urgencia 

10026882 F Incontinencia urinaria de urgencia Incontinencia urinaria: Pérdida 
involuntaria de orina que ocurre 
rápidamente después de una fuerte 
sensación de urgencia por evacuar la 
vejiga. 

10026784 DC Incontinencia urinaria refleja Incontinencia refleja 

10026876 F Incontinencia urinaria total Incontinencia urinaria 

10026807 DC Incontinencia urinaria total Incontinencia urinaria total 

10009988 M Incubadora Dispositivo 

10026721 J Independencia Dependencia 

10013754 A Indicar Gestionar: Dar una orden, solicitar que 
se suministre algo. 

10010018 C Individuo Animal: Un ser humano. 

10010039 A Inducir Promover: Facilitar que algo ocurra. 

10004348 T Infancia Periodo de desarrollo 

10015497 T Infancia preescolar Infancia 

10042147 F Infanticidio Violencia 

10010060 C Infantil Individuo 

10023032 DC Infección Infección 

10010104 F Infección Proceso patológico: Invasión corporal 
de microorganismos patógenos que se 
reproducen y multiplican, causando 
enfermedad por lesión celular local, 
secreción de toxina o reacción 
antígeno-anticuerpo 

10005404 F Infección cruzada Infección 

10029915 DC Infección Del Tracto Urinario Infección 

10011440 L Inferior Posición inferior superior 

10045316 F Infertilidad Fertilidad 

10031571 F Infestación Proceso patológico 

10031345 F Infestación por piojos Infestación 

10029927 DC Inflamación Inflamación 

10010127 F Inflamación Proceso patológico 

10010136 A Inflar Realizar: Llenar algo con una sustancia. 

10010162 A Informar Acción: Decir algo a alguien 

10016771 A Informar Describir: Dar una explicación o 
resumen de eventos u observaciones. 

10016802 IC Informar sobre dispositivo implantable Informar 

10016825 IC Informar sobre el estado a miembros de la 
familia 

Informar 

10042645 IC Informar Sobre El Estado Al Equipo 
Interprofesional 

Informar 
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10016839 IC Informar sobre el resultado de la prueba Informar 

10046653 IC Informar Sobre La Presencia De Dispositivo 
Cardíaco Implantable 

Informar 

10016785 IC Informar sobre resultado de la gasometría Informar 

10010170 F Infraestructura Entidad ambiental: Estructuras básicas, 
por ejemplo, caminos, puentes, 
alcantarillas consideradas como la base 
económica de una sociedad. 

10008101 F Ingesta de alimento Nutrición: Procesos de toma de 
nutrientes como proteínas, minerales, 
carbohidratos, vitaminas liposolubles 
necesarias para el crecimiento, función 
normal y mantenimiento de la vida. 

10047324 DC Ingesta De Alimentos Mejorada Ingesta De Alimentos 

10008015 F Ingesta de líquido Nutrición: Proceso de toma de 
nutrientes líquidos y agua necesario 
para el crecimiento, funcionamiento 
normal y mantenimiento de la vida. 

10029873 DC Ingesta De Líquidos Alterada Ingesta De Líquidos 

10047330 DC Ingesta De Líquidos Mejorada Ingesta De Líquidos Reducida 

10000607 DC Ingesta deficiente de alimento Ingesta de alimento 

10037572 DC Ingesta Nnutricional Dentro De Los Límites 
Normales 

Nutrición 

10023009 DC Ingesta nutricional alterada Nutrición 

10051868 F Ingesta Nutricional en Límites Normales Nutrición  

10007583 F Ingreso familiar Ingreso: Salarios y otras fuentes de 
dinero utilizadas para cubrir los gastos 
de la familia. 

10010221 A Iniciar Regular: Empezar a hacer cambios en 
algo o a hacer algo diferente. 

10010245 IC Iniciar analgesia controlada por el paciente Iniciar 

10039808 IC Iniciar Analgesia Controlada Por Enfermera Iniciar 

10039428 IC Iniciar La Lactancia Materna Iniciar 

10010250 F Iniciativa Voluntad: Disposición para adoptar 
medidas y para introducir  ideas o 
tomar decisiones y actuar 
adecuadamente. 

10022571 DC Iniciativa baja Iniciativa 

10009762 A Inmovilizar Restringir: Mantener a alguien o algo 
con restricción de movimiento. 

10010311 F Inseguridad Emoción negativa: Sentimientos de 
incertidumbre, falta de confianza, 
inadecuación, timidez, comportamiento 
difícil, desistir o cambiar de opinión 
afrontados con las opiniones de otros. 

10010324 A Insertar Realizar: Poner, ajustar o colocar algo 
en o dentro de una parte del cuerpo. 

10034200 IC Insertar dispositivo de acceso vascular Insertar 
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10010330 F Insomnio Sueño alterado: Incapacidad crónica 
para dormir o permanecer dormido 
durante toda la noche o por períodos 
planificados para dormir a pesar de 
estar en una posición confortable y en 
un ambiente cómodo, vigilia, falta de 
sueño; con frecuencia asociada con 
factores psicológicos o físicos como el 
estrés emocional, ansiedad, dolor, 
malestar, tensión, trastorno de la 
función cerebral y abuso de drogas. 

10010348 A Inspeccionar Monitorear: Observar de cerca y de 
manera sistemática a alguien o a algo. 

10010353 A Instalar Realizar: Colocar o fijar un dispositivo 
en la posición para su uso. 

10010369 A Instilar Insertar: Poner un líquido en algo 
gradualmente en gotas. 

10010376 A Instruir Enseñar: Dar información sistemática a 
alguien sobre cómo hacer algo. 

10010400 M Insulina Sustancia corporal 

10010416 F Integridad Estado: Ser total, todo, sin menoscabo o 
intacto. 

10018241 F Integridad de la piel Integridad 

10001290 DC Integridad de la piel alterada Integridad de la piel 

10028501 DC Integridad efectiva de la piel Integridad de la piel 

10003530 F Integridad tisular Integridad 

10028555 DC Integridad tisular Integridad tisular 

10012578 F Integridad tisular alterada Integridad tisular 

10001080 DC Integridad tisular alterada Integridad tisular alterada 

10028488 DC Integridad tisular de la mucosa oral Integridad tisular efectiva 

10028474 F Integridad tisular efectiva Integridad tisular 

10002907 F Intento de suicidio Comportamiento autodestructor: Tratar 
de matarse. 

10042728 DC Interacciones adversas de medicamentos Interacciones adversas de 
medicamentos 

10042716 F Interacciones Adversas De 
Medicamentosas 

Respuesta A La Medicación 

10027993 DC Intercambio de gas efectivo Intercambio de gas 

10001177 DC Intercambio de gases alterado Intercambio de gases 

10008309 F Intercambio gaseoso Proceso del sistema respiratorio: 
Intercambio alveolar del oxígeno y 
dióxido de carbono, equilibrio en la 
perfusión ventilatoria asociada con 
efecto sobre la respiración, color de la 
piel y nivel de energía. 

10010485 T Intermitente Secuencia de tiempo: Detener o pausar 
a intervalos, detener y comenzar a 
intervalos. 

10010503 IC Interpretación de resultado de gasometría 
arterial 

Interpretar 
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10010025 F Interpretación del rol individual Individuo 

10010492 A Interpretar Evaluar: Comprender o explicar algo. 

10010519 J Interrumpido Progreso: Suspendido temporalmente. 

10010526 A Interrumpir Alterar: Dejar de hacer algo o hacer algo 
diferente 

10019587 A Interrumpir el embarazo Tratar: Acción para terminar el 
embarazo no planeado, no deseado o 
embarazo potencialmente amenazador 
para la vida por medio del aborto. 

10001149 DC Interrupción del campo de energía Campo de energía 

10010535 OC Intervención Acción 

10034228 OC Intervención en procesos corporales Acción 

10010557 L Intestino Componente del sistema 
gastrointestinal 

10000408 F Intolerancia a la actividad Deterioro del estado: Incapacidad o 
falta de energía para soportar o 
completar actividades. 

10000431 DC Intolerancia a la actividad Intolerancia a la actividad 

10025722 DC Intranquilidad Intranquilidad 

10010831 A Intubar Insertar: Poner, ajustar o colocar un 
tubo en o dentro de la tráquea para 
ventilación. 

10008004 F Inundación Desastre natural: Vertido de una masa 
de agua sobre la tierra que influye en la 
vida y en el desarrollo de los seres 
humanos. 

10010877 A Involucrarse en el proceso de toma de 
decisión 

Comportamiento interactivo: Estar 
comprometido y mostrar interés en 
otros individuos y voluntad de ayudar a 
otros. 

10026323 IC Involucrarse en el proceso de toma de 
decisión 

Involucrarse 

10010266 A Inyectar Insertar: Puncionar o pinchar una aguja 
en una parte del cuerpo para introducir 
sustancias. 

10017814 F Ir al baño por sí solo Ir al baño 

10002320 F Ira Emoción negativa: Sentimientos que 
comprenden desde el displacer al furor 
que surge a partir de la respuesta 
mental o física a los estímulos internos 
o externos. 

10045578 DC Ira Ira 

10031332 IC Irrigación del cerumen Irrigación 

10010883 A Irrigar Lavar: Limpiar algo con un flujo 
constante de líquido. 

10040474 IC Irrigar La Colostomía Irrigar 

10045290 IC Irrigar La Urostomia Irrigar 

10041188 IC Irrigar La Vejiga Urinaria Irrigar 

10011267 L Izquierda Posición izquierda derecha 

10018358 M Jabón Material 
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10019399 M Jeringa Dispositivo de transporte 

10019914 M Juguete Dispositivo recreativo 

10010981 J Juicio positivo o negativo Estado: Juzgado positivamente o 
juzgado negativamente 

10011377 L Labio Región corporal 

10050619 DC Labio Agrietado Labio Agrietado 

10050603 L Labios Agrietados Labios 

10011090 F Laceración Herida traumática: Desgarro, herida 
irregular asociada al daño tisular 
intenso a veces, potencialmente mortal 
y pérdida de sangre y suero 
acompañado por riesgo de choque. 

10011100 F Lactancia Proceso secretor: Proceso de síntesis y 
secreción de leche humana de las 
glándulas mamarias en las mamas que 
contiene carbohidrato, proteína, grasas 
en suspensión, vitaminas y minerales; la 
leche materna sirve de alimento básico 
para la nutrición del lactante o del niño. 

10003645 F Lactancia materna Patrón de comer o modo de beber: 
Alimentar al lactante al proporcionar 
leche de las mamas. 

10001411 DC Lactancia materna efectiva Lactancia materna 

10007273 F Lactancia materna exclusiva Lactancia materna 

10039503 DC Lactancia Materna Exclusiva Lactancia Materna Exclusiva 

10000774 DC Lactancia materna interrumpida Lactancia materna alterada 

10008879 M Lámpara de calefacción Dispositivo de frío y calor 

10011312 F Largo Dimensión física 

10011137 L Laringe Componente del sistema respiratorio 

10011144 M Láser Dispositivo quirúrgico 

10011163 L Lateralidad Estado 

10011171 L Lateralidad de cirugía Lateralidad 

10020935 A Lavar Limpiar: Limpiar algo con agua u otro 
líquido y un agente de limpieza. 

10008070 A Lavar a presión Lavar: Limpiar o lavar con un flujo de 
agua a presión. 

10044803 IC Lavar Al paciente Lavar 

10018009 A Lavar el pelo Limpiar: Lavar con agua y agente de 
limpieza para limpiar y eliminar 
microorganismos. 

10011205 A Lavar ropa Lavar: Cuidar del lavado, secar, planchar 
u ordenar la ropa. 

10017846 F Lavarse Lavar 

10019824 L Lengua Componente del sistema sensorial 

10005040 M Lentes de contacto Aparato ortótico 

10029936 DC Lesión Lesión 

10010284 F Lesión Trauma 

10006643 F Lesión eléctrica Lesión 

10011832 F Lesión mecánica Lesión 

10029530 F Lesión Por Abuso Lesión 
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10038513 F Lesión Por Caída Lesión 

10031234 F Lesión por causa ambiental Lesión 

10011159 F Lesión por láser Lesión 

10014372 F Lesión por posición perioperatoria Lesión 

10023111 DC Lesión por posición perioperatoria. Lesión por posición perioperatoria 

10016286 F Lesión por radiación Lesión 

10020024 F Lesión por traslado Lesión: Debido a moverse de ubicación 

10004191 F Lesión química Lesión 

10019637 F Lesión térmica Lesión 

10029678 DC Lesiones Físicas Por Abuso Lesiones Por Abuso 

10030074 DC Lesiones Por Traslado Lesiones Por Traslado 

10017782 F Levantarse Elevar: Levantar partes del cuerpo; 
incluyendo las extremidades superiores 
o inferiores o la cabeza hacia una 
posición más alta. 

10025854 J Leve Gravedad 

10011214 F Ley Estructura psicosocial: Declaraciones 
autorizadas de reglas legales, directrices 
u órdenes aplicables a agencias y 
funcionarios estatales o a ciudadanos 
con respecto a algún aspecto de la vida 
social. 

10013593 F Ley de Seguridad Ocupacional Ley: Existencia de normas de seguridad 
en el lugar de trabajo autorizadas por 
ley. 

10004353 F Ley laboral infantil Ley: Existencia de normas que 
dictaminan la edad mínima en la cual 
una persona puede ser empleada y las 
condiciones de trabajo para los 
menores. 

10011233 A Liderar Gestionar: Ir adelante, mostrar el 
camino, actuar con propósito para 
conseguir una respuesta deseada. 

10004780 F Liderazgo de la comunidad Liderar: Personas o grupos que tienen 
influencia para realizar cambios, 
alcanzar metas, gestionar conflictos y 
dudas, y proporcionar orientación. 

10017164 M Limitación Dispositivo de inmovilización 

10004444 A Limpiar Realizar: Eliminar suciedad o agentes 
contaminantes, desechar o remover la 
basura. 

10002090 F Limpieza de vías aéreas Proceso del sistema respiratorio: 
Mantener la vía aérea abierta de la 
boca a los alvéolos del pulmón 
mediante la capacidad de fluidificar las 
secreciones u obstrucciones de las vías 
respiratorias. 

10027964 DC Limpieza efectiva de vías aéreas Limpieza de vías aéreas 

10011365 M Linimento Material 

10042684 M Listado De Medicamentos Material De Formación 
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10011401 L Litotomía Posición del cuerpo 

10005415 F Llanto Comunicación: Acción voluntaria o 
involuntaria desde lágrimas a sollozos, 
en repuesta al dolor, miedo o duelo. 

10010854 L Localización de dispositivos invasivos Región corporal 

10039629 IC Ludoterapia Ludoterapia 

10014676 M Ludoterapia Terapia 

10021145 L Lugar de trabajo Estructura social 

10018032 L Lugar de trabajo protegido Lugar de trabajo 

10012261 F Luto Respuesta psicológica: Proceso de 
resolución del duelo, reacción 
emocional para ayudar en la superación 
de una gran pérdida personal, 
sentimientos de tristeza o pérdida 
extrema procesados mediante luto y 
duelo, trabajo consciente con las 
reacciones de duelo y las emociones. 

10007614 F Luto familiar Luto: Experiencia de una familia tras la 
pérdida de un ser querido o de algún 
otro activo tangible o intangible, 
manifestación del sufrimiento con 
síntomas físicos y emocionales en más 
de un miembro de la familia, atmósfera 
de duelo familiar y sufrimiento, tristeza 
compartida y desorganización temporal 
de la rutina familiar. 

10019086 F Luz solar Radiación: Luz, oír y vivificar la fuente 
de energía del sistema solar que influye 
en la vida y en el desarrollo de los seres 
humanos. 

10011493 F Maceración Herida: Abrasión extensa del tejido que 
cubre la superficie corporal asociada a 
la presencia continua de humedad y piel 
mojada. 

10027257 C Madre Padres 

10003650 L Mama Región corporal 

10012226 T Mañana Momento o intervalo de tiempo 

10019811 T Mañana Momento o intervalo de tiempo 

10010947 L Mandíbula Región corporal 

10011222 M Mandil de plomo Ropa 

10050879 IC Manejar Abuso De Drogas Manejar 

10050674 IC Manejar Alcoholismo  Manejar 

10050867 IC Manejar Choque Manejar 

10050851 IC Manejar Equipamiento Respiratorio Manejar 

10050805 IC Manejar Infertilidad Manejar 

10050730 IC Manejar Intubación Torácica  Manejar 

10035825 IC Manejar la crisis Terapia en crisis 

10050345 IC Manejar La Escoriación Manejar 

10050833 IC Manejar Marcapaso Manejar 

10050822 IC Manejar Sobredosis De Drogas Manejar 
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10050769 IC Manejar Sonda Nasogástrica Manejar 

10041830 A Manejo Administración 

10035802 IC Manejo Del Engaño Manejo Del Engaño 

10039307 M Manejo Del Engaño Terapia 

10038675 M Manejo Del Estrés Técnica 

10036260 IC Manejo Terapéutico De La Ira Manejo Terapéutico De La Ira 

10041750 M Manejo terapéutico de la ira Terapia 

10011710 A Manipular Realizar: Mover manualmente una 
parte del cuerpo. 

10008661 L Mano Región corporal 

10003293 M Manta Ropa de cama 

10006658 M Manta eléctrica Manta 

10011504 A Mantener Regular: Mantener algo en actividad, 
retener algo o continuar algo. 

10036577 IC Mantener El Acceso Intravenoso Mantener 

10041556 IC Mantener El Colchón Elevado En Un 
Extremo 

Mantener 

10042595 IC Mantener El Dispositivo Protésico Mantener 

10036596 IC Mantener El Drenaje De La Hherida Mantener 

10041525 IC Mantener La Alarma De Seguridad Por 
Caída 

Mantener 

10011527 IC Mantener la dignidad y la privacidad Mantener 

10035293 IC Mantener La Integridad De La Piel Mantener 

10046580 F Mantener la salud Mantener 

10037398 IC Mantener La Técnica De Aislamiento Mantener 

10036583 IC Mantener La Terapia Intravenosa Mantener 

10036646 IC Mantener La Ventilación Mantener 

10046258 IC Mantener La Ventilación Con Ventilación 
Mecánica 

Mantener Ventilación 

10037351 IC Mantener La Vía Aérea Permeable Mantener 

10031674 IC Mantener una vía aérea Mantener 

10000918 DC Mantenimiento de la salud alterado Capacidad para mantenimiento de la 
salud 

10011543 M Maquillaje Material 

10011734 F Marasmo Malnutrición: Condición de desnutrición 
e inanición grave principalmente en los 
niños, deficiencia severa de proteína y 
calorías, acompañada por emaciación 
severa del tejido y músculo, 
deshidratación, pérdida de la grasa 
subcutánea, letargo y retraso del 
crecimiento. 

10043137 M Marca Comercial Del Medicamento Medicación 

10013945 M Marcapasos Dispositivo cardíaco implantable 

10001046 DC Marcha alterada Capacidad para caminar 

10020200 F Maremoto Desastre natural: Enorme onda 
marítima causada por un terremoto 
submarino o erupción volcánica. 

10045584 DC Mareo Mareo 
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10006160 F Mareo Percepción alterada: Sensación de 
debilidad o sentimiento de incapacidad 
para mantener el equilibrio normal, al 
estar de pie o sentado, asociada con 
confusión, náuseas y debilidad. 

10031983 IC Masaje infantil Masaje 

10011768 A Masajear Manipular: Presionar y frotar el cuerpo 
o partes del cuerpo. 

10011752 M Máscara Dispositivo de cobertura 

10013909 M Máscara de oxígeno Dispositivo respiratorio 

10039189 IC Masoterapia Masoterapia 

10041766 M Masoterapia Terapia 

10004250 F Masticar Comer o beber: Desmenuzar los 
alimentos en la boca a través de moler 
con los dientes y movimiento de la 
lengua. 

10011775 M Material Entidad 

10010395 M Material de instrucción Recurso de comunicación 

10016433 M Material de lectura Instrumento de comunicación 

10011251 M Material didáctico Recurso de comunicación 

10004714 M Mecanismo de comunicación Dispositivo 

10006586 M Media elástica Dispositivo 

10046099 IC Mediación Cultural Mediación Cultural 

10005436 A Mediación cultural Negociar: Vincular los procesos y las 
expectativas del sistema local de 
atención sanitaria con los pacientes y 
familias de una cultura diferente. 

10011845 A Mediar Negociar: Resolver o establecer 
diferencias, lograr o llegar a un acuerdo 
final. 

10011866 M Medicación Medicamento 

10006314 M Medicamento Material 

10043144 M Medicamento Genérico Medicamento 

10014522 M Médico Proveedor de cuidado 

10017439 A Medida de seguridad Proteger: Realizar actividades dirigidas a 
prevenir y evitar accidente, riesgo o 
peligro específicamente conocido por 
causar daño y perjuicio, desarrollar 
actividades dirigidas a mantener la 
seguridad ambiental, asociada con la 
utilización de dispositivos protectores 
como guantes y casco. 

10012022 L Medio Posición intermedia 

10013282 T Medio día Momento o intervalo de tiempo 

10011813 A Medir Evaluar: Estimar en números los 
atributos de algo. 

10035451 IC Medir El Perímetro Cefálico Medir 

10044740 IC Medir El Pulso Radial Medir 

10036819 IC Medir La Circunferencia Del Tórax Medir 

10039250 IC Medir La Eliminación De Líquidos Medir 
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10036826 IC Medir La Frecuencia Cardíaca Medir 

10043440 IC Medir La Frecuencia Cardíaca Fetal Medir 

10046338 IC Medir La Frecuencia Respiratoria Medir 

10041212 IC Medir La Glucemia Medir 

10039245 IC Medir La Ingesta De Líquido Medir 

10031996 IC Medir la presión Medir 

10037000 IC Medir La Talla Medir 

10032006 IC Medir la temperatura corporal Medir 

10043455 IC Medir Los Movimientos Fetales Medir 

10011897 F Meditación Comportamiento espiritual 

10051540 DC Mejora cognitiva Cognición Negativa 

10033518 DC Mejora De Desequilibrio Electrolítico Desequilibrio Electrolítico 

10029388 OC Mejora de diagnóstico y resultado Diagnóstico y resultado negativo 

10047369 DC Mejora De La Audición Alteración De La Audición 

10028517 DC Mejora de la integridad de la piel Integridad de la piel alterada 

10028586 DC Mejora de la orientación Desorientación 

10047353 DC Mejora De La Visión Alteración De La Visión 

10027668 DC Mejora de respuesta al trauma por 
violación 

Respuesta al trauma por violación 

10033502 DC Mejora Del Equilibrio Ácido Base Desequilibrio Ácido Base 

10050027 DC Mejora Del Estado de Ánimo Estado de Ánimo Negativo 

10026692 J Mejorado Estado relativo del juicio 

10009961 A Mejorar Alterar: Ajustar algo para conseguir el 
resultado deseado: Mayor grado. 

10006945 A Mejorar Promover: Destacar, intensificar o 
mejorar algo que ya tiene buena 
calidad. 

10024884 A Mejorar tolerancia a la actividad Mejorar 

10012288 L Membrana mucosa Componente del sistema 
integumentario: Capas finas libres de 
queratina de cobertura natural de la 
superficie interna del cuerpo, 
revistiendo orificios o canales de 
apertura hacia el exterior del cuerpo 
que abren a fuera de cuerpo incluido la 
cobertura de la boca, nariz, vagina, tubo 
digestivo, vías respiratorias y vías 
genitourinarias; la membrana mucosa 
protege la estructura inherente, 
segrega el moco que lubrica las 
estructuras asociadas, absorbe agua, 
sales y otros solutos. 

10012760 F Membrana mucosa alterada Membrana mucosa 

10013731 L Membrana mucosa oral Membrana mucosa 

10006351 F Membrana mucosa seca Membrana mucosa alterada: 
Disminución de la humedad debido a la 
deshidratación o la enfermedad. 
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10011907 F Memoria Procesos psicológicos: Actos mentales 
por los cuales sensaciones, impresiones 
e ideas se almacenan y se recuperan; 
registro mental, retención y recuerdo 
de experiencias pasadas, 
conocimientos, ideas, sensaciones y 
pensamiento. 

10018078 F Memoria a corto plazo Memoria: Capacidad de recordar 
eventos o experiencias recientes. 

10011429 F Memoria a largo plazo Memoria: Capacidad de recordar 
eventos pasados o experiencias. 

10012756 F Memoria alterada Memoria 

10001203 DC Memoria alterada Memoria alterada 

10028426 F Memoria efectiva Memoria 

10028435 DC Memoria efectiva Memoria efectiva 

10011924 T Menarquía Período del desarrollo: Comienzo de la 
función del ciclo menstrual que empieza 
generalmente en edades comprendidas 
entre los 9 y 17 años. 

10011930 T Menopausia Período del desarrollo: Cese de la 
capacidad reproductiva de la mujer, 
climatérica, fin del ciclo menstrual y 
producción de hormonas que 
generalmente empieza en las edades 
entre los 45 y 60 años, pero puede 
ocurrir más tempranamente en la vida 
debido a enfermedad o extirpación 
quirúrgica del útero y ambos ovarios. 

10011948 F Menorragia Sangrado: Hemorragia menstrual que es 
excesiva en número de días y cantidad 
de sangre. 

10011976 F Menstruación Proceso del sistema reproductivo: Ciclo 
recurrente de la descamación, 
regeneración y proliferación del 
endometrio del útero como 
menstruación; la duración promedio del 
ciclo menstrual desde el primer día de 
sangrado hasta el primer día del otro 
ciclo es de 28 días; la duración y la 
cantidad varían; el ciclo menstrual 
comienza con la menarquía y finaliza 
con la menopausia. 

10004382 L Mentón Región corporal 

10012219 T Mes Momento o intervalo de tiempo 
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10012005 F Metabolismo Colección de procesos corporales: Suma 
de todos los procesos químicos que dan 
lugar a crecimiento, generación de 
energía, eliminación de los desechos y 
regulación de las funciones corporales 
en relación con la distribución de los 
nutrientes en la sangre después de la 
digestión, el aumento del metabolismo 
asociado con ejercicio, temperatura 
corporal elevada, actividad hormonal o 
digestión. 

10020450 F Micción Proceso del sistema urinario 

10012986 F Micción deteriorada Micción 

10021790 DC Micción deteriorada Micción alterada 

10047245 DC Micción Efectiva Micción Positiva 

10014987 F Micción positiva Micción 

10012014 F Microorganismo Organismo: Organismo que influye en la 
vida y el desarrollo de los seres 
humanos. 

10000703 DC Miedo Miedo 

10027889 DC Miedo reducido Miedo 

10002602 M Miembro artificial Dispositivo de prótesis 

10007596 C Miembro de la familia Individuo 

10012046 F Migraña Dolor vascular: Sensación de dolor que 
proviene de la cefalea vascular 
unilateral recurrente donde la aparición 
del dolor es desencadenada por 
estímulos externos como la luz, el ruido 
y el olor así como estímulos internos 
como la intolerancia a alimentos, el 
estrés y otros tipos de dolor; la 
sensación de dolor puede ser precedida 
por pródromo de centelleos de luz y 
aura; la sensación del dolor se informa 
generalmente como perentoria, 
aplastando, golpeando, agudizando 
sensaciones unilaterales insoportables 
acompañadas de náuseas, vómitos, sed 
y cambios de estado de ánimo. 

10012080 A Minimizar Alterar: Reducir a una cantidad, tamaño 
o grado menor. 

10016716 A Minimizar Tratar: Disminuir, aminorar, terminar o 
remover algo. 

10039221 IC Minimizar La Estimulación Minimizar 

10025865 J Moderado Gravedad 

10019721 T Momento o intervalo de tiempo Fenómeno 

10003873 M Monitor cardíaco Dispositivo de monitoreo 

10005126 M Monitor de contracciones Dispositivo de seguimiento 

10051658 IC Monitorea Ascitis Monitorear 

10051749 IC Monitorear El Auto Acicalamiento Monitorear 
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10051708 IC Monitorear La Auto Transfusión Monitorear 

10051712 IC Monitorear La Integridad  De La Piel Monitorear 

10051731 IC Monitorear La Respuesta Del Destete 
Ventilatorio 

Monitorear 

10012154 A Monitorizar Determinar: Examinar a alguien o algo 
repetidamente o en intervalos regulares 
de tiempo. 

10032075 IC Monitorizar el abuso infantil Monitorizar 

10032068 IC Monitorizar el afrontamiento familiar 
alterado 

Monitorizar 

10040852 IC Monitorizar El Balance De Líquidos Monitorizar 

10046340 IC Monitorizar El Desarrollo Fetal Monitorizar 

10046364 IC Monitorizar El Dispositivo Mecánico De 
Soporte Cardiaco 

Monitorizar 

10038929 IC Monitorizar El Dolor Monitorizar 

10034285 IC Monitorizar el estado cardíaco Monitorizar 

10012196 IC Monitorizar el estado de la respiración Monitorizar 

10035326 IC Monitorizar El Estado Neurológico Monitorizar 

10012183 IC Monitorizar el estado psicológico Monitorizar 

10036992 IC Monitorizar El Nivel De Bilirrubina Monitorizar 

10032121 IC Monitorizar el peso Monitorizar 

10036633 IC Monitorizar El Pulso Pedio Monitorizar 

10032099 IC Monitorizar el resultado de laboratorio Monitorizar 

10039883 IC Monitorizar El Riesgo De Respuesta 
Adversa A La Analgesia Controlada Por El 
Paciente 

Monitorizar 

10039896 IC Monitorizar El Riesgo De Respuesta 
Adversa A La Analgesia Controlada Por La 
Enfermera 

Monitorizar 

10037442 IC Monitorizar El Tiesgo Por Caída Monitorizar 

10023944 IC Monitorizar el uso de alarma de salud Monitorizar 

10036343 IC Monitorizar La Abstinencia Monitorizar 

10043878 IC Monitorizar La Adherencia A La 
Medicación 

Monitorizar 

10045424 IC Monitorizar La Confusión Monitorizar 

10042936 IC Monitorizar La Curación De La Herida Monitorizar 

10035319 IC Monitorizar La Eliminación De Líquido Monitorizar 

10032081 IC Monitorizar la estatura Monitorizar 

10032034 IC Monitorizar la glucemia Monitorizar 

10036614 IC Monitorizar La Ingesta Alimentaria Monitorizar 

10035303 IC Monitorizar La Ingesta De Líquido Monitorizar 

10037211 IC Monitorizar La Motilidad Intestinal Monitorizar 

10036032 IC Monitorizar La Nutrición Monitorizar 

10035335 IC Monitorizar La Perfusión Tisular Monitorizar 

10032052 IC Monitorizar la presión arterial Monitorizar 

10046355 IC Monitorizar La Presión Intracraneal Monitorizar 

10032109 IC Monitorizar la respuesta al tratamiento Monitorizar 

10032047 IC Monitorizar la saturación del oxígeno 
sanguíneo utilizando el pulsioxímetro 

Monitorizar 

10012165 IC Monitorizar la temperatura corporal Monitorizar 
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10037092 IC Monitorizar La Terapia Respiratoria Monitorizar 

10044667 IC Monitorizar Las Contracciones Uterinas Monitorizar 

10043884 IC Monitorizar Los Efectos Secundarios De La 
Medicación 

Monitorizar 

10032113 IC Monitorizar los signos vitales Monitorizar 

10012203 IC Monitorizar los signos y síntomas de 
infección 

Monitorizar 

10046372 IC Monitorizar Secreción Vaginal Monitorizar 

10036622 IC Monitorizar Tolerancia A La Actividad Monitorizar 

10006403 F Morir Proceso corporal: Disminución gradual 
o súbita de los procesos corporales que 
llevan al final de la vida. 

10037207 F Motilidad Intestinal Estado Del Intestino 

10012242 A Motivar Promover: Hacer que alguien actúe de 
una manera particular o estimular el 
interés de alguien por una actividad. 

10043026 F Motricidad Fina Movimiento Corporal 

10001219 DC Movilidad alterada Capacidad de movilizarse 

10003181 F Movilidad en cama Capacidad de movilizarse 

10001067 DC Movilidad en la cama alterada Movilidad en cama 

10021068 F Movilidad en silla de rueda Capacidad de movilizarse 

10001363 DC Movilidad en silla de rueda alterada Movilidad en silla de ruedas 

10012120 A Movilizar Realizar: Tornar algo movible. 

10012274 F Movimiento Proceso corporal 

10003414 F Movimiento corporal Proceso del sistema 
musculoesquelético: Movimiento 
espontáneo voluntario o involuntario 
de músculos y articulaciones. 

10043417 F Movimiento Fetal Movimiento 

10026967 DC Mucosa oral alterada Integridad tisular alterada 

10005560 F Muerte Evento o episodio 

10037517 F Muerte Digna Muerte 

10019040 F Muerte infantil súbita Muerte 

10005556 L Muerto Cuerpo 

10018531 F Muestra Entidad 

10045870 F Muestra de sangre arterial Muestra 

10046006 F Muestra De Sangre Capilar Muestra 

10044596 F Muestra De Sangre Venosa Muestra 

10007842 C Mujer jefe de hogar Familia monoparental: Madre, abuela u 
otra mujer como única responsable de 
los niños u otros dependientes. 

10021262 L Muñeca Región corporal 

10012290 L Músculo Componente del sistema 
musculoesquelético 

10039170 IC Musicoterapia Musicoterapia 

10012371 M Musicoterapia Terapia 

10019659 L Muslo Región corporal 

10042152 F Mutilación Violencia 
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10008418 F Mutilación genital Mutilación: Escisión de partes o todos 
los genitales externos de niño o niña o 
adultos asociada a ritos de iniciación 
como tal justificada por hábitos 
culturales o creencias religiosas o 
tortura. 

10007835 F Mutilación genital femenina Mutilación genital: Escisión de parte o 
todos los genitales externos y órganos 
sexuales de infantes femeninos, niñas o 
adulto, interfiriendo en la función 
sexual, embarazo y parto. 

10011562 F Mutilación genital masculina Mutilación genital: Escisión de parte o 
todos los genitales externos del infante 
masculino o adulto con ritos de 
iniciación y justificado por hábitos 
culturales o creencias excluida la 
circuncisión genital masculina. 

10004307 T Nacimiento Evento o episodio: Hacer nacer a un 
niño o traer al mundo a un nuevo ser. 

10003792 L Nalga Región corporal 

10013314 L Nariz Componente del sistema sensorial 

10000859 DC Náusea Náusea 

10012453 F Náuseas Percepción alterada: Sensación de 
sentirse enfermo con una tendencia a 
vomitar, sensación desagradable 
vagamente referida al epigastrio y al 
abdomen,  repugnancia al sabor u olor. 

10012469 M Nebulizador Dispositivo respiratorio 

10012495 F Necesidad Estado 

10030878 F Necesidad de cuidado Condición 

10031350 F Necesidad de cuidados sanitarios y 
sociales 

Necesidad de cuidado 

10005946 F Necesidad dietética Necesidad 

10012482 F Necrosis Herida traumática: Muerte tisular 
asociada a la inflamación local, 
infección o proceso maligno o daño 
tisular mecánico; los grados se califican 
según la gravedad asociada a la 
duración de la falta de oxigenación del 
tejido desde  piel pálida acompañada de  
dolor intenso por compromiso del 
nervio superficial hasta necrosis azul y 
negra con pérdida del tacto y dolor 
debido a los daños neurológicos con 
alto riesgo de infección de la herida, 
pérdida del tejido y partes corporales 
dañadas. 

10032145 L Nefrostomía Estoma 

10000624 DC Negación Negación 
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10005721 F Negación Proceso de afrontamiento alterado: 
Evadir o desconocer el contenido o el 
significado de un evento para minimizar 
la ansiedad o el conflicto. 

10043845 F Negación De La Severidad De La 
Enfermedad 

Negación 

10043850 DC Negación de la severidad de la 
enfermedad 

Negación de la severidad de la 
enfermedad 

10033573 DC Negligencia unilateral Negligencia unilateral 

10034478 F Negligencia unilateral Percepción de deterioro: Pérdida de 
capacidad de reconocer un lado del 
cuerpo o falta de conciencia percibida 
en un lado del cuerpo. 

10033525 DC Negligencia unilateral disminuida Descuido unilateral 

10013037 A Negociar Contratar: Consultar a alguien para 
alcanzar un compromiso o un acuerdo. 

10013063 L Nervio Componente del sistema nervioso 

10013071 F Nerviosismo Emoción negativa: Sentimientos de 
sobreexcitación asociados con 
inestabilidad, temblor, temblores de las 
manos, rubor de la cara. 

10013253 J Ninguno/a Extensión: Ningún, ninguna parte. 

10004266 C Niño/a Individuo 

10025437 C Niño/a de la calle Niño/a con características específicas: 
Legalmente menor; fugitivo; niño 
huérfano o abandonado; centrado en la 
supervivencia; protección inadecuada, 
supervisado o dirigido por adultos 
responsables; frecuentemente asociado 
con falta de escolaridad regular, 
expuesto a peligros, violencia y abuso; 
y, contacto limitado o sin contacto con 
miembros de la familia. 

10025416 C Niños de la calle Grupo 

10000270 J Nivel absoluto Estado 

10035054 DC Nivel De Bilirrubina Dentro De Límites 
Normales 

Nivel  efectivo de bilirrubina 

10033685 DC Nivel de glucosa sanguínea efectiva Nivel de glucosa sanguínea dentro de 
limites normales 

10011320 F Nivel de pobreza Tasa: Proporción de miembros de una 
comunidad o sociedad que carecen de 
recursos financieros o materiales para 
alcanzar un nivel esperado de 
necesidades básicas. 

10035049 F Nivel Efectivo De Bilirrubina Proceso Efectivo Del Sistema Regulador 

10034373 F Nivel efectivo de glucosa en la sangre Proceso del sistema regulatorio efectivo 

10007343 J Nivel esperado Nivel absoluto: Promedio, cantidad 
posible o probable, intento o 
intensidad. 

10045993 F Niveles Sanguíneos Dimensión Física 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 98 
 

10013248 F No adherencia Adherencia alterada: No seguir o estar 
conforme con el régimen de 
tratamiento. 

10001371 DC No adherencia No adherencia 

10030026 DC No Adherencia Al Calendario De 
Vacunación 

No Adherencia Al Calendario De 
Vacunación 

10032178 F No adherencia al calendario de vacunación No adherencia al régimen 

10025170 F No adherencia al régimen No adherencia 

10025191 F No adherencia al régimen de ejercicio No adherencia al régimen 

10022657 DC No adherencia al régimen de ejercicio No adherencia al régimen de ejercicio 

10025158 F No adherencia al régimen de líquido No adherencia al régimen 

10022129 DC No adherencia al régimen de líquido No adherencia al régimen de líquido 

10025189 F No adherencia al régimen de medicación No adherencia al régimen 

10021682 DC No adherencia al régimen de medicación No adherencia al régimen de 
medicación 

10025136 F No adherencia al régimen de prueba 
diagnóstica 

No adherencia al régimen 

10022101 DC No adherencia al régimen de prueba 
diagnóstica 

No adherencia al régimen de prueba 
diagnóstica 

10025162 F No adherencia al régimen de seguridad No adherencia al régimen 

10022140 DC No adherencia al régimen de seguridad No adherencia al régimen de seguridad 

10025143 F No adherencia al régimen dietético No adherencia al régimen 

10022117 DC No adherencia al régimen dietético No adherencia al régimen dietético 

10022155 DC No adherencia al régimen terapéutico No adherencia al régimen 

10013207 T Noche Momento o intervalo de tiempo 

10039640 F Norma De Manejo Del Aislamiento Norma de seguridad 

10013295 J Normal Estado de normalidad: En conformidad 
con una norma, típico, estándar, el 
estado usual o esperado. 

10013173 T Nunca Frecuencia 

10040426 M Nutricionista Proveedor De Cuidado 

10013398 M Nutriente Material 

10027300 DC Obeso Obeso 

10013457 F Obeso Sobrepeso: Condición del peso corporal 
y la masa corporal aumentada 
generalmente en más del 20 por ciento 
del peso ideal, aumento anormal de la 
proporción de células grasas 
principalmente en las vísceras y los 
tejidos subcutáneos asociados con la 
ingestión excesiva o continua de 
nutrientes, sobrealimentación y falta de 
ejercicio durante un período largo. 

10013474 A Observar Determinar: Percatarse y observar 
cuidadosamente a alguien o algo. 

10013517 IC Observar percepción alterada Observar 
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10013540 F Obsesión Preocupación: Pensamiento persistente 
o idea con los que la mente está 
continuamente e  involuntariamente 
preocupada, pensamientos insinuantes 
de actos irracionales, repetición del 
pensamiento, pensamientos de detalles 
triviales e irrelevantes, ideas absurdas 
sin base en la realidad, que no pueden 
ser eliminadas por la lógica o razón 
asociada con el comportamiento 
compulsivo. 

10013555 F Obstrucción Proceso 

10013572 A Obtener Gestionar: Ganar posesión de algo, 
adquirir. 

10013636 A Ofrecer Distribuir: Dar una oportunidad para. 

10050313 IC Ofrecer Bebida Ofrecer 

10006488 L Oído Componente del sistema sensorial 

10007452 L Ojo Componente del sistema sensorial 

10008473 M Ojo de cristal Dispositivo de prótesis 

10018327 F Olfato Percepción sensorial: Facultad de oler 
respondiendo a estímulos de los 
órganos olfativos, capacidad de percibir 
los olores. 

10013708 T Operación Evento o episodio 

10013712 A Optimizar Mantener: Alcanzar el mejor resultado. 

10015413 F Oración Comportamiento espiritual 

10004906 M Ordenador Aparato de comunicación 

10012079 A Ordeñar Manipular: Utilizar la presión manual y 
frotar la mama para extraer la leche. 

10013783 F Organismo Entidad 

10030493 IC Organización de dispositivo de transporte Organizar 

10002527 A Organizar Coordinar: Poner algo en el orden 
requerido. 

10013806 A Organizar Gestionar: Dar una estructura ordenada 
a algo, es decir, ordenar algo. 

10017912 A Organizar Preparar: Colocar algo en posición para 
su uso 

10024171 IC Organizar servicio de transporte Organizar 

10007857 L Órgano de reproducción femenina Componente del sistema reproductivo 

10011570 L Órganos de la reproducción masculina Componente del sistema reproductivo 

10015727 F Orgullo Emoción: Sentimientos de alegría y 
satisfacción por los logros, cualidades y 
posesiones que dan crédito y opinión de 
su valor e importancia. 

10025779 DC Orgullo positivo Orgullo 
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10013810 F Orientación Estado: Establecer vínculo con el 
ambiente en terminos de tiempo como 
año, estación, mes, día, momento 
preciso; en terminos de lugar en un 
momento dado como país, provincia, 
ciudad, lugar de trabajo, hogar y en 
terminos de la conciencia de identidad 
propia como edad, fecha de nacimiento 
y en cuanto al reconocimiento de las 
personas del entorno. 

10051295 A Orientación  Orientar 

10051305 IC Orientación Al Paciente Orientar 

10002401 A Orientación anticipativa Orientar: Dirigir a personas sobre temas 
relacionados con la salud de forma 
anticipada. 

10034523 IC Orientación genética Orientación picológica 

10008592 A Orientar Informar: Dirigir a alguien hacia una 
decisión sobre temas relacionados con 
la salud. 

10050661 IC Orientar Sobre Comportamiento Sexual Orientar 

10003422 L Orificio corporal Estructura corporal 

10020478 F Orina Secreción corporal 

10004158 M Orinal Dispositivo de recolección 

10013823 F Ortopnea Disnea en reposo: Dificultad respiratoria 
en una posición supina o en decúbito. 

10013847 M Ostomía Cirugía 

10013868 L Ovario Parte corporal reproductiva femenina 

10039369 IC Oxigenoterapia Oxigenoterapia 

10013921 M Oxigenoterapia Terapia 

10014132 C Paciente Individuo 

10027261 C Padre Padres 

10014023 C Padres Miembro de la familia 

10013984 A Paliar Gestionar: Proveer confort y control del 
dolor a una persona con enfermedad 
terminal a través de apoyo físico, 
emocional, psicológico y espiritual. 

10013997 A Palpar Examinar: Examinar partes del cuerpo 
utilizando las manos. 

10005914 M Pañal Dispositivo de absorción o recolección 

10022674 DC Parálisis Parálisis 
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10014006 F Parálisis Proceso del sistema musculoesquelético 
alterado: Condición anormal 
caracterizada por pérdida de la función 
muscular o pérdida de la sensación o 
ambas, la pérdida de la capacidad del 
movimiento corporal o de parte del 
cuerpo acompañada de pérdida del 
control intestinal y vesical, destrés 
respiratorio asociado con injuria, lesión 
del mecanismo neuronal y muscular o 
por traumatismo como lesiones de la 
médula espinal, enfermedades o 
envenenamiento. 

10007475 M Parche ocular Dispositivo de cobertura 

10014081 J Parcial Extensión 

10004245 L Pared torácica Región corporal 

10021611 C Pareja Familia 

10007468 L Párpado Región corporal 

10014075 F Parresia Parálisis: Parálisis parcial o total, 
pérdida completa o incompleta de la 
capacidad de mover una parte del 
cuerpo como la boca, la garganta o el 
párpado. 

10012955 L Parte de la estructura corporal alterada Estructura corporal 

10029303 L Parte inferior del cuerpo Región corporal 

10029293 L Parte superior del cuerpo Región corporal 

10014099 A Participación Comportamiento interactivo: Formar 
parte de algo, compartir una actividad. 

10004812 F Participación comunitaria Participación: Involucrarse en la 
planificación, organización, 
implementación, y resolución de 
problemas a favor de la comunidad. 

10004311 T Parto Acontecimiento o episodio: Evolución 
de un proceso perinatal del cuerpo que 
ocurre durante el parto desde el inicio 
de la dilatación cervical a la expulsión 
de la placenta. 

10014113 T Pasado Momento o intervalo de tiempo 

10014598 M Pastillero Dispositivo de transporte 

10043570 M Pastillero Parlante Pastillero 

10022043 DC Patrón de ejercicio alterado Patrón de ejercicio 

10009292 F Patrón de higiene Comportamiento 

10032204 F Patrón de higiene bucal Patrón de higiene 

10043401 F Patrón De Higiene Vaginal Higiene Vaginal 

10006529 F Patrón de ingesta de alimentos Patrón de ingesta de alimentos o de 
líquidos 

10006540 F Patrón de ingesta de alimentos o de 
líquidos 

Comportamiento 

10006282 F Patrón de ingesta de líquidos Patrón de ingesta de alimentos o de 
líquidos 
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10012112 F Patrón de movilidad Comportamiento 

10004640 A Peinar Acicalar: Pasar suavemente un peine 
por el cabello. 

10004638 M Peine Dispositivo de acicalamiento 

10008626 L Pelo Componente del Sistema 
integumentario: Finos hilos que brotan 
de la superficie del cuerpo como el pelo 
del cuero cabelludo, el vello facial 
incluido el pelo de la barba y corporal; 
cada pelo es un filamento de queratina 
con una raíz y un eje formando un 
folículo especializado en la epidermis; 
entereza y función especialmente del 
vello facial y del cuero cabelludo se 
relacionan con la elasticidad, la textura 
y el espesor; la duración, el color, la 
apariencia incluyendo la limpieza, la 
presencia o ausencia de pelo. 

10021081 M Peluca Dispositivo protésico 

10014236 L Pelvis Región corporal 

10014243 L Pene Órgano del sistema reproductor 
masculino 

10019663 F Pensamiento Cognición: Proceso de seleccionar, 
ordenar y clasificar los pensamientos, 
pensar lógicamente y presentar los 
pensamientos a través de la emisión del 
discurso; asociado con metas, utiliza la 
formación conceptual y el cambio de la 
estructura mental. 

10000301 F Pensamiento abstracto Cognición: Pensamientos usando 
conceptos, relaciones y solución de 
problemas. 

10004923 F Pensamiento concreto Cognición: Pensamientos se hacen cada 
vez más lógicos y coherentes con la 
capacidad para ordenar y clasificar los 
hechos sin ser capaz de generalizar y 
tratar abstracciones; la solución de 
problemas se logra de una manera 
sistemática y concreta basada en lo que 
se percibe, manteniendo literalmente el 
significado y la aplicación de las 
palabras a los ejemplos concretos de las 
especies y no a las especies en general; 
una etapa en el desarrollo del proceso 
de pensamiento cognoscitivo de un 
niño de aproximadamente 7-11 años de 
edad. 

10006092 F Pensamiento distorsionado Cognición alterada 

10035621 DC Pensamiento Distorsionado Reducido Proceso De Pensamiento Distorsionado 

10018315 J Pequeño Tamaño: Por debajo del promedio del 
tamaño. 
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10014270 F Percepción Proceso del sistema nervioso: Registro 
mental consciente de un estímulo 
sensorial, apreciación de los objetos u 
otros datos 

10012815 F Percepción alterada Percepción 

10047437 DC Percepción Mejorada Percepción Alterada 

10028442 F Percepción positiva Percepción 

10024042 F Percepción sensorial Percepción 

10028173 DC Percepción sensorial efectiva Percepción sensorial 

10014289 A Percutir Examinar: Examinar partes del cuerpo 
dando suaves golpes con los dedos o 
instrumentos. 

10052024 F Perdón Actitud 

10015770 A Perfilar Identificar: Identificar sistemáticamente 
comportamientos de salud y 
necesidades de una población. 

10034497 F Perfusión de la herida Perfusión tisular 

10033853 DC Perfusión efectiva de la herida Perfusión de la herida 

10019745 F Perfusión tisular Proceso vascular: Movimiento de la 
sangre a través de los tejidos periféricos 
para el suministro de oxígeno, líquidos y 
nutrientes a nivel celular asociado con 
temperatura y color de la piel, 
disminución del pulso arterial, cambio 
en la presión de la sangre arterial, 
curación de la herida y crecimiento del 
vello corporal. 

10028593 DC Perfusión tisular efectiva Perfusión tisular 

10001344 DC Perfusión tisular ineficaz Perfusión tisular 

10042841 F Perfusión Tisular Periférica Perfusión Tisular 

10044239 DC Perfusión tisular periférica alterada Perfusión tisular ineficaz 

10014386 L Periférica Posición central periférica 

10035446 F Perímetro Craneal Dimensión Física 

10014340 L Perineo Región corporal 

10005853 T Periodo de desarrollo Situación: Periodo de tiempo 
relacionado con el desarrollo. 

10010087 T Periodo de infancia Periodo de desarrollo 

10013194 T Periodo de recién nacido Infancia 

10019784 T Periodo infantil Infancia 

10027623 T Periodo intraoperatorio Evento o episodio 

10013059 T Periodo neonatal Periodo de infancia 

10026038 T Periodo perinatal Evento o episodio 

10025896 T Periodo perioperatoria Evento o episodio 

10027242 T Periodo posoperatorio Evento o episodio 

10025906 T Periodo posparto Evento o episodio 

10025910 T Periodo prenatal Evento o episodio 

10025923 T Periodo preoperatorio Evento o episodio 

10014408 A Permitir Controlar: Autorizar o dar una 
oportunidad. 
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10014420 F Personalidad Identidad personal: Compuesto de 
rasgos conductuales y actitudes por los 
cuales una persona es reconocida como 
una persona individual diferenciada, 
esencialmente la misma naturaleza y 
calidad através a lo largo tiempo. 

10007447 F Personalidad extrovertida Personalidad: Combinado de rasgos y 
actitudes alejado del propio yo y 
relacionado con la realidad externa y 
mostradose sumamente sociable, 
asertivo, extrovertido, conversador y 
emocionalmente expresivo. 

10010820 F Personalidad introvertida Personalidad: Composición de rasgos y 
actitudes que se dirigen hacia adentro 
hacia uno mismo acompañada por 
pasividad, timidez, emocionalmente 
retirado y absorto. 

10011061 F Personalidad lábil Personalidad: Composición de rasgos y 
actitudes que cambian rápidamente, 
inestabilidad, susceptible a 
desplazamiento, acompañado por la 
tendencia a cambiar emocionalmente y 
cambios de humor. 

10003238 F Pertenecer Estructura psicosocial 

10013211 F Pesadilla Percepción alterada: Sueño con 
movimiento rápido del ojo dormido; 
emergencia de sentimientos de miedo 
intenso del que no se puede escapar, 
terror y desilusión o ansiedad extrema, 
que usualmente advierte el que 
duerme. 

10039968 DC Pesadilla Pesadilla 

10021023 A Pesar Medir: Estimar el peso de algo o alguien 
y expresar en números. 

10033323 IC Pesar paciente Pesar 

10007959 F Pescar Desempeño: Obtener alimentos 
necesarios para mantener la vida 
cotidiana mediante la obtención de 
alimentos a través de métodos de 
pesca. 

10021034 F Peso Dimensión física 

10027385 F Peso adecuado Peso 

10013016 F Peso alterado Peso 

10027392 DC Peso dentro de los límites normales Peso efectivo 

10013224 L Pezón Región corporal 

10014580 F Pica Antojo: Sensación de fuerte deseo por 
alimentos de tipo no natural, apetito 
inusual asociado al embarazo, 
malnutrición e histeria. 

10008155 L Pie Región corporal 
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10008140 F Pie caído Proceso del sistema musculoesquelético 
alterado: Flexión plantar del pie, 
doblando la articulación del tobillo 
hacia la planta, planta del pie caída 
hacia abajo, arrastre del pie, fallo en 
tocar el suelo al intentar caminar, 
caminar de puntillas, el pie no puede 
mantenerse en la posición normal o de 
dorsiflexión asociada al reposo 
prolongado en cama sin la alineación 
adecuada y presión de la ropa pesada 
de cama sobre el pie. 

10018239 L Piel Componente del sistema  
tegumentario: Superficie natural 
resistente externa del cuerpo con 
funciones relacionadas con la 
elasticidad, la textura y el espesor para 
mantener la cobertura de la capa de 
queratina intacta, hidratada, suave, ni 
extremadamente fría ni caliente. 

10012917 F Piel alterada Piel 

10012149 F Piel húmeda Piel alterada 

10040517 F Piel Periestomal Piel 

10006367 F Piel seca Piel alterada: Epidermis áspera, 
escamosa, con riesgos de fisuras 
especialmente en las manos, los pies y 
sobre prominencias óseas. 

10047073 DC Piel Seca Piel Seca 

10011298 L Pierna Región corporal 

10021197 M Pinza de herida Mecanismo quirúrgico 

10020244 M Pinza umbilical Mecanismo quirúrgico 

10004437 A Pinzar Realizar: Sujetar, unir o comprimir algo, 
es decir, tejido o vaso. 

10014624 M Pipeta Dispositivo de transporte 

10014682 F Placer Emoción: Sentimiento de gratificación 
inmediata del impulso instintivo y 
satisfacción de las necesidades básicas 
como beber cuando se tiene sed, comer 
cuando se tiene hambre, consolar al 
llorar, por lo general se manifiesta por 
expresiones de consuelo. 

10014630 M Plan Artefacto 

10006016 IC Plan de alta Planificar 

10006028 IC Plan de alta por el cuidador familiar Plan de alta 

10003970 M Plan de cuidado Plan 

10038597 F Plan De Lactancia Materna Plan 

10039820 F Plan De Manejo Del Dolor Plan 
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10007622 F Planificación familiar Proceso familiar: Proceso conductual 
para reglamentar el número y 
espaciamiento de los niños en una 
familia, teniendo en cuenta la 
costumbre, la ley, el ideal o la cantidad 
aceptable de niños y adultos en la 
familia o valoración de un género por 
otro. 

10014648 A Planificar Coordinar: Considerar, ordenar y 
organizar algo con antelación. 

10035915 IC Planificar El Cuidado Acción 

10014653 F Planta Organismo 

10014695 L Pleura Componente del sistema respiratorio 

10042785 M Podólogo Poveedor De Cuidado 

10030042 DC Polimedicación Polimedicación 

10027448 F Polimedicación Régimen de medicación complejo 

10014726 F Política Estructura psicosocial: Amplio recorrido 
o principio de acción, que proviene de 
metas y objetivos de una organización, 
utilizado repetidamente para formular 
orientación en el proceso de toma de 
decisiones. 

10008769 F Política de salud Política: Un documento amplio de 
declaración, que resume las líneas guías 
que gobiernan el proceso de toma de 
decisión en la provisión de servicios de 
salud. 

10006398 F Polvo Material: Partículas pequeñas, finas, 
livianas, visibles o invisibles, que se 
encuentran en el aire o en la superficie 
y que se mueven por la acción del 
viento y el movimiento de objetos 

10016217 IC Poner agente hemostático dentro de o 
encima 

Poner dentro de o encima 

10016201 A Poner dentro de o encima Instalar: Colocar, poner, ajustar 
aparatos, equipo etc. en la posición 
para su uso. 

10016199 A Ponerse ropa Vestirse o desvestirse: Seleccionar y 
separar ropa, vestirse, abotonarse y 
abrochar en la parte superior e inferior 
del cuerpo, cerrar cremallera, ponerse 
calcetines, medias, calzados, Ej. zapatos 
y botas. 

10001955 T Por la tarde Momento o intervalo de tiempo 

10014262 F Porcentaje de grasa corporal Proporción 

10014788 L Posición Estado 

10002377 L Posición anterior posterior Posición 

10004127 L Posición central periférica Posición 

10003433 L Posición corporal Estado 

10011279 L Posición derecha izquierda Posición 
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10011464 L Posición inferior superior Posición 

10014364 A Posición perioperatoria Colocar 

10015957 L Posición proximal distal Posición 

10020151 L Posición Trendelenburg Posición del cuerpo 

10027584 L Posición unilateral bilateral Posición 

10014757 A Posicionamiento Realizar: Poner a alguien o algo en una 
cierta posición. 

10014994 L Posterior Posición anterior posterior 

10015151 J Potencialidad Estado 

10040572 F Preferencia Creencia 

10015466 F Preocupación Creencia alterada: Dominar y centrar la 
mente excluyendo otros pensamientos 
o estar mentalmente distraído. 

10008117 F Preparación de alimento Realizar: Cuidar de la provisión de 
alimentos y comidas en términos de 
cantidad y calidad, procesar, almacenar, 
servir y distribuir el alimento necesario 
para el mantenimiento de la vida diaria 

10015478 A Preparar Realizar: Conseguir o hacer que alguien 
o algo esté listo. 

10045495 IC Preparar Al Niño Para Ser Hermano Preparar 

10051806 IC Preparar El Paciente Para Cirugía  Preparar 

10051783 IC Preparar El Paciente Para Ejercicio Preparar 

10051796 IC Preparar La Familia Para El Nacimiento Preparar 

10015484 IC Preparar la piel antes de la cirugía Preparar 

10035361 IC Preparar La Piel Para Una Técnica Preparar 

10004284 F Prepararse para ser padre/madre Crianza: Comportamientos centrados en 
la adaptación al embarazo y la adopción 
de medidas para prepararse para ser 
padre(s); internalizar la expectativa de 
las familias, amigos y la sociedad en 
relación a los comportamientos del rol 
apropiado o inapropiado de los padres. 

10008186 L Prepucio Región corporal 

10015510 A Prescribir Indicar: Designar el uso de un 
medicamento o régimen, dirigir la 
administración de un medicamento o 
tratamiento. 

10015523 IC Prescripción de medicamento Prescribir 

10046624 J Presencia Estado 

10046648 F Presencia De Dispositivo Cardíaco 
Implantable 

Presencia 

10046630 F Presencia De Dispositivo De Corrección Presencia 

10015575 A Presenciar Relacionarse: Estar disponible en 
momentos de  necesidad. 

10015581 T Presente Momento o intervalo de tiempo 

10020387 M Preservativo urinario Dispositivo de transporte 

10015608 F Presión Dimensión física 

10041208 M Presión De Vía Aérea Positiva Continua Terapia 

10010655 F Presión intracraneal Presión 
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10025395 DC Presión intracraneal aumentada Presión intracraneal 

10042915 F Presión Pedía Presión 

10003335 F Presión sanguínea Presión: Fuerza de la sangre circulante 
sobre las paredes de los vasos 
sanguíneos. 

10022954 DC Presión sanguínea alterada Presión sanguínea 

10027647 DC Presión sanguínea en los límites normales Presión sanguínea 

10015599 A Presionar Realizar: Aplicar presión sobre algo 
utilizando los dedos y las manos, 
capacidad de ejercer presión sobre un 
objeto utilizando las manos. 

10037490 IC Prestar Cuidados Post Mortem Preparar 

10040211 IC Prevención De Caída Prevención De Caída 

10040187 M Prevención De Caída Terapia 

10005055 A Prevención de contaminación Proteger: Prevenir la contaminación o la 
infección. 

10042894 M Prevención De La Úlcera Del Pie Diabético Terapia 

10024953 IC Prevención de la violencia Prevenir 

10040207 M Prevención De Osteoporosis Terapia 

10042904 IC Prevención De Úlcera Del Pie Diabético Prevención De Úlcera De Pie Diabético 

10015620 A Prevenir Asistir: Detener o impedir que algo 
ocurra. 

10015677 IC Prevenir alergia al látex Prevenir 

10051810 IC Prevenir Aspiración Prevenir  

10051847 IC Prevenir Choque Prevenir 

10018370 A Prevenir de estilo de vida de aislamiento Proteger 

10046454 IC Prevenir El Estreñimiento Prevenir 

10025213 IC Prevenir embarazo Prevenir: Medidas para evitar el 
aumento de la familia como el uso de 
estrategias de planificación familiar. 

10051834 IC Prevenir Embolismo Prevenir 

10002128 A Prevenir estilo de vida del consumo de 
alcohol 

Proteger 

10036916 IC Prevenir La Infección Prevenir 

10015649 IC Prevenir la infección cruzada Prevenir 

10037501 IC Prevenir La Osteoporosis Prevención de Osteoporosis 

10038652 IC Prevenir Las Recaídas Prevenir 

10015683 IC Prevenir lesión mecánica Prevenir 

10015654 IC Prevenir lesión por descargas eléctricas Prevenir 

10015665 IC Prevenir lesión por láser Prevenir 

10015696 IC Prevenir lesión por radiación Prevenir 

10015631 IC Prevenir lesión química Prevenir 

10015704 IC Prevenir lesión térmica Prevenir 

10040224 IC Prevenir Úlcera Por Presión Prevenir Úlcera Por Presión 

10040194 M Prevenir Úlcera Por Presión Terapia 

10007944 M Primeros auxilios Terapia 

10015736 A Priorizar Planificar: Ordenar algo según una 
prioridad en rango. 

10024438 IC Priorizar el régimen (tratamiento) Priorizar 
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10015743 L Prisión Estructura social: Estructura diseñada y 
construida para alojar a prisioneros, un 
lugar de reclusión para las personas 
acusadas o declaradas culpables. 

10015758 F Privacidad Derecho del paciente 

10025590 DC Privacidad Privacidad 

10024845 F Privacidad para comportamiento espiritual Privacidad 

10052151 DC Privación De Sueño Alteración Del Sueño 

10022559 DC Problema de alfabetismo Alfabetismo 

10029716 DC Problema De Conducta Problema De Conducta 

10029841 DC Problema De Empleo Estado De Empleo 

10029943 DC Problema De La Lactancia Lactancia 

10029904 DC Problema De La Vivienda Estado De La Vivienda 

10035737 F Problema De Relación Estado De La Relación 

10038316 DC Problema De Saneamiento Saneamiento 

10029856 DC Problema De Seguridad Ambiental Seguridad Ambiental 

10027290 DC Problema del peso corporal Peso alterado 

10029839 DC Problema Emocional Emoción Negativa 

10029860 DC Problema Financiero Problema Financiero 

10043074 DC Problema para obtención de 
medicamentos 

Capacidad de obtener medicamento 

10042319 DC Problema por la alta complejidad del 
régimen de tratamiento 

Régimen complejo 

10043251 L Problema Venoso Sistémico Sistema Venoso 

10035744 DC Problemas De Relación Problemas De Relación 

10029818 DC Problemas Del Cerumen Cerumen 

10034409 F Procedimiento Evento o episodio 

10010158 F Procesamiento de información Cognición 

10035524 DC Procesamiento Efectivo De La Información Procesamiento De Información 

10015762 F Proceso Fenómeno: Una serie de funciones o 
acciones que llevan a un resultado. 

10035065 F Proceso  Pardíaco Efectivo Proceso Cardíaco 

10012843 F Proceso alterado Proceso 

10007009 F Proceso ambiental Proceso 

10012699 F Proceso ambiental alterado Proceso ambiental 

10023959 DC Proceso ambiental negativo Proceso ambiental alterado 

10003894 F Proceso cardíaco Proceso del sistema cardiaco: Bombear 
la sangre a través del corazón. 

10012597 F Proceso cardiaco alterado Proceso cardiaco 

10035077 DC Proceso Cardíaco Efectivo Proceso Cardíaco Efectivo 

10004820 F Proceso comunitario Proceso: Interacción y patrones de 
relación en curso entre miembros de la 
comunidad. 

10003446 F Proceso corporal Proceso 

10012566 F Proceso corporal alterado Proceso corporal 

10012647 F Proceso de afrontamiento alterado Afrontamiento 
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10019709 F Proceso de crecimiento normal Crecimiento: Condición de aumento 
normal y esperado de peso y estatura 
especialmente en niños bien nutridos y 
en buen estado físico debido al acceso a 
nutrientes esenciales. 

10034445 OC Proceso de diagnóstico y resultado 
psicológico 

Proceso psicológico 

10013875 F Proceso de hacinamiento Proceso ambiental alterado: Residencia, 
superficie terrestre u otro lugar 
ocupado o habitado por un número 
demasiado grande de personas para el 
bienestar, la seguridad y la privacidad; 
con frecuencia asociados a la falta de 
privacidad y a un mayor riesgo de 
padecer enfermedades contagiosas. 

10034237 OC Proceso de intervención psicológica Acción 

10000669 DC Proceso de pensamiento distorsionado Pensamiento distorsionado 

10017378 F Proceso de rol Rol 

10026556 F Proceso de toma de decisión familiar Proceso de toma de decisiones 

10005594 F Proceso de toma de decisiones Cognición: Procesos mentales para 
determinar el procedimiento basado en 
la información pertinente, las 
consecuencias potenciales de cada 
opción y los recursos. 

10014431 F Proceso de transpiración Proceso secretor: Pérdida por 
evaporación del agua de la superficie 
húmeda de la piel y del sistema 
respiratorio y eliminación del sudor de 
las glándulas secretoras como un 
mecanismo para la excreción y la 
regulación de la temperatura corporal. 

10004416 F Proceso del sistema circulatorio Proceso corporal 

10012606 F Proceso del sistema circulatorio alterado Proceso del sistema circulatorio 

10023045 F Proceso del sistema endocrino Proceso del sistema regulador 

10028037 DC Proceso del sistema endocrino efectivo Proceso del sistema endocrino 

10008366 F Proceso del sistema gastrointestinal Proceso corporal 

10012741 F Proceso del sistema gastrointestinal 
alterado 

Procesos del sistema gastrointestinal 

10028016 DC Proceso del sistema gastrointestinal 
efectivo 

Proceso del sistema gastrointestinal 
efectivo 

10028000 F Proceso del sistema gastrointestinal 
positivo 

Proceso del sistema gastrointestinal 

10009789 F Proceso del sistema inmunitario Proceso corporal: Complejo bioquímico 
que protege el cuerpo contra los 
organismos patógenos y otros cuerpos 
extraños al crear barreras locales e 
inflamación; respuesta inmunitaria 
humoral especialmente eficaz contra las 
invasiones bacterianas y virales. 

10012773 F Proceso del sistema musculoesquelético 
alterado 

Proceso del sistema musculoesquelético 
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10028085 F Proceso del sistema musculoesquelético 
positivo 

Proceso del sistema musculoesquelético 

10013102 F Proceso del sistema nervioso Proceso corporal 

10016621 F Proceso del sistema regulador Proceso corporal 

10012870 F Proceso del sistema regulador alterado Proceso del sistema regulador 

10023358 DC Proceso del sistema regulador alterado Proceso del sistema regulador alterado 

10027532 F Proceso del sistema regulatorio efectivo Proceso de sistema regulatorio 

10016860 F Proceso del sistema reproductivo Proceso corporal: Capacidad femenina y 
masculina para participar en la 
reproducción de un niño con vida que 
presupone la fertilidad femenina y 
masculina, el coito que presupone 
sistemas reproductivos femeninos y 
masculinos normales o métodos de 
fecundación artificial. 

10012889 F Proceso del sistema reproductivo alterado Proceso del sistema reproductivo 

10027815 F Proceso del sistema reproductivo efectivo Proceso del sistema reproductivo 

10016991 F Proceso del sistema respiratorio Proceso corporal: Proceso continuo de 
intercambio molecular del oxígeno y del 
dióxido de carbono desde los pulmones 
a la oxidación celular regulada por el 
centro cerebral de la respiración, de los 
receptores bronquiales y de la aorta así 
como un mecanismo para difusión. 

10012891 F Proceso del sistema respiratorio alterado Proceso del sistema respiratorio 

10028156 F Proceso del sistema respiratorio positivo Proceso del sistema respiratorio 

10021607 F Proceso del sistema tegumentario Proceso corporal 

10020445 F Proceso del sistema urinario Proceso corporal: Paso y excreción de la 
orina mediante la evacuación, 
generalmente de 4-6 veces al día de una 
cantidad excretada bajo condiciones 
alimentarias comunes con un promedio 
de aproximadamente 1000 a 2000 ml 
en 24 horas. 

10012972 F Proceso del sistema urinario alterado Proceso del sistema urinario 

10001359 DC Proceso del sistema urinario alterado Proceso del sistema urinario alterado 

10028604 F Proceso del sistema urinario efectivo Proceso del sistema urinario 

10047463 F Proceso Efectivo Del Sistema 
Inmunológico 

Proceso Del Sistema Inmunológico 

10028615 DC Proceso efectivo del sistema urinario Proceso efectivo del sistema urinario 

10018596 F Proceso espiritual Proceso 

10007646 F Proceso familiar Proceso: Interacciones o modelos de 
relación entre miembros de la familia. 

10023078 DC Proceso familiar alterado Proceso familiar alterado 
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10012718 F Proceso familiar alterado Proceso familiar: Familia incapaz de 
alcanzar funciones y tareas familiares. 
Alteración del rol familiar; falta de 
objetivos familiares; indiferencia al 
cambio; falta de habilidad de reconocer 
la necesidad de ayuda; falta de 
habilidad para lidiar con tensiones, 
estrés y crisis; hogar descuidado; falta 
de confianza en otras personas; 
sentimiento de desesperanza. 

10001165 DC Proceso familiar disfuncional con abuso 
del alcohol 

Proceso familiar alterado. 

10014863 F Proceso familiar efectivo Proceso familiar 

10025232 DC Proceso familiar efectivo Proceso familiar efectivo 

10000788 DC Proceso familiar interrumpido Familia disfuncional 

10004746 F Proceso grupal basado en la comunidad Proceso comunitario: Actividades e 
interacciones de miembros en un grupo 
de la comunidad. 

10010459 F Proceso intencional Proceso 

10013160 F Proceso neurovascular Proceso vascular: Proceso con respecto 
a los sistemas vascular y nervioso. 

10012794 F Proceso neurovascular alterado Proceso neurovascular 

10042860 F Proceso Neurovascular Periférico Proceso Neurovascular 

10028102 F Proceso neurovascular positivo Proceso neurovascular 

10014121 F Proceso patológico Proceso patológico alterado 

10014918 F Proceso positivo Proceso 

10028379 F Proceso positivo del sistema circulatorio Proceso del sistema circulatorio 

10015961 F Proceso psicológico Proceso 

10024163 F Proceso renal Proceso del sistema urinario 

10017626 F Proceso secretor Proceso corporal: Descarga glandular de 
una sustancia hormonal, química o 
líquida con una finalidad específica en 
una cavidad, órgano o sangre o sobre la 
superficie de la piel. 

10017977 F Proceso sexual Proceso del sistema reproductivo: 
Capacidad de participar en el coito y 
para el hombre de eyacular. 

10018406 F Proceso social Proceso: Proceso por el cual las 
personas aprenden a vivir en 
conformidad con las expectativas y 
normas de un grupo o sociedad; 
adquisición de creencias, hábitos, 
valores y modos de comportamiento 
aceptados a través de la imitación, 
interacción familiar y sistemas 
educativos; procedimientos por los 
cuales una sociedad integra a los 
individuos. 
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10020620 F Proceso vascular Proceso del sistema circulatorio: 
Bombeo de la sangre a través de las 
arterias, las venas centrales y los vasos 
sanguíneos capilares periféricos. 

10012993 F Proceso vascular alterado Proceso vascular 

10028118 F Proceso vascular positivo Proceso vascular 

10012363 F Procesos del sistema musculoesquelético Proceso corporal 

10003357 M Producto sanguíneo Fluido corporal 

10015838 F Profilaxis Fenómeno 

10015789 J Progreso Estado 

10015791 F Promiscuidad Comportamiento sexual alterado: 
Relaciones sexuales indiscriminadas o 
con muchas parejas con el riesgo de 
transmitir enfermedades de transmisión 
sexual. 

10032465 IC Promoción de la conducta de búsqueda de 
la salud 

Promover 

10001929 A Promover Apoyar: Recomendar a alguien o algo 
con argumento. 

10015801 A Promover Asistir: Ayudar a iniciar o avanzar algo 
para alguien. 

10050954 IC Promover Abandono Del Tabaco Promover 

10051852 IC Promover Aprendizaje Cognitiva Promover 

10050366 IC Promover Auto Bañarse Promover 

10050321 IC Promover Autoacicalamiento Promover 

10036097 IC Promover Autoconocimiento Promover 

10026347 IC Promover autocuidado Promover 

10035962 IC Promover Autoeficacia Promover 

10024455 IC Promover autoestima Promover 

10050912 IC Promover Comportamiento De Reposo Promover 

10052105 IC Promover Dispositivo De Movilización Promover 

10035936 IC Promover El Afrontamiento Eficaz Promover 

10035342 IC Promover El Apego Infantil De Los 
Cuidadores 

Promover 

10038300 IC Promover El Apoyo Espiritual Promover 

10036078 IC Promover El Apoyo Familiar Promover 

10024464 IC Promover el apoyo social Promover 

10038469 IC Promover El Automanejo De Síntomas Promover 

10035374 IC Promover El Desarrollo Infantil Promover 

10032454 IC Promover el desarrollo infantil Promover 

10040834 IC Promover El Ejercicio Promover 

10025221 IC Promover el embarazo Promover: Acciones y procesos del 
comportamiento para mejorar la 
fecundación y el proceso fisiológico de 
concepción como la monitorización de 
la ovulación a través de la temperatura 
basal y otros indicadores fisiológicos 

10026334 IC Promover el establecimiento de límites Promover 

10036084 IC Promover El Proceso Familiar Eficaz Promover 

10036447 IC Promover El Régimen Dietario Promover 
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10036218 IC Promover El Rol De Cuidadores Promover 

10050949 IC Promover El Sueño Promover 

10037636 IC Promover El Uso De Dispositivo Para 
Caminar 

Promover 

10037643 IC Promover El Uso De Gafas Promover 

10024472 IC Promover el uso de recursos de memoria Promover 

10050920 IC Promover Estado Nutricional Positivo Promover 

10032505 IC Promover estado psicológico positivo Promover 

10051875 IC Promover Ingestión Nutricional Positiva Promover 

10037783 IC Promover La Aceptación Del Estado De 
Salud 

Promover 

10032449 IC Promover la adherencia al régimen Promover 

10041628 IC Promover La Adherencia Al Régimen De 
Ejercicio 

Promover 

10038051 IC Promover La Adherencia Al Tratamiento Promover 

10021703 IC Promover la adherencia al uso del 
pastillero 

Promover 

10041157 IC Promover La Capacidad De Trasladarse Promover 

10036066 IC Promover La Comunicación Familiar Eficaz Promover 

10032496 IC Promover la crianza eficaz de los hijos Promover 

10039519 IC Promover La Educación De La Lactancia 
Materna En La Comunidad 

Promover 

10036729 IC Promover La Eliminación Urinaria Eficaz Promover 

10024440 IC Promover la esperanza Promover 

10036717 IC Promover La Evacuación Intestinal Eficaz Promover 

10050898 IC Promover La Habilidad De Socialización Promover 

10032477 IC Promover la higiene Promover 

10032483 IC Promover la higiene oral Promover 

10039542 IC Promover La Lactancia Materna Promover 

10039437 IC Promover La Lactancia Materna Exclusiva Promover 

10036452 IC Promover La Movilidad Promover 

10037379 IC Promover La Movilidad Física Promover 

10037689 IC Promover La Rutina Intestinal Promover 

10037691 IC Promover La Rutina Vesical Promover 

10036045 IC Promover La Terapia De Distracción Promover 

10041594 IC Promover La Utilización De Protectores De 
Cadera 

Promover 

10040564 IC Promover La Utilización De Técnica De 
Relajación Muscular Progresiva 

Promover 

10035759 IC Promover Relaciones Positivas Promover 

10050908 IC Promover Terapia De Actividad Promover 

10015817 IC Promover termorregulación adecuada Promover 

10015829 L Prono Posición del cuerpo 

10016405 F Proporción Estado 

10041161 IC Proporcionar Alimentos Proveer 

10046960 IC Proporcionar Apoyo A La Autogestión Proporcionar 

10046973 IC Proporcionar Apoyo De Autogestión Al 
Cuidador 

Proporcionar 

10027051 IC Proporcionar apoyo emocional Proporcionar 

10027067 IC Proporcionar apoyo espiritual Proporcionar 
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10027046 IC Proporcionar apoyo social Proporcionar 

10046465 IC Proporcionar Coordinación De Cuidados 
De Enfermería 

Proporcionar 

10050247 IC Proporcionar Cuidados Paliativos Proporcionar 

10037367 IC Proporcionar Dispositivo De Apoyo Proporcionar 

10043205 IC Proporcionar Dispositivo De Memoria Proporcionar 

10024527 IC Proporcionar dispositivo de seguridad Proporcionar 

10039714 IC Proporcionar Dispositivo Para 
Neuroestimulación Superficial 

Proporcionar 

10043185 IC Proporcionar La Pauta De Medicación Proporcionar 

10042697 IC Proporcionar Listado De Medicación Proporcionar 

10024493 IC Proporcionar material de enseñanza Proporcionar 

10026375 IC Proporcionar orientación anticipada a la 
familia 

Proveer 

10043003 IC Proporcionar Pastillero Proporcionar 

10026399 IC Proporcionar privacidad Proporcionar 

10024504 IC Proporcionar privacidad para el 
comportamiento espiritual 

Proporcionar 

10039025 IC Proporcionar Rutina A La Hora De 
Acostarse 

Proporcionar 

10032522 IC Proporcionar servicios de promoción de 
salud 

Proveer 

10032533 IC Proporcionar servicios de promoción de 
salud para niños 

Proporcionar servicios de promoción de 
salud 

10043589 IC Proporcionar Un Pastillero Parlante Proporcionar 

10015840 L Próstata Órgano del sistema reproductor 
masculino 

10041573 M Protector De La Cadera Dispositivo De Cobertura 

10040997 M Protector Del Talón Dispositivo De Cobertura 

10015864 A Proteger Prevenir: Mantener a alguien o algo 
seguro contra cualquier cosa o tomar 
las precauciones contra algo. 

10015886 IC Proteger al paciente antes de la cirugía Proteger 

10015893 IC Proteger al paciente durante el acto 
neuroquirúrgico 

Proteger 

10026368 IC Proteger creencias culturales Proteger 

10015903 IC Proteger el historial y las pertenencias del 
paciente 

Proteger 

10026381 IC Proteger las creencias religiosas Proteger 

10015919 IC Proteger los derechos del paciente Proteger 

10043976 F Proteinuria Deterioro Del Proceso Del Sistema 
Urinario 

10043982 DC Proteinuria Proteinuria 

10015926 M Protocolo Plan 

10003989 M Proveedor de cuidado Individuo 

10015935 A Proveer Distribuir: Tener algo listo para alguien. 

10038509 IC Proveer Abastecimiento De Agua Proveer 

10050281 IC Proveer Colchón Para Alivio De La Presión Proveer 

10043057 A Provisión De Medicamentos Obtener 

10015942 L Proximal Posición proximal distal 
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10019594 A Prueba Evaluar: Probar o hacer una prueba a 
alguien o algo. 

10031138 F Prueba diagnóstica Evento o episodio 

10010934 F Prurito Percepción alterada: Sensación de 
picazón molesta, sensibilidad cutánea 
seguida del impulso de rascarse la piel o 
el cuero cabelludo. 

10003697 L Puente Construcción: Estructura de la 
carretera, pasaje, ferrocarril etc. a 
través de una corriente de agua, 
barranco, línea férrea, etc. 

10008674 L Puerto Construcción: Establecimiento que 
proporciona espacio y albergue para 
barcos y buques. 

10011486 L Pulmón Componente del sistema respiratorio 

10032551 M Pulsioximetro Dispositivo 

10016168 IC Punción venosa Punción 

10016152 A Puncionar Insertar o pinchar: Insertar o forzar una 
aguja en un vaso sanguíneo o  una 
cavidad corporal para extraer, 
introducir o remover sustancias. 

10016181 A Purificar Desinfectar: Actuar como un 
antiséptico, quitar impurezas de algo. 

10030866 F Quemadura Herida 

10003763 F Quemadura Herida traumática: Ruptura y pérdida 
de capas exteriores o más profundas de 
tejido de la superficie corporal debido a 
las lesiones por calor a la  exposición de 
los agentes térmicos, químicos, 
eléctricos o radiactivos, coagulación de 
proteína en células, aumento del 
metabolismo, desglose de reservas 
nutricionales en músculos y tejido 
adiposo, pérdida de proteína y 
nitrógeno, dolor intenso, molestia y 
estrés, riesgo de shock potencialmente 
mortal, necrosis tisular, infecciones de 
la herida, contracturas, cicatrización 
hipotrófica con engrosamiento rígido de 
la cicatriz y desfiguración profunda; 
quemadura de 1.º grado, quemadura de 
2.º grado, quemadura de 3.º grado. 

10029737 DC Quemadura Quemadura 

10044583 IC Quimioterapia Quimioterapia 

10004209 M Quimioterapia Terapia 

10013691 L Quirófano Departamento de Atención de Salud 

10016240 F Racismo Discriminación: Parcialidad o prejuicio 
basado en la raza. 
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10016264 F Radiación Proceso ambiental: Emisión de energía 
como ondas electromagnéticas o como 
movimiento de partículas que influyen 
en la vida y desarrollo de los seres 
humanos. 

10016293 M Radioterapia Terapia 

10052069 F Rango de Movimiento Estado 

10052076 F Rango De Movimiento Activo Rango De Movimiento 

10000393 M Rango de movimiento activo Técnica de ejercicios de músculos o 
articulaciones: Movimiento de 
articulaciones con o sin asistencia. 

10052095 DC Rango De Movimiento Activo Alterado Movimiento Activo De La Articulación 

10052082 DC Rango De Movimiento Activo Positivo 
Dentro De Limites Normales 

Movimiento Activo De La Articulación 

10045862 F Reacción alérgica Alteración del sistema inmunológico 

10000420 J Real Potencialidad: Existencia de hecho o 
realidad. 

10014291 A Realizar Acción: Hacer una tarea técnica 

10043602 IC Realizar Desimpactación Realizar 

10043527 IC Realizar Ejercicios Pasivos Realizar 

10043618 IC Realizar Enema Realizar 

10031140 IC Realizar pruebas de diagnóstico Acción 

10014317 F Realizar un rol Realizar 

10016666 T Recaída Evento o episodio: Recurrencia de la 
enfermedad o condición en que se haya 
logrado completar el tratamiento, la 
reaparición de los síntomas previos, 
retornar a una condición o hábito 
indeseable, la historia de la finalización 
del tratamiento en los episodios 
previos, un cierto período de tiempo 
antes que los síntomas /enfermedad / 
hábito reaparezcan. 

10035388 A Recibir Cuidado De Un Cuidador Acción 

10013187 C Recién nacido Individuo 

10004574 A Recoger Obtener: Reunir algo, ensamblar. 

10046052 IC Recoger Muestra De Sangre Arterial Recoger Muestra 

10046068 IC Recoger Muestra De Sangre Capilar Recoger Muestra 

10044633 IC Recoger Muestra De Sangre Venosa Recoger Muestra 

10030969 IC Recoger muestras de células del cuello 
uterino 

Recoger 

10004588 IC Recoger una muestra Recoger 

10004664 A Reconfortar Referente a: Consolar a alguien en 
momentos de necesidad. 

10017711 F Recrearse Divertirse: Cuidar y proveer actividades 
con la finalidad de entretenimiento, 
distracción, estimulación y relajación. 

10016548 L Recto Orificio corporal 
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10016507 F Recuperación Estado: Remover, recuperar la fuerza, 
retorno a la salud, condición o sustento 
normal. 

10035841 F Recuperación Del Abuso De Drogas Recuperación 

10035839 F Recuperación Del Abuso Del Alcohol Recuperación 

10035479 DC Recuperación Efectiva De Abuso Recuperación 

10045787 DC Recuperación efectiva de la agresión 
sexual 

Estado de recuperación 

10006777 F Recuperación emocional Recuperación 

10007928 F Recuperación financiera Recuperación 

10014496 F Recuperación física Recuperación 

10037720 F Recuperación Física Alterada Recuperación Física 

10037731 F Recuperación Física Retardada Recuperación Física Alterada 

10037749 DC Recuperación Física Retardada Recuperación Física Retardada 

10019249 F Recuperación quirúrgica Recuperación 

10028691 DC Recuperación quirúrgica efectiva Recuperación quirúrgica 

10037419 F Recuperación Quirúrgica Inadecuada Recuperación Quirúrgica 

10037403 F Recuperación Quirúrgica Retardada Recuperación Quirúrgica Negativa 

10037426 DC Recuperación quirúrgica retardada Recuperación quirúrgica retardada 

10017983 F Recuperación sexual Recuperación 

10016576 A Referir Coordinar: Enviar a o guiar una persona 
hacia alguien o algo. 

10024543 IC Referir  a los servicios religiosos Referir 

10024019 IC Referir  al fisioterapia Referir 

10026174 IC Referir  la servicio funerario Referir 

10039492 IC Referir A Grupo De Apoyo En Lactancia 
Materna 

Referir 

10039485 IC Referir A La Educación En Lactancia 
Materna En Período Prenatal 

Referir 

10040419 IC Referir A La Enfermera De Terapia 
Enterostomal 

Referir 

10024558 IC Referir a la terapia de grupo de apoyo Referir 

10026415 IC Referir a la terapia ocupacional Referir 

10032598 IC Referir a los servicios de vivienda Referir 

10038787 IC Referir A Los Servicios Se Autoayuda Referir 

10032579 IC Referir a servicios de emergencia Referir 

10032580 IC Referir a servicios de planificación familiar Referir 

10024536 IC Referir a terapia familiar Referir 

10046483 IC Referir al comedor comunitario Referir 

10038371 IC Referir Al Cuidado Domiciliario Referir 

10042792 IC Referir al podólogo Referir 

10032567 IC Referir al proveedor de cuidados Referir 

10038385 IC Referir Al Servicio Comunitario Referir 

10044554 IC Referir al servicio de ayuda sanitaria Referir 

10038242 IC Referir Al Servicio De Educación Referir 

10044577 IC Referir al servicio de logopedia Referir 

10038257 IC Referir Al Servicio Financiero Referir 

10026404 IC Referir al servicio legal Referir 

10043128 IC Referir al servicio social Referir 

10016582 F Reflejo Respuesta física 
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10012862 F Reflejo alterado Reflejo 

10019017 F Reflejo de succión Reflejo: Comunicación emocional 
adecuada del infante hacia la madre 
mientras succiona la mama y se 
alimenta, estableciendo contacto, 
desarrollando una comprensión de 
señales de la madre, agarre adecuado 
de la areola, succión y colocación de 
lengua correctas, ingestión audible de 
un mínimo de 5 - 10 minutos por mama, 
soltando el pezón cuando está 
satisfecho. 

10012257 F Reflejo motor Reflejo: Movimiento involuntario de 
parte del cuerpo u órgano 
respondiendo al estímulo particular, 
acción involuntaria que ocurre 
inmediatamente después del estímulo, 
movimiento sin participación de la 
voluntad o la conciencia. 

10016175 F Reflejo pupilar Reflejo 

10016650 A Reforzar Apoyar: Fortalecer algo o a alguien. 

10024562 IC Reforzar adherencia Reforzar 

10026436 IC Reforzar capacidades Reforzar 

10036176 IC Reforzar Conducta Positiva Reforzar 

10036107 IC Reforzar El Control De Impulsos Reforzar 

10026188 IC Reforzar el establecimiento de prioridad Reforzar 

10036701 IC Reforzar El Régimen De Fisioterapia Reforzar 

10022537 IC Reforzar la autoeficacia Reforzar 

10050309 IC Reforzar La Comunicación Reforzar La Comunicación 

10026443 IC Reforzar la identidad personal Reforzar 

10036512 IC Reforzar La Técnica De Ejercicio Del 
Músculo O Articulación 

Reforzar 

10026427 IC Reforzar logros Reforzar 

10039002 IC Reforzar Normas De Conducta Reforzar 

10018021 L Refugio Vivienda de apoyo 

10016609 F Régimen Plan 

10022983 DC Régimen  de medicación complejo Régimen  de medicación complejo 

10023596 F Régimen Complejo Régimen 

10031223 F Régimen de alimentación enteral Régimen 

10032215 F Régimen de alimentación parenteral Régimen 

10032262 F Régimen de atención posparto Régimen 

10032412 F Régimen de atención prenatal Régimen 

10038993 F Régimen De Comportamiento Régimen 

10033283 F Régimen de cuidado de catéter urinario Régimen 

10030850 F Régimen de cuidado de la mama Régimen 

10032761 F Régimen de cuidado de la piel Régimen 

10032166 F Régimen de cuidado de nefrostomía Régimen de cuidado de estoma 

10033174 F Régimen de cuidado de traqueotomía Régimen de cuidado de estoma 

10032790 F Régimen de cuidado del estoma Régimen 

10042744 F Régimen De Cuidado En El Parto Régimen 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 120 
 

10032197 F Régimen de cuidado oral Régimen 

10044857 F Régimen De Cuidados De Paciente Con 
Ventilación Mecánica 

Régimen 

10039686 F Régimen De Cuidados En Grupo Régimen 

10032236 F Régimen de diálisis peritoneal Régimen 

10042524 F Régimen de dispositivo de continencia 
externo 

Régimen 

10023667 F Régimen de ejercicio Régimen 

10042374 F Régimen De Hemodiálisis Régimen 

10039535 F Régimen De Inmovilización Régimen 

10037156 F Régimen De La Seguridad Infantil Régimen 

10039664 F Régimen De Manejo De Prevención De 
Suicidio 

Régimen De Seguridad 

10011884 F Régimen de medicación Régimen 

10022206 F Régimen de medicación complejo Régimen de medicación 

10023651 F Régimen de prueba diagnóstica Régimen 

10032611 F Régimen de rehabilitación Régimen 

10043706 F Régimen De Rehabilitación Cardíaca Régimen De Rehabilitación 

10024026 F Régimen de seguridad Régimen 

10031537 F Régimen de vacunación Régimen de medicación 

10039672 F Régimen Del Cuidado En Confort Régimen 

10031281 F Régimen del cuidado ocular Régimen 

10039638 F Régimen Del Manejo De La Contención 
Física 

Régimen De Seguridad 

10039655 F Régimen Del Manejo De Las Convulsiones Régimen de seguridad 

10036698 F Régimen Fisioterapéutico Régimen 

10023701 F Régimen hídrico Régimen 

10005951 F Régimen nutricional Régimen 

10033212 F Régimen viajes de salud Régimen 

10003096 L Región axilar Región corporal 

10003451 L Región corporal Estructura corporal 

10002251 L Región del muñón  en una amputación Región corporal 

10016106 L Región púbica Región corporal 

10020259 L Región umbilical Región corporal 

10020872 L Región vulvar Región corporal 

10016498 A Registrar Describir: Declarar sobre una evidencia 
o información que constituye un relato 
de algo que ha ocurrido o se ha dicho. 

10016613 A Regular Controlar: Ajustar  algo para conseguir 
el resultado deseado. 

10016632 F Regurgitación Deterioro del proceso del sistema 
gastrointestinal: Reflujo o retorno a la 
boca de alimentos tragados, 
incapacidad para retener el reflujo  del 
contenido gástrico a la vía respiratoria 
acompañado por la aspiración del 
contenido del estómago a la vía 
respiratoria. 
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10016645 A Rehabilitar Restablecer: Reintegrar las funciones 
efectivas o la vida normal a través de 
entrenamiento, especialmente después 
de una enfermedad. 

10011192 F Reír Comunicación: Uso de expresiones 
faciales o verbales para indicar el 
sentimiento de alegría, diversión. 

10016684 F Relación Estructura psicológica 

10035728 F Relación Positiva Estado De Relación 

10016678 A Relacionar Asistir: Establecer o continuar el 
contacto con uno o más individuos, 
interactuar. 

10040540 M Relajación Muscular Progresiva Técnica De Relajación 

10046939 IC Remetir Al Servicio De Autofestión Remitir 

10046788 IC Remitir Al Nutricionista Remitir 

10016763 A Remover Realizar: Quitar algo o retirar algo. 

10031563 F Renta Estado financiero: Atención a la 
equivalencia del dinero como 
un recurso programado de un 
hogar; recursos financieros del 
hogar previstos para un período de 
tiempo como una semana, mes o año, 
dinero recibido periódicamente por 
trabajo o servicios como medio de 
proveer estabilidad y seguridad así 
como el cumplimiento de las 
necesidades básicas. 

10022563 DC Renta inadecuada Renta 

10013379 L Residencia para mayores Vivienda sostenida 

10019126 L Residencia subvencionada Estructura social 

10050402 F Resiliencia Estado 

10050425 F Resiliencia Afectada Resiliencia 

10050418 F Resiliencia Mejorada Resiliencia 

10050441 DC Resiliente Resiliencia 

10006875 F Resistencia Estado: Disposición para mantener, 
concentrar y restaurar energía en el 
transcurso del tiempo y resistir una 
prolongada tensión nerviosa. 

10001316 DC Respiración alterada Ventilación espontánea 

10041334 DC Respiración Efectiva Ventilación Espontánea 

10033334 F Respiración sibilante Proceso de sistema respiratorio 
alterado 

10030128 DC Respiración Sibilante Respiración Sibilante 

10017004 A Responder Acción: Contestar, responder, 
reaccionar. 

10039849 F Respuesta A La Analgesia Controlada Por 
El Paciente 

Respuesta Al Manejo Del Dolor 

10039854 F Respuesta A La Analgesia Controlada Por 
Enfermera 

Respuesta A Manejo Del Dolor 

10017015 F Respuesta a la anestesia Respuesta a la medicación 
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10017043 F Respuesta a la medicación Respuesta al tratamiento 

10033404 F Respuesta a la nutrición enteral Respuesta al tratamiento 

10017058 F Respuesta a la nutrición parenteral Respuesta al tratamiento 

10036410 F Respuesta A La Terapia Respuesta Al Tratamiento 

10017036 F Respuesta a la terapia de fluido Respuesta al tratamiento 

10017062 F Respuesta a la termorregulación Respuesta al tratamiento 

10017089 F Respuesta al destete de respiración 
asistida 

Respuesta al tratamiento 

10025209 DC Respuesta al desuso Respuesta al desuso 

10025127 F Respuesta al desuso Respuesta física alterada 

10034450 F Respuesta al manejo del dolor Respuesta al tratamiento 

10034466 F Respuesta al procedimiento Respuesta al tratamiento 

10017027 F Respuesta al producto sanguíneo Respuesta al tratamiento 

10017070 F Respuesta al tratamiento Respuesta física 

10020114 F Respuesta al trauma Deterioro de respuesta psicológica 

10016357 F Respuesta al trauma de violación Respuesta al trauma: Mal adaptación 
que ocurre a la victima después de una 
violación asociada a desorganización del 
estilo de vida y al proceso a largo plazo 
de reorganización del estilo de vida. 

10027760 DC Respuesta al trauma mejorada Respuesta postraumática 

10001597 DC Respuesta al trauma por violación Respuesta al trauma por violación 

10028670 DC Respuesta efectiva a la medicación Respuesta a la medicación 

10033427 DC Respuesta efectiva a la nutrición enteral Respuesta a la nutrición enteral 

10036423 DC Respuesta Efectiva A La Terapia Respuesta A La Terapia 

10014505 F Respuesta física Proceso corporal 

10012827 F Respuesta física alterada Respuesta física 

10033415 DC Respuesta Negativa A La Nutrición Enteral Respuesta A La Nutrición Enteral 

10032132 F Respuesta negativa a la situación Respuesta psicológica alterada 

10024832 F Respuesta negativa al tratamiento Respuesta al tratamiento 

10001699 DC Respuesta postraumática Respuesta al trauma 

10015974 F Respuesta psicológica Proceso psicológico 

10024781 F Respuesta psicológica a la enseñanza Respuesta psicológica 

10041797 F Respuesta Psicológica A La Ostomía Respuesta Psicológica 

10038955 F Respuesta Psicológica Al Dolor Respuesta Psicológica 

10012858 F Respuesta psicológica alterada Respuesta psicológica 

10035530 F Respuesta Psicológica Positiva Respuesta Psicológica 

10016020 F Respuesta psicosocial a la instrucción Respuesta psicológica 

10016054 F Respuesta psicosocial a la instrucción 
sobre el dolor 

Respuesta psicosocial a la instrucción 

10022309 F Respuesta psicosocial a la instrucción 
sobre el ejercicio 

Respuesta psicosocial a la instrucción 

10016065 F Respuesta psicosocial a la instrucción 
sobre la herida 

Respuesta psicosocial a la instrucción 

10016031 F Respuesta psicosocial a la instrucción 
sobre la medicación 

Respuesta psicosocial a la instrucción 

10016049 F Respuesta psicosocial a la instrucción 
sobre la nutrición 

Respuesta psicosocial a la instrucción 

10016077 F Respuesta psicosocial al manejo del dolor Respuesta psicológica 

10016083 F Respuesta psicosocial al plan de cuidado Respuesta psicológica 
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10034413 F Respuesta psicosocial al procedimiento Respuesta psicológica 

10017140 A Restablecer Tratar: Regresar a una condición 
anterior u original, renovar, reactivar el 
rejuvenecimiento físico y mental. 

10017155 A Restringir Restringir: Mantener a alguien o algo 
dentro de los límites. 

10044066 A Resucitación Cardíaca Resucitación 

10043019 A Resucitación Cardiopulmonar Resucitación 

10042962 IC Resucitación Cardiopulmonar Resucitación Cardiopulmonar 

10044084 A Resucitación Pulmonar Resucitación 

10044097 IC Resucitación Pulmonar Resucitación Pulmonar 

10017193 A Resucitar Restablecer: Hacer que alguien o algo 
reviva. 

10017186 F Resultado Artefacto: Consecuencia o efecto de 
algo, resultado. 

10002543 F Resultado de gasometría arterial Resultado de laboratorio: Nivel de 
oxigeno y dióxido de carbono en sangre 
arterial. 

10019616 F Resultado de la prueba Resultado 

10011074 F Resultado de laboratorio Resultado 

10041933 F Retención de fluido Proceso alterado del sistema regulador 

10034631 F Retención urinaria Condición urinaria: Acumulación de 
orina en la vejiga, vaciamiento 
incompleto de la vejiga asociado a la 
pérdida de función muscular en la 
vejiga, efectos colaterales de narcóticos 
o lesión de la vejiga. 

10034654 DC Retención urinaria Retención urinaria 

10051921 IC Retirar Cánula Endotraqueal  Remover 

10032648 IC Retirar clip de la herida Remover 

10032630 IC Retirar sutura Remover 

10022089 J Retrasado Progreso: Ocurrencia más lenta de lo 
esperado. 

10022898 DC Retraso del crecimiento Capacidad para crecer 

10015007 J Riesgo Potencialidad: Existencia posible, riesgo. 

10042238 DC Riesgo De Abuso Hacia Adultos Mayores Abuso Hacia Adultos Mayores 

10042201 DC Riesgo De Abuso Infantil Abuso Infantil 

10015325 DC Riesgo de aflicción espiritual Aflicción espiritual 

10047213 DC Riesgo De Aislamiento Social Aislamiento Social 

10015167 DC Riesgo de alergia al látex Alergia al látex 

10037346 DC Riesgo De Alteración De La función Del 
Sistema Respiratorio 

Proceso Del Sistema Respiratorio 
Alterado 

10032317 DC Riesgo de alteración del desarrollo infantil Desarrollo infantil 

10037224 DC Riesgo De Alteración Del Estado 
Nutricional 

Estado Nutricional Alterado 

10037314 DC Riesgo De Alteración Del Proceso Cardíaco Proceso Cardíaco Alterado 

10037333 DC Riesgo De Alteración Del Sistema Nervioso Sistema Nervioso 

10037615 DC Riesgo De Alteración Del Sueño Proceso De Sueño 

10032291 DC Riesgo de anafilaxia Choque o Shock anafiláctico 

10035031 DC Riesgo De Apnea Apnea 
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10015341 DC Riesgo de asfixia Asfixia 

10015024 DC Riesgo de aspiración Aspiración 

10034935 DC Riesgo de atraso del crecimiento Atraso del crecimiento 

10015180 DC Riesgo de autoestima situacional baja Autoestima baja 

10015318 DC Riesgo de automutilación Automutilación 

10025561 DC Riesgo de baja ingesta nutricional Riesgo de ingesta nutricional alterada 

10035008 DC Riesgo De Bradicardia Bradicardia 

10015122 DC Riesgo de caída Caída 

10040945 DC Riesgo De Calidad De Vida Negativa Calidad De Vida 

10023225 DC Riesgo de complicación durante el 
embarazo 

Complicación 

10023241 DC Riesgo de complicación durante el parto Complicación 

10023239 DC Riesgo de complicación durante el trabajo 
de parto 

Complicación 

10023256 DC Riesgo de complicación en el posparto Complicación 

10023202 DC Riesgo de complicación por uso de 
anticonceptivo 

Complicación 

10023218 DC Riesgo de complicación relacionada con el 
parto 

Complicación 

10041296 DC Riesgo de complicaciones asociadas al 
cuidado de la salud 

Complicaciones asociadas al cuidado de 
la salud 

10040457 DC Riesgo De Complicaciones Del Estoma Complicación Del Estoma 

10015302 DC Riesgo de comportamiento 
autodestructivo 

Comportamiento autodestructivo 

10015082 DC Riesgo de comportamiento infantil 
desorganizado 

Comportamiento desorganizado 

10023050 DC Riesgo de confusión Confusión 

10023874 DC Riesgo de confusión aguda Riesgo por confusión 

10015053 DC Riesgo de constipación Constipación 

10034957 DC Riesgo de crecimiento desproporcionado Crecimiento desproporcionado 

10032355 DC Riesgo de daño al medio ambiente Daño al medio ambiente 

10046449 DC Riesgo De Daño Por Radiación Daño Por Radiación 

10022070 DC Riesgo de delirio Delirio 

10032329 DC Riesgo de depresión Depresión 

10032338 DC Riesgo de depresión posparto Riesgo de depresión 

10041895 DC Riesgo De Deshidratación Deshidratación 

10015105 DC Riesgo de desuso Desuso 

10032364 DC Riesgo de deterioro de afrontamiento 
familiar 

Proceso de afrontamiento familiar 

10021774 DC Riesgo de deterioro de creencia religiosa Creencia religiosa negativa 

10032270 DC Riesgo de deterioro de la capacidad para 
prestar cuidados 

Habilidad para prestar cuidados 

10015198 DC Riesgo de deterioro de la capacidad para 
ser padres 

Capacidad para ser padres 

10046431 DC Riesgo De Deterioro De La Función 
Gastrointestinal 

Proceso Alterado Del Sistema 
Gastrointestinal 

10023176 DC Riesgo de deterioro de la función 
reproductiva 

Proceso del sistema reproductivo 
alterado 

10015237 DC Riesgo de deterioro de la integridad de la 
piel 

Integridad de la piel 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 125 
 

10015244 DC Riesgo de deterioro de la 
termorregulación 

Deterioro de la termorregulación 

10027235 DC Riesgo de deterioro del apego de los 
cuidadores hacia el niño 

Apego del cuidador al niño. 

10027203 DC Riesgo de deterioro del apego padres-hijos Apego padres-hijos 

10046420 DC Riesgo De Deterioro Del Desarrollo Fetal Desarrollo fetal 

10033375 DC Riesgo de deterioro del desarrollo infantil Desarrollo infantil 

10038424 DC Riesgo de deterioro del estado psicológico Estado psicológico negativo 

10015228 DC Riesgo de deterioro del proceso 
neurovascular periférico 

Proceso neurovascular alterado 

10045453 DC Riesgo De Deterioro Del Sistema Urinario Proceso Del Sistema Urinario Alterado 

10023013 DC Riesgo de deterioro nutricional Nutrición 

10037564 DC Riesgo De Diarrea Diarrea 

10037230 DC Riesgo De Dificultad Al Afrontamiento Afrontamiento Alterado 

10023803 DC Riesgo de dignidad comprometida Dignidad comprometida 

10015030 DC Riesgo de disreflexia autónoma Disreflexia autónoma 

10021735 DC Riesgo de duelo disfuncional Duelo 

10038495 DC Riesgo De Duelo Familiar Disfuncional Duelo Familiar 

10037604 DC Riesgo De Efecto Colateral De La 
Medicación 

Efecto Colateral De La Medicación 

10023182 DC Riesgo de embarazo no deseado Embarazo no deseado 

10051932 DC Riesgo de Embolismo Embolismo 

10032386 DC Riesgo de enfermedad Proceso patológico 

10015271 DC Riesgo de envenenamiento Envenenamiento 

10027787 DC Riesgo de estrés del cuidador Estrés del cuidador 

10015292 DC Riesgo de estrés por reubicación Estrés por reubicación 

10015114 DC Riesgo de exceso de ingesta de alimento Ingesta de alimento 

10051945 DC Riesgo De Exposición A Contagio Exposición a contagio 

10025245 DC Riesgo de exposición a contaminación Exposición a contaminación 

10045532 DC Riesgo De Exposición A Radiación Exposición A Radiación 

10045521 DC Riesgo De Exposición Al Humo Ajeno Exposición Al Humo Ajeno 

10027411 DC Riesgo de fuga Fuga 

10017268 DC Riesgo de hemorragia Hemorragia 

10027328 DC Riesgo de hipertermia Hipertermia 

10042031 DC Riesgo de hipervolemia Volumen de líquido deficiente 

10017275 DC Riesgo de hipotermia Hipotermia 

10042049 DC Riesgo de hipovolemia Volumen de líquido deficiente 

10015285 DC Riesgo de impotencia Impotencia 

10026848 DC Riesgo de incontinencia de urgencia Incontinencia de urgencia 

10015133 DC Riesgo de infección Infección 

10041807 DC Riesgo De Infección Cruzada Infección Cruzada 

10037627 DC Riesgo De Infección De La Mucosa Oral Riesgo De Infección 

10032372 DC Riesgo de infección ocular Riesgo de infección 

10051950 DC Riesgo De Infección Urinaria Infección Potencial 

10045328 DC Riesgo De Infertilidad Fertilidad 

10023021 DC Riesgo de ingesta deficiente de alimento Ingesta de alimento 

10040899 DC Riesgo De Insatisfacción Por La Atención 
Sanitaria 

Satisfacción Por La Atención Sanitaria 

10042737 DC Riesgo De Interacción Adversa De La 
Medicación 

Interacción De La Medicación Adversa 
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10015011 DC Riesgo de intolerancia a la actividad Intolerancia a la actividad 

10015146 DC Riesgo de lesión Lesión 

10023107 DC Riesgo de lesión perioperatoria Lesión 

10038521 DC Riesgo De Lesión Por Caída Lesión Por Caída 

10015263 DC Riesgo de lesión por posicionamiento 
perioperatorio 

Lesión de ubicación perioperatoria 

10032408 DC Riesgo de lesiones por traslado Lesiones por traslado 

10015339 DC Riesgo de muerte súbita infantil Muerte súbita infantil 

10044434 DC Riesgo De Negligencia Hacia Adultos 
Mayores 

Victima De Negligencia Hacia Adultos 
Mayores 

10044406 DC Riesgo De Negligencia Infantil Negligencia Infantil 

10017281 DC Riesgo de perfusión tisular ineficaz Perfusión tisular 

10037586 DC Riesgo De Peso Inferior Al Normal Peso Inferior Al Normal 

10027453 DC Riesgo de polimedicación Polimedicación 

10039865 DC Riesgo De Respuesta Negativa A Analgesia 
Controlada Por El Paciente 

Respuesta A Analgesia Controlada Por El 
Paciente 

10039877 DC Riesgo De Respuesta Negativa A Analgesia 
Controlada Por La Enfermera 

Respuesta A Analgesia Controlada Por 
La Enfermera 

10015259 DC Riesgo de respuesta postrauma Respuesta al trauma 

10044452 DC Riesgo De Ser Víctima De Negligencia Víctima De Negligencia 

10015179 DC Riesgo de soledad Soledad 

10042303 DC Riesgo De Sufrir Violencia De Género Victima De Violencia De Género 

10015356 DC Riesgo de suicidio Suicidio 

10027938 DC Riesgo de suicidio disminuido Riesgo de suicido 

10015360 DC Riesgo de trauma Trauma 

10027509 DC Riesgo de trombosis venosa profunda Trombosis venosa profunda 

10042666 DC Riesgo De Úlcera De Pie Diabético Úlcera De Pie Diabético 

10027337 DC Riesgo de úlcera por presión Úlcera por presión 

10022487 DC Riesgo de violencia Violencia 

10041587 DC Riesgo De Vomitar Vomitar 

10041685 DC Riesgo Del Deterioro Del Desempeño 
Escolar 

Desempeño Escolar 

10025471 DC Riesgo nutricional por exceso Riesgo de ingesta nutricional alterada 

10017252 J Riesgo potencial Fenómeno: La posibilidad de pérdida o 
problema, un problema que se espera 
que ocurra con una cierta probabilidad, 
estado negativo potencial. 

10022439 L Riñón Componente del sistema urinario 

10017210 F Ritmo Estado 

10003904 F Ritmo cardíaco Ritmo 

10043396 F Ritmo Cardiaco Fetal Ritmo Cardíaco 

10016915 F Ritmo respiratorio Ritmo 

10017299 T Rito de iniciación Acontecimiento o episodio: Actos de 
ceremonia usualmente realizados para 
reconocer el paso de una fase de la vida 
a otra. 

10017309 F Ritual Tradición 
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10017321 F Rol Característica: Interactuar de acuerdo a 
un conjunto de expectativas implícitas o 
explícitas, reglas y estándares de 
comportamiento esperados por otros. 

10004831 F Rol comunitario Rol del grupo 

10008500 F Rol de abuela Rol de miembro de familia: Realizar 
interacciones de acuerdo a la 
responsabilidad de ser abuela. Reflejar 
las expectativas de los miembros de la 
familia, los amigos y la sociedad en los 
comportamientos apropiados o 
inapropiados del rol de una abuela y 
manifestar tales expectativas en 
comportamiento real y sentido de 
valores. El término es principalmente 
utilizado en relación a la promoción del 
óptimo crecimiento y desarrollo de los 
nietos. 

10008494 F Rol de abuelo Rol de miembro de la familia: Realizar 
interacciones de acuerdo a la 
responsabilidad de ser abuelo. Reflejar 
las expectativas de los miembros de la 
familia, los amigos y la sociedad en los 
comportamientos adecuados o 
inadecuados del rol de abuelo, y 
manifestar tales expectativas en el 
comportamiento real y el sentido de 
valores. El término es principalmente 
utilizado en relación a la promoción del 
óptimo crecimiento y desarrollo de los 
nietos. 

10026980 F Rol de apoyo Rol 

10026979 F Rol de apoyo social Rol de apoyo 

10019208 F Rol de cirujano Rol de cuidador 

10003962 F Rol de cuidador Rol individual: Interactuar de acuerdo a 
las responsabilidades de cuidar de 
alguien; internalizar las expectativas 
sostenidas por las instituciones de 
atención sanitaria y los profesionales de 
la salud, miembros de la familia y la 
sociedad respecto a comportamientos 
de roles adecuados o inadecuados de 
un cuidador; expresar estas 
expectativas como comportamientos y 
valores; sobre todo, en relación al 
cuidado de un familiar dependiente. 

10007304 F Rol de ejercicio Proceso de rol 

10013346 F Rol de enfermera/o Rol de cuidador 

10017332 F Rol de entidad Rol 

10018680 F Rol de esposo/a Rol de miembro de la familia 
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10018928 F Rol de estudiante Rol individual: Interactuar de acuerdo a 
la identidad y a las responsabilidades de 
ser un estudiante, comportamientos 
esperados al estar en la escuela, o 
participando en la educación; 
principalmente en relación al desarrollo 
intelectual y personal durante la 
adolescencia. 

10014465 F Rol de farmacéutico/a Rol de cuidador 

10014551 F Rol de fisioterapeuta Rol de cuidador 

10008397 F Rol de género Rol individual: Interactuar de acuerdo a 
la identidad de ser de un sexo o de otro, 
internalizar la expectativa sostenida por 
los individuos y la sociedad en relación 
a comportamientos de rol adecuado o 
inadecuado de hombres y mujeres, 
expresar estas expectativas como 
comportamientos y valores. 

10018182 F Rol de hermana Rol de hermanos 

10003716 F Rol de hermano Rol de hermanos 

10018107 F Rol de hermanos Rol de miembro de la familia 

10042700 F Rol De Interacciones Medicamentosas Rol De Complicación 

10006141 F Rol de la diversión Rol del proceso 

10007651 F Rol de la familia Rol del grupo 

10004297 F Rol de la familia en la gestación Rol de la familia 

10021132 F Rol de la fuerza laboral Rol del grupo 

10018819 F Rol de la madrasta Rol de la madre 

10018549 F Rol de la muestra Rol de la entidad 

10017366 F Rol de la organización Rol de la entidad 

10005283 F Rol de la pareja Rol de la familia 

10012235 F Rol de madre Rol de padres: Interacción de acuerdo a 
las responsabilidades de ser madre; 
internalizar las expectativas sostenidas 
por los miembros de la familia, los 
amigos y la sociedad en relación a los 
comportamientos adecuados y 
inadecuados de las mujeres 
embarazadas y madres. 

10007605 F Rol de miembro de la familia Rol individual 

10013426 F Rol de nutricionista Rol de cuidador 

10014197 F Rol de paciente Rol individual 

10007701 F Rol de padre Rol de padres: Llevar a cabo las 
responsabilidades de padre en la familia 
de acuerdo a su grupo social y cultura. 
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10014068 F Rol de padres Rol de miembro de la familia: 
Interactuar de acuerdo a la 
responsabilidad de ser padres; 
internalizar las expectativas sostenidas 
por los miembros de la familia, los 
amigos y la sociedad en relación a 
comportamientos adecuados o 
inadecuados del rol de padres, expresar 
estas expectativas como 
comportamientos, valores; 
principalmente en relación a la 
promoción del óptimo crecimiento y 
desarrollo del niño. 

10015715 F Rol de prevención Rol: Actuar para cuidar o evitar que algo 
ocurra. 

10017441 F Rol de seguridad Rol: Estar seguro, libre de peligro, riesgo 
o lesión 

10046941 F Rol De Soporte A La Autogestión Rol De Soporte 

10027005 F Rol de soporte emocional Rol de soporte 

10027014 F Rol de soporte espiritual Rol de soporte 

10026998 F Rol de soporte familiar Rol de soporte 

10026539 F Rol de terapeuta ocupacional Rol de cuidador 

10018468 F Rol de trabajadora social Rol de cuidador 

10027606 F Rol de tutor legal Rol del individuo 

10003991 F Rol del cuidador Rol individual 

10039588 F Rol Del Especialista En Dolor Rol Del Proveedor De Cuidado 

10017345 F Rol del grupo Rol de la entidad: Miembros del grupo 
interactuando de acuerdo a una serie 
de expectativas, reglas y estándares de 
comportamientos esperados por otros. 

10014533 F Rol del médico Rol de cuidador 

10018803 F Rol del padrastro Rol del padre 

10042771 F Rol Del Podólogo Rol De Cuidador 

10018153 F Rol del signo Rol 

10019381 F Rol del síntoma Rol 

10051899 F Rol Del Terapéutico Respiratorio Rol Del Proveedor De Atención 

10018605 F Rol espiritual Proceso del rol 

10017350 F Rol individual Rol de la organización 

10021150 F Rol laboral Proceso del rol: Interactuar de acuerdo 
a las responsabilidades de las 
obligaciones de trabajo; 
comportamientos esperados por estar 
empleado, cumplir con los 
requerimientos del trabajo; internalizar 
las expectativas sostenidas por 
empleados y empleadores, colegas, 
organizaciones y sociedad en relación al 
comportamiento apropiado o 
inapropiado del rol laboral. 

10011308 F Rol recreativo Proceso del rol 
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10007336 F Rol unitario de la familia extendida Rol familiar: Interacción de miembros 
de una familia extendida 

10002589 M Ropa Cobertura 

10003175 M Ropa de cama Cobertura 

10013230 F Ruido Proceso ambiental: Sonido percibido 
por los seres humanos. 

10017384 F Rutina Colección de procesos: Procedimiento 
detallado seguido regularmente, un 
conjunto de procedimientos o 
actividades usuales, conjunto de 
acciones invariable o habitual . 

10039018 F Rutina De Acostarse Rutina 

10041637 F Rutina Intestinal Rutina 

10041644 F Rutina Vesical Rutina 

10019427 A Sacar ropa Desvestirse: Quitar desabotonando, 
desabrochando y abriendo cierre en la 
parte superior e inferior del cuerpo; 
quitarse los calcetines, medias, 
calzados; doblar, colgar y poner la ropa 
en un sitio como cajón o armario. 

10017402 L Sacro Región corporal 

10009133 L Sala de hospital Departamento de Atención de Salud 

10016511 L Sala de recuperación Departamento de Atención de Salud 

10017460 F Salivación Proceso secretor: Proceso de síntesis y 
secreción de saliva de las glándulas 
salivales y mucosas en la boca que 
contiene agua, mucina, sales y ptialina 
enzima digestiva; la saliva sirve para 
humedecer la cavidad oral, para iniciar 
la digestión de almidón y ayudar a 
masticar y deglutir  el alimento. 

10008711 F Salud Estado: Un proceso dinámico de 
adaptación y afrontamiento al 
ambiente, satisfacer las necesidades y 
lograr el potencial máximo de bienestar 
físico, mental, espiritual y social, no 
solamente, la ausencia de dolencia o 
enfermedad. 

10004767 F Salud comunitaria Salud: Niveles relativos de salud y 
enfermedad en la comunidad. 

10013586 F Salud ocupacional Salud: El estado en que un trabajador es 
capaz de funcionar a un nivel optimo de 
bienestar en el lugar de trabajo. 

10038033 F Saneamiento Estado 

10038328 DC Saneamiento Efectivo Saneamiento 

10003303 F Sangrado Deterioro del proceso vascular: Pérdida 
de sangre externamente o 
internamente, asociada con daño de 
vasos sanguíneos o factores de 
coagulación defectuosos. 
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10043924 F Sangrado Vaginal Sangrado 

10043930 DC Sangrado vaginal Sangrado vaginal 

10003319 F Sangre Fluido corporal 

10040881 DC Satisfacción Con Atención De Salud Satisfacción Con Atención De Salud 

10040092 F Satisfacción Con El Cuidado De Salud Estado 

10040102 F Satisfacción Con El Manejo Del Dolor Satisfacción Con El Cuidado De La Salud 

10040118 DC Satisfacción Con El Manejo Del Dolor Satisfacción Con El Manejo Del Dolor 

10025382 F Satisfacción en el trabajo Estado 

10011747 F Satisfacción marital Estado: Satisfacción de deseos 
continuos, emociones gratificantes o 
ratificación entre los cónyuges o parejas 
en la familia. 

10030845 F Saturación de oxígeno en la sangre Estado 

10017585 A Screening Examinar: Distinguir entre aquellos que 
están padeciendo de una enfermedad u 
otro fenómeno, de aquellos que no lo 
presentan. 

10032703 IC Screening auditivo Screening 

10017571 IC Screening de abuso Screening 

10041249 A Screening De Cáncer Screening 

10032735 IC Screening de la visión Screening 

10037173 F Screening De Seguimiento Régimen 

10041231 A Screening De Tuberculosis Screening 

10045476 IC Screening Del Abuso De Alcohol Screening 

10046496 IC Screening Del Abuso De Drogas Screening 

10017592 IC Screening del abuso de sustancia Screening 

10038578 IC Screening Del Cáncer Screening 

10038836 IC Screening Del Consumo Se Tabaco Screening 

10032719 IC Screening del desarrollo del lactante Screening 

10032695 IC Screening del desarrollo infantil Screening 

10045022 IC Screening Del Estado De Ánimo Depresivo Screening 

10035199 IC Screening Del Lactante Antes Del Alta Screening 

10032726 IC Screening del paciente Screening 

10009935 A Seccionar Cortar: Hacer un corte en algo. 

10008313 F Secreción gástrica Secreción 

10043320 F Secreción Vaginal Sustancia Corporal 

10014204 T Secuencia en el tiempo Estado: Seguimiento de una cosa 
después de otra, en orden sucesivo. 

10019671 F Sed Percepción: Sensación de deseo de 
beber agua u otro líquido referida a la 
boca y a la garganta con presencia de 
sequedad en boca y garganta. 

10037847 DC Sed Sed 

10040156 F Sedación Estado 

10040806 F Sedación Efectiva Sedación 

10040796 F Sedación Inefectiva Sedación 

10040160 DC Sedado Sedación 

10032676 F Seguridad Estado 

10031247 F Seguridad ambiental Seguridad 

10030233 DC Seguridad ambiental efectiva Seguridad ambiental 
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10031397 F Seguridad de la vivienda Seguridad 

10021010 T Semana Momento o intervalo de tiempo 

10046676 DC Sensibilidad mamaria Dolor en la mama 

10018195 F Sentarse Bajarse: Mover y cambiar el cuerpo a la 
posición sentada vertical a partir de la 
posición acostada o de pie. 

10022814 DC Sentido del gusto alterado Capacidad de degustar 

10028538 DC Sentido del gusto efectivo Capacidad de degustar 

10022528 DC Sentido del olfato alterado Capacidad de olfato 

10027344 DC Sentido del olfato efectivo Capacidad de oler 

10022619 DC Sentido del tacto alterado Capacidad de sentir 

10028540 DC Sentido del tacto efectivo Capacidad para sentir 

10006305 F Sequía Desastre natural: La sequedad 
prolongada, falta de lluvia. 

10017908 F Servicio Conjunto de leyes: Disponibilidad, 
asignación y distribución de los sistemas 
que mantienen una necesidad pública y 
beneficios comunes entre las personas. 

10013435 M Servicio  de nutrición Servicio  de salud 

10011850 M Servicio  médico Servicio  de salud 

10027359 F Servicio comunitario Servicio 

10004808 M Servicio comunitario de comida Servicio 

10046166 M Servicio De Asistencia De Salud Servicio de salud 

10009053 M Servicio de atención domiciliaria Servicio 

10038760 F Servicio De Autoayuda Servicio Comunitario 

10046925 M Servicio De Autogestión Servicios De Salud 

10020942 F Servicio de basura Servicio: Provisión de servicio adecuado 
para almacenar, recolectar, procesar y 
deshacerse de los residuos 

10004722 F Servicio de comunicación Servicio: Provisión de tecnología y 
equipo de apoyo a la emisión y 
recepción de mensajes. 

10006572 F Servicio de educación Servicio: Operaciones relacionadas con 
la adquisición de conocimiento, 
manutención y avance, y desarrollo 
profesional, vocacional o capacidades 
artísticas. 

10039459 M Servicio De Educación Para La Salud Servicio De Salud 

10031206 M Servicio de emergencia Servicio de salud 

10006783 F Servicio de empleo Servicio: Provisión de oportunidades de 
trabajo o posibilidades de ganar salario. 

10006921 F Servicio de energía Servicio: Acción de suministro de 
energía eléctrica para el uso de las 
personas. 

10013380 M Servicio de enfermería Servicio de salud 

10014567 M Servicio de fisioterapia Servicio de salud 

10044565 M Servicio De Logopedia Servicio De Salud 

10044370 M Servicio De Paliativo Servicio De Salud 

10007633 M Servicio de planificación familiar Servicio 
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10014719 F Servicio de policía Servicio: Instituciones y personas 
encargadas de las tareas de protección 
de la ciudadanía, protegiendo a los 
ciudadanos de lesiones y peligro, 
detectar y prevenir la criminalidad. 

10020961 F Servicio de potabilización de agua Servicio: Prestación del servicio 
apropiado para descontaminar agua y 
hacerla apta para el consumo humano, 
almacenamiento, sedimentación, 
filtración y desinfección (cloración) del 
agua pública. 

10008776 M Servicio de promoción de salud Servicio de salud: Educar y suministrar 
información para mejorar un estilo de 
vida saludable; y prevenir las 
enfermedades tratando de alcanzar las 
necesidades de salud; el uso de los 
recursos disponibles y la colaboración 
intersectorial; incluyendo activamente  
individuo/comunidad al establecer las 
prioridades, tomar decisiones y 
planificar las estrategias. 

10008795 M Servicio de salud Servicio: La provisión de instituciones, 
por ejemplo, los consultorios y los 
hospitales, así como las personas 
capacitadas encargadas de las tareas de 
prevención y tratamiento de 
enfermedades, la promoción y la 
manutención de la salud. 

10038067 M Servicio De Salud Escolar Servicio de salud 

10022036 M Servicio de salud infantil Servicio de salud 
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10013604 M Servicio de terapia ocupacional Servicio de salud: La práctica de 
especialidad  multidisciplinaria que se 
centra en la promoción, la protección y 
la restauración de la salud de los 
trabajadores y la prevención de las 
enfermedades y las lesiones dentro del 
contexto de un entorno de trabajo 
seguro y saludable. Incluye vigilancia 
ambiental y ocupacional para 
identificación, evaluación y medidas de 
precaución para la prevención de los 
riesgos para la salud y los riesgos 
relacionados; la vigilancia individual de 
la salud en relación al trabajo; la 
participación en la elaboración de 
programas de apoyo a empleados y el 
mejoramiento de los lugares de trabajo 
y las prácticas seguras dentro de las 
directrices legislativas y la colaboración 
en el suministro de información, de 
capacitación y educación a 
empleadores, empleados y gobierno 
para la salud ocupacional y la higiene. 

10020069 F Servicio de transporte Servicio: Provisión de servicios 
apropiados disponibles y asequibles a 
personas para sus necesidades de 
transporte. 

10006754 L Servicio de urgencias Departamento de Atención Sanitaria 

10009180 F Servicio domiciliario Servicio: La provisión de albergues 
apropiados, viviendas, apartamentos y 
casas necesarias para sostener la 
necesidad pública. 

10038219 F Servicio Escolar Servicio 

10038235 F Servicio Financiero Servicio 

10008281 F Servicio funeral Servicio 

10011280 F Servicio legal Servicio 

10024799 M Servicio para el manejo del dolor Servicio de salud 

10016737 F Servicio religioso Servicio 

10018475 M Servicio social Servicio de salud 

10002308 F Shock anafiláctico Choque: Insuficiencia circulatoria aguda 
debida a una hipersensibilidad o una 
reacción alérgica a alérgenos 
encontrados en alimentos, 
medicamentos, químicos u otros 
agentes. 

10003915 F Shock cardiogénico Choque: Insuficiencia circulatoria 
debida a disminución del gasto 
cardíaco. 

10020631 F Shock distributivo Shock: Insuficiencia circulatoria 
periférica aguda como reacción a la 
marcada vasodilatación. 



 

 
ICNP 10 de febrero de 2021 135 
 

10009599 F Shock hipovolémico Choque: Insuficiencia aguda de la 
circulación periférica en respuesta a 
pérdida de sangre, deshidratación grave 
y otra condición importante que afecta 
al volumen de sangre. 

10013139 F Shock neurogénico Choque: Insuficiencia circulatoria 
periférica aguda como reacción al 
sistema nervioso produciendo 
vasodilatación. 

10017898 F Shock séptico Shock: Insuficiencia circulatoria 
periférica causada por una infección 
masiva acompañada por purulencia y 
bacteriemia. 

10002192 T Siempre Frecuencia 

10040379 F Siesta Conducta 

10018130 F Signo Fenómeno 

10018148 F Signo de infección Signo 

10003342 F Signo de la presión sanguínea Presión sanguínea: Medida de la 
presión sanguínea en mm de Hg. 

10037282 F Signo De Malestar Signo 

10020829 F Signo vital Signo 

10050516 DC Signo Vital Alterado Signo Vital 

10021052 M Silla de ruedas Vehículo 

10024061 J Simple Complejidad 

10028765 DC Sin abuso de alcohol Sin abuso de alcohol 

10028777 F Sin abuso de alcohol Sin abuso de sustancia 

10028875 F Sin abuso de droga Sin abuso de sustancia 

10029134 F Sin abuso de sustancia Comportamiento positivo 

10029123 DC Sin abuso de sustancia Sin abuso de sustancia 

10029152 F Sin abuso de tabaco Sin abuso de sustancia 

10029147 DC Sin abuso de tabaco Sin abuso de tabaco 

10047485 F Sin Alergia Proceso Eficiente Del Sistema Inmune 

10047492 DC Sin Alergia Sin Alergia 

10028796 F Sin aspiración Proceso positivo del sistema 
respiratorio 

10028783 DC Sin aspiración Sin aspiración 

10029106 DC Sin automutilación Sin automutilación 

10029110 F Sin automutilación Sin comportamiento autodestructivo 

10034683 F Sin caída Evento positivo o episodio 

10034704 DC Sin caída Sin caída 

10028834 F Sin complicación Fenómeno 

10042390 DC Sin Complicación Del Estoma Sin Complicación 

10042433 DC Sin complicación durante alumbramiento Sin complicación 

10042446 DC Sin complicación durante el embarazo Sin complicación 

10042422 DC Sin complicación durante el parto Sin complicación 

10042451 DC Sin Complicación Hospitalaria Sin Complicación 

10042414 DC Sin complicación perinatal Sin complicación 

10042467 DC Sin complicación posparto Sin complicación 

10029096 F Sin comportamiento autodestructivo Comportamiento positivo 

10029083 DC Sin comportamiento autodestructivo Sin comportamiento autodestructivo 
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10035632 F Sin Conducta Agresiva Conducta Positiva 

10035645 DC Sin Conducta Agresiva Sin Conducta Agresiva 

10028852 F Sin confusión Cognición positiva 

10028847 DC Sin confusión Sin confusión 

10028868 DC Sin consumo de droga Sin consumo de droga 

10047307 F Sin Convulsión Proceso Del Sistema 
Musculoesquelético Normal 

10047311 DC Sin Convulsión Sin Convulsión 

10026713 J Sin dependencia Dependencia 

10034432 OC Sin diagnóstico y resultado físico y 
psicológico 

Fenómeno de diagnóstico y resultado 

10040059 F Sin Diarrea Defecación Normal 

10040063 DC Sin Diarrea Sin Diarrea 

10029255 F Sin disnea Procesos del sistema respiratorio 
positivo 

10029264 DC Sin disnea Sin disnea 

10050058 F Sin Dispepsia Proceso  Normal Del Sistema 
Gastrointestinal 

10050062 DC Sin Dispepsia Sin Dispepsia 

10029012 F Sin dolor Percepción positiva 

10029008 DC Sin dolor Sin dolor 

10029020 DC Sin edema no periférico Sin edema no periférico 

10029031 F Sin edema periférico Proceso de sistema regulatorio efectivo 

10040282 F Sin Efecto Secundario A La Medicación Respuesta A La Medicación 

10040295 DC Sin Efecto Secundario A La Medicación Sin Efecto Secundario A La Medicación 

10029054 F Sin envenenamiento Proceso positivo 

10029049 DC Sin envenenamiento Sin envenenamiento 

10012584 F Sin eructar Eructar 

10047428 DC Sin Euforia Euforia Positiva 

10047416 F Sin Euforia Euforia Positiva 

10034715 F Sin fatiga Proceso positivo 

10034727 DC Sin fatiga Sin fatiga 

10012725 F Sin flatulencia Flatulencia 

10034677 F Sin fuga Evento positivo o episodio 

10034696 DC Sin fuga Sin fuga 

10028810 F Sin hemorragia Proceso vascular positivo 

10028806 DC Sin hemorragia Sin hemorragia 

10028950 F Sin infección Proceso positivo 

10028945 DC Sin infección Sin infección 

10042991 DC Sin interacción adversa de medicamento Sin interacción adversa de 
medicamento 

10042989 F Sin Interacción Adversa De Medicamento Sin Interacción Adversa De 
Medicamento 

10028978 F Sin lesión Proceso positivo 

10028966 DC Sin lesión Sin lesión 

10029361 F Sin lesión perioperatoria Proceso positivo 

10029374 DC Sin lesión perioperatoria Sin lesión perioperatoria 

10038532 F Sin Lesión Por Caída Evento O Episodio Positivo 

10038545 DC Sin Lesión Por Caída Sin Lesión Por Caída 

10034318 F Sin lesión por electricidad Proceso positivo 
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10033594 DC Sin Lesión Por Electricidad Sin Lesión Por Electricidad 

10034325 F Sin lesión por láser Proceso positivo 

10034339 F Sin lesión por posición perioperatoria Proceso positivo 

10033628 DC Sin Lesión Por Posición Perioperatoria Sin lesión por posición perioperatoria 

10034341 F Sin lesión por radiación Proceso positivo 

10033637 DC Sin Lesión Por Radiación Sin Lesión Por Radiación 

10034360 F Sin lesión por traslado Proceso positivo 

10033659 DC Sin lesión por traslado Sin lesión por traslado 

10034302 F Sin lesión química Proceso positivo 

10033587 DC Sin Lesión Química Sin lesión química 

10034356 F Sin lesión térmica Proceso positivo 

10033644 DC Sin lesión térmica Sin lesión térmica 

10045359 F Sin Mareo Percepción Positiva 

10045681 DC Sin mareo Sin mareo 

10028997 F Sin náusea Percepción positiva 

10028984 DC Sin náusea Sin náusea 

10044256 F Sin Negación Afrontamiento Efectivo 

10044260 DC Sin negación Sin negación 

10034216 OC Sin proceso de intervención física o 
psicológica 

Acción 

10034649 F Sin retención urinaria Retención urinaria 

10040810 F Sin sedación Sedación Eficaz 

10040823 DC Sin Sedación Sin Sedación 

10009069 F Sin techo Estado: Individuos o familias sin 
domicilio fijo frecuentemente asociado 
con: Falta de recurso necesario para 
proveer abrigo adecuado, nutrición 
inadecuada, aislamiento social, limitado 
acceso a instalaciones de limpieza y 
vulnerabilidad a riesgos ej. 
enfermedades, violencia y abuso de 
drogas. 

10033616 DC Sin Tesión Por Láser Sin Lesión Por Láser 

10047284 F Sin Tos Proceso Del Sistema Respiratorio 
Positivo 

10047297 DC Sin Tos Sin tos 

10036406 DC Sin Trombosis De Venas Profundas Sin Trombosis De Venas Profundas 

10036391 F Sin Trombosis Venosa Profunda Proceso Vascular Positivo 

10050036 F Sin Úlcera Arterial Estructura Corporal Adecuada 

10050043 DC Sin Úlcera Arterial Sin Úlcera Arterial 

10029077 F Sin úlcera de presión Parte estructural corporal positiva 

10029065 DC Sin úlcera de presión Sin úlcera de presión 

10029217 F Sin vagar Movilizar 

10029201 DC Sin vagar Sin vagar 

10029175 F Sin violencia Comportamiento positivo 

10029168 DC Sin violencia Sin violencia 

10029199 F Sin vómito Proceso del sistema gastrointestinal 
positivo 

10029181 DC Sin vómito Sin vómito 

10023097 DC Síndrome de desuso Desuso 
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10023900 F Sinsentido Estado alterado 

10019368 F Síntoma Percepción: Cambio en el cuerpo, 
experiencia subjetiva de cambio en la 
sensación corpórea, función o 
apariencia. 

10038702 F Síntoma De Abstinencia Síntoma 

10039947 DC Síntoma De Abstinencia Síntoma De Abstinencia 

10019375 F Síntoma de infección Síntoma 

10003936 F Sistema cardiovascular Sistema corporal 

10022949 DC Sistema cardiovascular alterado Sistema cardiovascular 

10003480 F Sistema corporal Sistema corporal 

10002116 M Sistema de alarma Dispositivo de comunicación 

10025041 F Sistema endocrino Sistema corporal 

10008332 F Sistema gastrointestinal Sistema corporal 

10025056 F Sistema inmunitario Sistema corporal 

10041093 F Sistema Inmunitario Alterado Proceso Del Sistema Inmunitario 

10010428 F Sistema integumentario Sistema corporal: Cobertura de la 
superficie corporal: Piel, epidermis 
exterior, membranas mucosas, tejidos, 
es decir, capa conectiva interna, dermis 
incluido el sudor y las glándulas 
sebáceas, el pelo y las uñas con 
funciones de mantenimiento de la 
temperatura corporal; proteger el tejido 
subyacente de las abrasiones físicas, 
invasión bacteriana, deshidratación y 
radiación ultravioleta; enfriar el cuerpo 
cuando la temperatura sube, detectar 
por los órganos de los sentidos 
estímulos relacionados con la 
temperatura, el tacto, la presión y el 
dolor, transpirar las sales del agua y los 
compuestos orgánicos por los órganos 
excretores, secretar el sudor y 
sebáceos, sintetizar la vitamina D y 
activar los componentes inmunizadores 
del sistema inmunitario. 

10012344 F Sistema musculoesquelético Sistema corporal 

10028092 DC Sistema musculoesquelético efectivo Proceso del sistema musculoesquelético 
positivo 

10013085 F Sistema nervioso Sistema corporal 

10016841 F Sistema reproductor Sistema corporal 

10007861 F Sistema reproductor femenino Sistema reproductor 

10011589 F Sistema reproductor masculino Sistema reproductor 

10016970 F Sistema respiratorio Sistema corporal 

10017867 F Sistema sensorial Sistema corporal 

10020421 F Sistema urinario Sistema corporal 

10007874 F Sistema urinario femenino Sistema urinario 

10011591 F Sistema urinario masculino Sistema urinario 

10043246 L Sistema Venoso Vena 
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10021258 L Sitio de la herida Región corporal 

10018202 T Situación Proceso 

10033732 DC Situación gastrointestinal efectiva Situación gastrointestinal 

10021742 DC Sobrecarga de estrés Estrés 

10013881 F Sobredosis Comportamiento autodestructor: 
Ingestión autoiniciada de una dosis letal 
de una droga, asociada a la 
drogadicción, hábito de consumo de 
drogas. 

10041967 F Sobrehidratación Proceso Del Sistema Regulatorio 
Alterado 

10041979 F Sobrehidratación hipertónica Sobrehidratación 

10041980 F Sobrehidratación hipotónica Sobrehidratación 

10041998 F Sobrehidratación isotónica Sobrehidratación 

10013899 F Sobrepeso Peso alterado: Condición en que el peso 
corporal está generalmente aumentado 
sobre 10-20 por ciento de la masa 
corporal en relación al peso ideal, 
aumento de la proporción de células 
grasas principalmente en las vísceras y 
tejidos subcutáneos asociados con la 
excesiva ingesta de nutrientes, 
sobrealimentación y falta de ejercicio. 

10018391 F Socialización Comportamiento interactivo: 
Intercambio social mutuo, participar en 
actividades sociales. 

10001022 DC Socialización alterada Capacidad de socializar 

10009151 F Sofoco Proceso del sistema reproductivo 
alterado: Sensación súbita de calor 
referido a la parte superior del cuerpo, 
vasodilatación súbita, transpiración y 
sudor asociados con cambios 
hormonales o aparición de la 
menopausia. 

10011417 F Soledad Emoción negativa: Sentimientos de falta 
de pertenencia, aislamiento emocional, 
sentimiento de ser excluido, 
sentimiento de melancolía y tristeza 
asociados con falta de compañeros, 
simpatia y amistad acompañados de 
sentimientos de falta de sentido, vacío, 
retiro y autoestima baja. 

10016873 A Solicitar Coordinar: Pedir a alguien hacer algo, 
ordenar algo. 

10018499 M Solución Material 

10018512 F Somnolencia Deterioro de la conciencia: Somnolencia 
mórbida y sueño anormal. 

10040141 DC Somnolencia Somnolencia 
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10018294 F Sonambulismo Deterioro del sueño: Actividad motora 
cuando se está dormido, generalmente 
culmina con la persona saliendo de la 
cama y caminando todavía dormido, 
puede durar desde minutos hasta 
media hora, no se acuerda cuando 
despierta, asociado con fatiga, estrés y 
ansiedad. 

10046956 F Soporte A La Autogestión Fenómeno 

10019310 F Sospecha Deterioro de percepción: Impresión de 
la existencia de algo que no está 
presente, tener la duda sin pruebas 
claras,  inclinación a acusar 
mentalmente o a dudar de la 
autenticidad de la verdad. 

10022805 DC Sospecha Sospecha 

10038584 IC Sreening De Tuberculosis Screening 

10051978 IC Succión De Cavidad Oral  Succión 

10019001 F Succionar Comer o beber: Llevar líquidos hacia la 
boca mediante la utilización de 
músculos del labio y lengua, por 
ejemplo, extraer leche de una mama o 
líquido de la tetilla de un biberón. 

10041399 F Sueño Proceso corporal: Disminución 
recurrente de la actividad física 
marcada por reducción de la conciencia, 
metabolismo deprimido, postura 
inmóvil, sensibilidad disminuida, pero 
fácilmente reversible a  estímulos 
externos. 

10014939 F Sueño adecuado Sueño 

10024930 DC Sueño adecuado Sueño adecuado 

10012929 F Sueño alterado Sueño 

10027226 DC Sueño alterado Sueño alterado 

10019055 F Sufrimiento Emoción negativa: Sensación 
prolongada de gran pena asociada con 
el martirio y la necesidad de tolerar las 
condiciones tremendas, por ejemplo, 
los síntomas físicos crónicos como el 
dolor, el malestar o daño, estrés 
psicológico crónico, mala reputación o 
injusticia. 

10025588 DC Sufrimiento Sufrimiento 

10019072 F Suicidio Comportamiento autodestructor: 
Realizar actividades suicidas que 
conducen a la propia muerte. 

10019119 F Suministro Proceso ambiental: Fuentes asequibles 
y disponibles y distribución de 
suministros básicos necesarios para 
mantener la vida de las personas. 

10045725 DC Suministro adecuado de alimentos Suministro de alimentos 
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10038363 DC Suministro de agua inadecuado Abastecimiento de agua 

10008138 F Suministro de alimento Suministro: Disponibilidad de sustancias 
asequibles, líquidas o sólidas, que 
pueden usarse como nutrimento 
humano. 

10023928 F Suministro de medicamentos Suministro 

10020325 L Superior Posición inferior superior 

10019093 A Supervisar Monitorear: Vigilar, supervisar el 
progreso de alguien o de algo. 

10019103 L Supino Posición del cuerpo 

10037016 M Suplemento Nutritivo Nutriente 

10019174 A Suprimir Interrumpir: Poner fin a la actividad o 
existencia de algo. 

10019296 F Susceptibilidad Estado 

10019306 F Susceptibilidad a la infección Susceptibilidad 

10036651 A Suspender Realización: Suspender La 
Administración O El Uso 

10036680 IC Suspender El Catéter Urinario Suspender 

10036679 IC Suspender El Drenaje De La Herida Suspender 

10036667 IC Suspender La Terapia Intravenosa Suspender 

10017635 F Sustancia  secretora Fluido corporal 

10003479 F Sustancia corporal Materia 

10019323 M Sutura Dispositivo quirúrgico 

10019334 A Suturar Realizar: Suturar una herida. 

10032871 IC Suturar herida Suturar 

10038858 DC Tabaquismo Previo Abandono Del Hábito De Fumar 

10018633 M Tablilla Dispositivo de inmovilización 

10019404 F Tabú Creencia: Prohibición de uso, asociación 
o mención de algo; con frecuencia 
asociado con la restricción de alimentos 
o comportamientos específicos. 

10019895 F Tacto Percepción sensorial: Facultad de sentir 
respondiendo a los estímulos de los 
órganos táctiles,  capacidad de 
orientación por el tacto y la presión de 
los órganos táctiles en el tegumento. 

10008908 L Talón Región corporal 

10018218 J Tamaño Estado 

10003065 J Tamaño  medio Tamaño 

10019443 M Tampón Dispositivo de absorción o recolección 

10019415 F Taquicardia Arritmia: Latido rápido del corazón, tasa 
más rápida de latidos cardiacos, mayor 
de 100 latidos por minuto en adultos. 

10027288 DC Taquicardia Taquicardia 

10007225 T Tarde Momento o intervalo de tiempo 

10016390 F Tasa Estado 

10006636 F Tasa de adultos mayores Tasa: Proporción de adultos mayores 
por población seleccionada y área 
geográfica específica. 
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10011396 F Tasa de alfabetización Tasa: Proporción de individuos que son 
capaces de leer o escribir en una 
comunidad o población. 

10037708 F Tasa De Caída Tasa 

10051211 F Tasa De Caída Negativa Tasa De Caída  

10005375 F Tasa de criminalidad Tasa: Proporción de crímenes por 
población seleccionada o área 
geográfica específica. 

10020271 F Tasa de desempleo Tasa: Proporción de individuos que no 
pueden asegurar un trabajo u 
ocupación lucrativa. 

10004686 F Tasa de enfermedad transmisible Incidencia de enfermedad: Proporción 
numérica de individuos con una 
infección capaz de transmitir de una 
persona a otra o de un animal a otro. 

10009791 F Tasa de inmunización Tasa: Proporción de inmunización de 
individuos contra enfermedades 
específicas. 

10010297 F Tasa de lesión Tasa: Frecuencia de incidentes de daño 
físico intencional o accidental o daño de 
tejido en una población definida en un 
periodo de tiempo específico. 

10037712 F Tasa De Lesión Por Caída Tasa de lesión 

10012051 F Tasa de migración Tasa: Número de personas que entran o 
salen de un área determinada por 1000 
habitantes en un año dado. 

10005573 F Tasa de mortalidad Tasa: Proporción de muertes por 
población seleccionada o área 
geográfica específica. 

10010073 F Tasa de mortalidad infantil Tasa: Proporción de muertes de 
lactantes. 

10011781 F Tasa de mortalidad materna Tasa de mortalidad: Proporción relativa 
de muertes de mujeres durante el 
parto. 

10014338 F Tasa de mortalidad perinatal Tasa: Proporción relativa a muertes 
perinatales (mortinatos o muerte 
después de 28 días de embarazo y 
muerte de recién nacidos antes de una 
semana de vida). 

10003272 F Tasa de natalidad Tasa: Número de nacimientos relativos 
por población seleccionada y área 
geográfica específica. 

10019525 M Técnica Tratar 

10002639 M Técnica aséptica Técnica 

10006322 M Técnica de administración de 
medicamentos 

Técnica 

10037380 M Técnica De Aislamiento Técnica 

10007819 M Técnica de alimentación Técnica 

10017674 M Técnica de autocateterización Técnica 

10003264 M Técnica de biorretroalimentación Técnica de retroalimentación 
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10035357 M Técnica De Contacto Piel Con Piel Técnica 

10002222 M Técnica de deambulación Técnica 

10019352 M Técnica de deglución Técnica 

10043591 M Técnica De Desimpactación Técnica 

10005905 M Técnica de diálisis Técnica de administración de 
medicamentos 

10006102 M Técnica de distracción Técnica 

10012300 M Técnica de ejercicio muscular o de 
articulaciones 

Técnica 

10003031 M Técnica de entrenamiento autogénico Técnica: Enseñanza relacionada con la 
autosugestión para inducir a la 
relajación. 

10018554 M Técnica de entrenamiento del habla Técnica 

10003609 M Técnica de entrenamiento intestinal Técnica 

10009957 M Técnica de entrenamiento para la 
incontinencia 

Técnica 

10003286 M Técnica de entrenamiento vesical Técnica 

10008965 M Técnica de homostasis Técnica 

10008571 M Técnica de imaginería guiada Técnica 

10010189 M Técnica de infusión Técnica de administración de 
medicamento 

10010209 M Técnica de inhalación Técnica 

10010865 M Técnica de inserción invasiva Técnica 

10010471 M Técnica de interacción Técnica 

10010278 M Técnica de inyección Técnica de administración de 
medicamentos 

10024090 M Técnica de inyección subcutánea Técnica de inyección 

10038634 M Técnica De La Entrevista Motivacional Técnica 

10011911 M Técnica de memoria Técnica 

10020167 M Técnica de posición Trendelenburg Técnica 

10036195 M Técnica De Reducción Técnica 

10038794 M Técnica De Reducción De Riesgos Técnica 

10016700 M Técnica de relajación Técnica 

10007772 M Técnica de retroalimentación Técnica 

10020048 M Técnica de traslado Técnica 

10041142 IC Técnica De Traslado Utilizando Aparato De 
Elevación 

Usar Técnica De Traslado 

10003666 M Técnica para respirar o toser Técnica 

10003839 M Técnica para tranquilizar Técnica 

10014774 M Técnica postural Técnica 

10003684 M Técnica respiratoria Técnica para respirar o toser 

10024866 F Técnicas de adaptación para déficit 
sensorial 

Adaptación 

10018481 F Tejido blando Tejido corporal 

10017500 F Tejido cicatricial Tejido corporal: Contraído, tejido 
vascular firme y pálido de la superficie 
corporal, elasticidad reducida de la piel 
asociada con ruptura anterior de la piel 
y curación. 

10003524 F Tejido corporal Sustancia corporal 
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10007729 F Tejido graso Tejido corporal 

10018971 L Tejido subcutáneo Componente del sistema  tegumentario 

10019539 M Teléfono Aparato de comunicación 

10019541 M Televisión Aparato de comunicación 

10020146 F Temblor Deterioro del proceso del sistema 
musculoesquelético: Temblor rítmico 
sin propósito, temblar, contracción y 
relajación muscular involuntaria alterna 
de grupos opuestos de músculos 
esqueléticos asociados con aumento de 
temblor durante los movimientos 
voluntarios que ocurren en personas 
mayores, en ciertas familias y está 
asociado con enfermedades de 
disposición genética 
neurodegenerativas. 

10022846 DC Temblor Temblor 

10017851 F Temblor senil Temblor: Estremecimiento delicado, 
rápido, especialmente de las manos, 
movimiento rítmico de negación con la 
cabeza generalmente aumentado 
durante los movimientos voluntarios 
intensificados por la ansiedad, la 
excitación y autoconciencia, ocurriendo 
prioritariamente en las personas 
mayores. 

10007738 F Temor Emoción negativa: Sentirse amenazado, 
puesto en peligro o afectado debido a 
causas conocidas o desconocidas y a 
veces acompañada por alteración 
fisiológica o alteración de respuesta. 

10026541 F Temor a la muerte Temor 

10037834 DC Temor A La Muerte Temor A La Muerte 

10043214 F Temor A Los Efectos Secundarios De La 
Medicación 

Temor 

10043222 DC Temor a los efectos secundarios de la 
medicación 

Temor a efectos secundarios de 
medicación 

10037810 F Temor Al Abandono Temor 

10037823 DC Temor Al Abandono Temor Al Abandono 

10041709 F Temor Al Contagio Temor 

10037921 DC Temor Al Contagio Temor Al Contagio 

10026594 F Temor de ser una carga para otros Temor 

10041671 DC Temor De Ser Una Carga Para Otros Temor De Ser Una Carga Para Otros 

10019556 F Temperatura Dimensión física 

10003507 F Temperatura corporal Temperatura: Calor corporal interior 
relacionado con el metabolismo del 
cuerpo. 

10027652 DC Temperatura corporal dentro de límites 
normales 

Temperatura corporal 

10019560 F Tendencia Estado 
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10019573 F Tendencia a vagar Tendencia 

10001675 DC Tendencia a vagar Tendencia a vagar 

10008193 M Tenedor Dispositivo de alimentación 

10015450 F Tensión premenstrual Dolor visceral: Signo del comienzo de la 
menstruación en los últimos días del 
ciclo menstrual, tensión nerviosa, 
irritabilidad, aumento de peso, edema, 
cefalea, mastalgia, disforia y falta de 
concentración antes de la aparición de 
la menstruación; las características van 
desapareciendo después del primer o 
segundo día del período menstrual. 

10026628 M Terapeuta ocupacional Proveedor de cuidado 

10051909 M Terapeuta Respiratorio Proveedor De Atención 

10019628 M Terapia Conjunto de acciones 

10050252 IC Terapia Ambiental Terapia Ambiental 

10030464 M Terapia anticoagulante Terapia 

10039284 IC Terapia Anticoagulante Terapia Anticoagulante 

10051269 IC Terapia Asistida Con Animales Terapia 

10002349 M Terapia asistida por animal Terapia 

10000412 M Terapia de actividad Terapia 

10042621 M Terapia de acupresión Terapia 

10042632 IC Terapia De Acupresión Terapia De Acupresión 

10002618 M Terapia de arte Terapia 

10039162 IC Terapia De Arte Terapia De Arte 

10002878 M Terapia de asistencia con dispositivo Terapia 

10039158 IC Terapia De Asistencia Con Dispositivo Terapia De Asistencia Con Dispositivo 

10030982 M Terapia de compresión Terapia 

10035147 IC Terapia De Compresión Terapia De Compresión 

10051346 IC Terapia De Contacto  Terapia De Contacto  

10005399 M Terapia de crisis Terapia 

10051398 M Terapia De Estimulación Sensorial Terapia 

10051403 IC Terapia De Estimulación Sensorial Terapia De Estimulación Sensorial 

10008559 M Terapia de grupo Terapia 

10019135 M Terapia de grupo de apoyo Terapia 

10009244 M Terapia de humor Terapia 

10039353 IC Terapia De Humor Terapia De Humor 

10010191 M Terapia de infusión Terapia 

10010213 M Terapia de inhalación Terapia 

10031321 M Terapia de líquido Terapia 

10039330 IC Terapia De Líquido Terapia De Líquido 

10012067 M Terapia de medio ambiente Terapia 

10016451 M Terapia de orientación de la realidad Terapia 

10041072 IC Terapia De Orientación De La Realidad Terapia de orientación de la realidad 

10039191 IC Terapia De Relajación Terapia De Relajación 

10039297 M Terapia de relajación simple Terapia 

10016759 M Terapia de reminiscencia Terapia 

10039376 IC Terapia De Reminiscencia Terapia De Reminiscencia 

10051333 M Terapia De Tacto Terapia 

10044755 M Terapia De Tracción Terapia 
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10044764 IC Terapia De Tracción Terapia De Tracción 

10051071 M Terapia De trauma Terapia 

10051615 IC Terapia De Trauma Terapia De Trauma 

10051314 M Terapia Del Lenguaje Terapia 

10051322 IC Terapia Del Lenguaje Terapia Del Lenguaje 

10026637 M Terapia diversional Terapia 

10039348 IC Terapia Diversional Terapia Diversional 

10036111 M Terapia Electroconvulsiva Terapia 

10031193 M Terapia electrolítica Terapia 

10039324 IC Terapia Electrolítica Terapia Electrolítica 

10046197 M Terapia En Violencia De Pareja Terapia 

10044963 IC Terapia En Violencia De Pareja Terapia En Violencia De Pareja 

10007667 M Terapia familiar Terapia 

10044819 IC Terapia Inhalatoria Terapia Inhalatoria 

10010808 M Terapia intravenosa Terapia 

10013442 M Terapia nutricional Terapia 

10051276 M Terapia Ocupacional Terapia 

10051282 IC Terapia Ocupacional Terapia 

10032774 M Terapia para dejar de fumar Terapia 

10041086 IC Terapia Para Dejar De Fumar Terapia Para Dejar De Fumar 

10037085 M Terapia Respiratoria Terapia 

10051586 IC Terapia Respiratoria Terapia Respiratoria 

10039143 IC Terapia Tradicional Terapia Tradicional 

10019998 M Terapia tradicional Terapia: Práctica de atención de salud 
unida a la cultura basada en la 
tradición, la religión, en la orientación 
ancestral y/o espiritual; creencias 
variadas para la causa de las 
enfermedades; utiliza diversos métodos 
autóctonos de evaluación y tratamiento 
con un abordaje natural, espiritual, 
psíquico o metafísico y puede ser de 
una naturaleza curativa, preventiva, 
protectora o rehabilitadora. 

10019644 F Termorregulación Proceso del sistema regulador: Control 
de la producción y pérdida de calor a 
través de los mecanismos fisiológicos 
activados por el hipotálamo, la piel y la 
temperatura corporal. 

10012964 F Termorregulación alterada Termorregulación 

10033560 DC Termorregulación alterada Termorregulación alterada 

10033848 DC Termorregulación efectiva Termorregulación efectiva 

10014973 F Termorregulación positiva Termorregulación 

10006490 F Terremoto Desastre natural 

10019600 L Testículo Órgano del sistema reproductor 
masculino 
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10021006 F Tiempo Proceso ambiental: Estado de la 
atmósfera en un momento o lugar dado 
en relación a la temperatura, la presión, 
la humedad, la oscuridad u otros 
cambios meteorológicos que influyen 
en la vida y desarrollo de los seres 
humanos. 

10009179 F Tiempo cálido Tiempo: Temperatura externa mayor  
que la del cuerpo humano y por lo tanto 
influyendo en la vida y en el desarrollo 
de seres humanos. 

10004526 F Tiempo frío Tiempo: Temperatura ambiental baja. 

10009237 F Tiempo húmedo Tiempo 

10013913 M Tienda de oxígeno Dispositivo respiratorio 

10017563 M Tijeras Instrumento quirúrgico 

10019905 A Tocar Relativo a: Utilizar las propias manos en 
el contacto físico intencionado. 

10024878 F Tolerancia a la actividad Estado positivo 

10036362 F Tolerancia A La Dieta Situación Positiva 

10036370 DC Tolerancia A La Dieta Tolerancia A La Dieta 

10027634 DC Tolerancia efectiva a la actividad Tolerancia a la actividad 

10025348 F Toma de decisión efectiva Proceso de toma de decisión 

10028731 DC Toma de decisión efectiva Toma de decisión efectiva 

10008642 A Tomar la mano Tocar: Tomar las manos de otra 
persona, apoyo personal y consuelo. 

10004221 M Toracoterapia Terapia 

10019692 L Tórax Región corporal 

10019869 F Tornado Desastre natural: Viento violento 
impetuoso, giratorio acompañado por 
un remolino rápido, con una nube en 
forma de embudo que generalmente 
destruye todo a lo largo de su estrecho 
camino e influye en la vida y el 
desarrollo de los seres humanos. 

10005249 F Tos Proceso del sistema respiratorio 
alterado: Expulsión súbita del aire de los 
pulmones para limpiar las vías aéreas. 

10047143 DC Tos Tos 

10019876 J Total Extensión 

10013118 A Trabajo en red Comportamiento interactivo: Acción 
para crear apoyo utilizando sistemas de 
interconexiones para trasmitir 
información, comunicarse, hacer 
contratos y compartir experiencias 
entre los individuos. 

10019980 F Tradición Creencia: Costumbres, reglamentos, 
rituales, símbolos y mitos transmitidos 
oralmente o por la práctica que 
funcionan como un medio de unidad 
entre generaciones y la historia. 
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10038005 F Tradición Hacia La Muerte Tradición 

10016480 A Tranquilizar Apoyar: Disipar el miedo y restaurar la 
confianza. 

10051670 A Transfusión  Actuación 

10014449 F Transpiración Secreción  corporal 

10020076 A Transportar Realizar: Llevar o mover de un lado a 
otro. 

10020095 IC Transportar al paciente Transportar 

10019922 L Tráquea Componente del sistema respiratorio 

10019951 M Traqueotomía Cirugía 

10019933 L Traqueotomía Estoma 

10020030 A Trasladar Posicionar: Cambiar a alguien o algo de 
un lugar a otro. 

10033188 IC Trasladar paciente Trasladar 

10017822 F Trasladarse sin ayuda Traslado 

10020053 M Trasplante Cirugía 

10033249 IC Tratamiento de verruga Tratar 

10024137 F Tratamiento del agotamiento Agotamiento 

10022833 DC Tratamiento del agotamiento Tratamiento del agotamiento 

10020133 A Tratar Atender: Cuidar para disminuir, 
finalizar, remover o restaurar algo. 

10033231 IC Tratar condición de la piel Tratar 

10044729 IC Tratar Estreñimiento Tratar 

10033220 IC Tratar lesión Tratar 

10044646 IC Tratar Reacción Alérgica Tratar 

10020105 F Trauma Proceso patológico 

10016335 F Trauma por violación Trauma: Condición física o fisiológica 
después de participación forzada en 
relación sexual o coito. 

10004463 M Trayectoria clínica Plan 

10020179 A Triage Priorizar: Asignar grados de urgencia 
para decidir el orden de tratamientos 
de heridas, enfermedades, etc. 

10042958 IC Triage Triage 

10017418 F Tristeza Emoción negativa: Sentimientos de 
ánimo bajo, melancolía asociada a la 
falta de energía. 

10040662 DC Tristeza Tristeza 

10000551 DC Tristeza crónica Tristeza 

10027862 DC Tristeza crónica reducida Tristeza crónica 

10027495 F Trombosis venosa profunda Proceso vascular alterado 

10020180 L Tronco Región corporal 

10020216 M Tubo Dispositivo de transporte 

10046109 M Tubo De Drenaje Tubo 

10013932 M Tubo de oxígeno Tubo 

10006868 M Tubo endotraqueal Tubo 

10046121 M Tubo Enteral Tubo Gastrointestinal 

10046132 M Tubo Gástrico Tubo Entérico 

10008350 M Tubo gastrointestinal Tubo 

10010733 M Tubo intraperitoneal Tubo 
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10016569 M Tubo rectal Tubo gastrointestinal 

10004232 M Tubo torácico Tubo 

10020715 M Tubo ventricular Tubo 

10027610 C Tutor legal Individuo 

10020237 F Úlcera Herida: Lesión abierta, pérdida de la 
capa más profunda del tejido, 
circunscrita al área de la lesión, 
reducción del suministro de sangre en 
el área, tejido de granulación rojo, 
necrosis del tejido graso, olor de la 
herida, sensación de dolor alrededor de 
la lesión, dolor, supuración del tejido 
necrótico inflamado asociado con 
infección, inflamación y proceso 
maligno. 

10029700 DC Úlcera Arterial Úlcera Arterial 

10002558 F Úlcera arterial Úlcera: Lesión debida a disminución o 
ausencia de circulación arterial. 

10042650 F Úlcera De Pie Diabético Úlcera Diabética 

10031101 F Úlcera diabética Úlcera 

10042181 DC Úlcera diabética Úlcera diabética 

10025798 DC Úlcera por presión Ulcera por presión 

10015612 F Úlcera por presión Úlcera: daño tisular, inflamación, dolor 
de la piel o estructuras colindantes 
como resultado de la compresión tisular 
y la perfusión inadecuada. 

10030100 DC Úlcera Venosa Úlcera Venosa 

10020683 F Úlcera venosa Úlcera: Herida circunscrita como lesión 
generalmente situada sobre el maléolo 
de la pierna, edema y piel seca 
alrededor de la herida, coloración 
marrón o decolorada, 
lipodermatoesclerosis-esclerosis, atrofia 
de la piel, exantema, dolor y dolor de la 
herida asociada a insuficiencia venosa 
crónica, daño de la vena y reducción del 
retorno de la sangre venosa de las 
piernas hacia el tronco. 

10012392 L Uña Componente del sistema  
tegumentario: Estructura aplanada, 
elástica con una textura blanda al final 
de un dedo de la mano o del pie que 
comprende una raíz, el cuerpo y el 
borde libre del extremo distal; la 
firmeza y función de las uñas de manos 
y pies se relaciona con la textura, largo 
y espesor para proteger el extremo final 
de los dedos de manos y los dedos de 
pies y ayudar a recoger pequeños 
objetos; tamaño, color, apariencia 
incluida la limpieza 
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10013670 M Ungüento Material 

10010444 L Unidad de cuidados intensivos Departamento de Atención de Salud 

10026732 L Unilateral Posición unilateral bilateral 

10020302 L Universidad Estructura social 

10016894 F Urbanización Entidad ambiental: Terreno utilizado 
para construir hogares y estructuras 
diseñadas para la vivienda humana, 
casas, apartamentos, pisos, vivienda 
urbana y suburbana. 

10020339 L Uretra Componente del sistema urinario 

10020506 L Urostomía Estoma 

10019807 A Usar el inodoro Higiene 

10041135 IC Usar Técnica De Traslado Técnica De Traslado 

10036202 IC Usar Técnicas De Reducción Paulatina Técnicas De Reducción 

10005103 IC Uso de métodos anticonceptivos Prevenir embarazo: Adoptar medidas 
para prevenir la concepción utilizando 
dispositivos o medicación. 

10020547 L Útero Órgano del sistema reproductor 
femenino 

10021075 F Utilización de silla de ruedas Movilizar: Mover el cuerpo de un lugar 
a otro en silla de ruedas, traslado a y de 
la silla de ruedas impulsada con 
seguridad, maniobra de los frenos, 
rampas de entradas y otros obstáculos 
dentro de la variedad de ritmo de 
velocidad de lento, moderado y rápido. 

10035467 IC Utilizar Postura De Soporte Técnica De Postura 

10052133 IC Utilizar Técnica De Entrevista Motivacional Técnica De Entrevista Motivacional 

10050299 IC Utilizar Técnica Tranquilizante Técnica Tranquilizante 

10043543 IC Utilizar Técnicas De Entrenamiento 
Intestinal 

Técnica De Entrenamiento Intestinal 

10045219 IC Utilizar Técnicas De Entrenamiento Vesical Técnica De Entrenamiento Vesical 

10044985 IC Utilizar Técnicas De Reducción De Riesgos Técnicas De Reducción De Riesgos 

10044992 IC Utilizar Técnicas De Relajación Técnicas De Relajación 

10020568 M Vacuna Medicamento 

10020552 A Vacunar Realizar: Introducir un antígeno para 
estimular el desarrollo de inmunidad de 
individuos y protegerlos contra una 
enfermedad específica y con la 
inoculación de una vacuna. 

10020919 F Vagar Movilizar: Moverse en el ambiente, 
vagabundear sin rumbo, permanecer 
fuera de un lugar dado. 

10020575 L Vagina Cavidad corporal 

10026644 M Validar terapia Terapia 

10039382 IC Validar Terapia Validar Terapia 

10020599 F Valor Creencia: Disposiciones de retener y 
abandonar las acciones teniendo en 
cuenta sus opiniones de lo que es 
bueno y malo. 
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10030687 IC Valoración durante la admisión Valorar 

10002673 A Valorar Evaluar: Estimar el tamaño, la calidad o 
la importancia de algo. 

10002687 IC Valorar actitud hacia la administración de 
medicamento 

Valorar 

10024192 IC Valorar actitud hacia la enfermedad Valorar 

10024185 IC Valorar adherencia Valorar 

10026600 IC Valorar afrontamiento familiar Valorar 

10024280 IC Valorar autoeficacia Valorar 

10027079 IC Valorar autoestima Valorar 

10027080 IC Valorar autoimagen Valorar 

10024214 IC Valorar barreras para la adherencia Valorar 

10026040 IC Valorar capacidades Valorar 

10040691 IC Valorar Conflicto En La Toma De Decisión Valorar 

10046607 IC Valorar conocimiento sobre cicatrización 
de heridas 

Valorar 

10046598 IC Valorar conocimiento sobre el cuidado de 
heridas 

Valorar 

10033876 IC Valorar conocimientos del cuidador Valorar al cuidador 

10002710 IC Valorar control del dolor Valorar 

10024308 IC Valorar creencia espiritual Valorar 

10024312 IC Valorar creencias espirituales de la familia Valorar 

10030562 IC Valorar cuidador Valorar 

10030673 IC Valorar durante el encuentro Valorar 

10037932 IC Valorar El Abastecimiento De Agua Valorar 

10044107 IC Valorar El abuso De Alcohol Valorar 

10045929 IC Valorar El Abuso De Drogas Valorar 

10045938 IC Valorar El Abuso De Sustancias Valorar 

10002723 IC Valorar el afrontamiento Valorar 

10038901 IC Valorar El Apetito Valorar 

10044176 IC Valorar el aporte de líquidos Valorar 

10030589 IC Valorar El Apoyo Emocional Valorar 

10024298 IC Valorar el apoyo social Valorar 

10021844 IC Valorar el autocuidado Valorar 

10030747 IC Valorar el autocuidado de la piel Valorar 

10037881 IC Valorar El Balance De Líquidos Valorar 

10035684 IC Valorar El Comportamiento Agresivo Valorar 

10002747 IC Valorar el comportamiento de comer y 
beber 

Valorar 

10038022 IC Valorar El Comportamiento Sexual Valorar 

10033882 IC Valorar el conocimiento Valorar 

10030591 IC Valorar el conocimiento de la familia sobre 
la enfermedad 

Valorar 

10039041 IC Valorar El Conocimiento En El Manejo Del 
Dolor 

Valorar 

10039733 IC Valorar El Conocimiento En Fisioterapia Valorar 

10037984 IC Valorar El Conocimiento En Infección 
Cruzada 

Valorar 

10039780 IC Valorar El Conocimiento En Prevención De 
Caídas 

Valorar 
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10039767 IC Valorar El Conocimiento En seguridad 
Ambiental 

Valorar 

10039136 IC Valorar El Conocimiento En Terapias 
Alternativas 

Valorar 

10039060 IC Valorar El Conocimiento Sobre Analgesia 
Controlada Por El Paciente 

Valorar 

10039104 IC Valorar El Conocimiento Sobre Dolor Valorar 

10039039 IC Valorar El Conocimiento Sobre El Régimen 
De La Medicación 

Valorar El Conocimiento Sobre El 
Régimen 

10036481 IC Valorar El Conocimiento Sobre El Régimen 
De Tratamiento 

Valorar 

10030639 IC Valorar el conocimiento sobre la 
enfermedad 

Valorar 

10038606 IC Valorar El Consumo De Tabaco Valorar 

10026161 IC Valorar el control de síntoma Valorar 

10045108 IC Valorar el cuidado de la dentadura Valorar 

10030570 IC Valorar el desarrollo infantil Valorar 

10038177 IC Valorar El Desempeño Escolar Valorar 

10026119 IC Valorar el dolor Valorar 

10026103 IC Valorar el duelo Valorar 

10045177 IC Valorar El Edema Valorar 

10026064 IC Valorar el entorno Valorar 

10037457 IC Valorar El Equilibrio Valorar 

10044202 IC Valorar El Estado Bucal Valorar 

10036738 IC Valorar El Estado Cardíaco Valorar 

10002706 IC Valorar el estado cardíaco utilizando 
dispositivos de monitorización 

Valorar 

10038938 IC Valorar El Estado De Ánimo Valorar 

10036475 IC Valorar El Estado Del Intestino Valorar 

10030768 IC Valorar el estado espiritual Valorar 

10037950 IC Valorar El Estado Financiero Valorar 

10036772 IC Valorar El Estado Neurológico Valorar 

10030660 IC Valorar el estado nutricional Valorar 

10030694 IC Valorar el estado psicológico Valorar 

10030734 IC Valorar el estado psicológico Valorar 

10036786 IC Valorar El Estado Respiratorio Valorar 

10002799 IC Valorar el estado respiratorio utilizando 
dispositivo de monitoreo 

Valorar 

10040529 IC Valorar El Estoma Valorar 

10030543 IC Valorar el flujo sanguíneo arterial 
utilizando ultrasonido 

Valorar 

10043734 IC Valorar El Marcapasos Valorar 

10045917 IC Valorar el mareo Valorar 

10026093 IC Valorar el miedo a la muerte Valorar 

10043809 IC Valorar El Nivel De Estrés Valorar 

10037913 IC Valorar El Patrón De Higiene Bucodental Valorar 

10024251 IC Valorar el patrón del ejercicio Valorar 

10030602 IC Valorar el proceso familiar Valorar 

10040044 IC Valorar El Rango De Movimiento Activo Valorar 

10036740 IC Valorar El Riesgo De Apnea Valorar 
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10037435 IC Valorar El Riesgo De Caídas En La Admisión Valorar El Riesgo De Caídas 

10033895 IC Valorar el riesgo de complicación 
adquirida en el hospital 

Valorar 

10040461 IC Valorar El Riesgo De Complicación Del 
Estoma 

Valorar 

10030706 IC Valorar el riesgo de depresión posparto Valorar 

10040932 IC Valorar El Riesgo De Deshidratación Valorar 

10040921 IC Valorar El Riesgo De Deterioro Del Estado 
Nutricional 

Valorar 

10041713 IC Valorar El Riesgo De Enfermedad Valorar 

10033905 IC Valorar el riesgo de hipertermia Valorar 

10045940 IC Valorar El Riesgo De La Interacción 
Adversa A La Medicación 

Valorar 

10030723 IC Valorar el riesgo de lesión en el traslado Valorar 

10002813 IC Valorar el riesgo de perfusión tisular 
inefectiva 

Valorar 

10033914 IC Valorar el riesgo de termorregulación 
negativa 

Valorar 

10042678 IC Valorar El Riesgo De Úlcera Del Pie 
Diabético 

Valorar 

10030710 IC Valorar el riesgo de úlcera por presión Valorar 

10045955 IC Valorar El Riesgo De Violencia Valorar 

10038046 IC Valorar El Saneamiento Valorar 

10037997 IC Valorar El Servicio De Desechos Valorar 

10038079 IC Valorar El Servicio De Salud Escolar Valorar 

10035433 IC Valorar El Síndrome De Abstinencia Valorar 

10036764 IC Valorar El Sueño Valorar 

10037899 IC Valorar El Suministro De Alimentos Valorar 

10022912 IC Valorar el suministro de medicamentos Valorar 

10045901 IC Valorar el uso de anticonceptivos Valorar 

10025883 IC Valorar estado cognitivo Valorar 

10026055 IC Valorar estado de ánimo depresivo Valorar 

10002768 IC Valorar estado neurológico antes de la 
cirugía 

Valorar 

10024222 IC Valorar estrés del cuidador Valorar 

10026072 IC Valorar expectativas Valorar 

10026086 IC Valorar fatiga Valorar 

10026249 IC Valorar la aceptación del estado de salud Valorar 

10002694 IC Valorar la actitud hacia el estado 
nutricional 

Valorar 

10024205 IC Valorar la actitud hacia el régimen de 
tratamiento 

Valorar 

10042479 IC Valorar la actitud hacia la cirugía Incitar 

10040636 IC Valorar La Actitud Hacia La Salud Valorar 

10044481 IC Valorar la adherencia a la dieta Valorar adherencia 

10037852 IC Valorar La Adherencia A La Medicación Valorar Adherencia 

10044508 IC Valorar la adherencia a las medidas de 
seguridad 

Valorar adherencia 

10037868 IC Valorar La Adherencia Al Programa De 
Inmunización 

Valorar Adherencia 
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10044499 IC Valorar la adherencia al régimen líquido Valorar adherencia 

10045889 IC Valorar la adherencia al régimen 
terapéutico 

Valorar adherencia 

10038891 IC Valorar La Anodinia Valorar El Dolor 

10041745 IC Valorar La Ansiedad Valorar 

10040658 IC Valorar La Calidad De Vida Valorar 

10030515 IC Valorar la capacidad de comunicación a 
través del habla 

Valorar 

10030527 IC Valorar la capacidad de movilizarse Valorar 

10038917 IC Valorar La Capacidad Para Caminar Valorar 

10044130 IC Valorar la capacidad para gestionar el 
estrés 

Valorar 

10037966 IC Valorar La Capacidad Para Realizar 
Cuidados 

Valorar 

10030536 IC Valorar la capacidad parar preparar 
alimentación 

Valorar 

10030625 IC Valorar la condición de la vivienda Valorar 

10030752 IC Valorar la condición social Valorar 

10030558 IC Valorar la continencia intestinal Valorar 

10030781 IC Valorar la continencia urinaria Valorar 

10038014 IC Valorar La Costumbre Ante La Muerte Valorar 

10043656 IC Valorar la diarrea Valorar 

10002781 IC Valorar la disposición para aprender Valorar 

10038623 IC Valorar La Disposición Para Dejar De 
Fumar 

Valorar 

10035678 IC Valorar La Disposición Para El Alta Valorar 

10038165 IC Valorar La Disposición Para Revelar El 
Estado De Salud 

Valorar 

10037071 IC Valorar La Edad Gestacional Valorar 

10036499 IC Valorar La Eliminación Urinaria Valorar 

10002775 IC Valorar la exposición a la radiación Valorar 

10044013 IC Valorar la exposición al contagio Valorar 

10042839 IC Valorar La Función Neurovascular Valorar 

10042873 IC Valorar La Función Neurovascular 
Periférica 

Valorar función neurovascular 

10030799 IC Valorar la herida Valorar 

10037909 IC Valorar La Higiene Valorar 

10038889 IC Valorar La Hiperalgesia Valorar El Dolor 

10045891 IC Valorar la imagen corporal Valorar 

10033922 IC Valorar la integridad de la piel Valorar 

10033933 IC Valorar la integridad de la piel antes de la 
cirugía 

Valorar 

10036755 IC Valorar La Lactancia Materna Valorar 

10039395 IC Valorar La Lactancia Materna Posparto Valorar La Lactancia Materna 

10042943 IC Valorar la lesión Valorar 

10043775 IC Valorar La Memoria Valorar 

10037875 IC Valorar La Necesidad Dietética Valorar 

10024246 IC Valorar la negación Valorar 

10043752 IC Valorar La Orientación Valorar 

10030775 IC Valorar la perfusión tisular Valorar 
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10042856 IC Valorar La Perfusión Tisular Periférica Valorar perfusión tisular 

10041126 IC Valorar La Piel Valorar 

10040538 IC Valorar La Piel Periestomal Valorar 

10042927 IC Valorar la presión plantar Valorar 

10024279 IC Valorar la respuesta a la enseñanza Valorar 

10040398 IC Valorar La Respuesta Psicológica A La 
Ostomía 

Valorar 

10038964 IC Valorar La Respuesta Psicológica Al Dolor Valorar 

10030656 IC Valorar la retención urinaria usando 
ultrasonido 

Valorar 

10039751 IC Valorar La Seguridad Ambiental Valorar 

10002821 IC Valorar la susceptibilidad a la infección Valorar 

10037945 IC Valorar La Tolerancia A La Actividad Valorar 

10040689 IC Valorar La Toma De Decisión Valorar 

10038940 IC Valorar La Tristeza Valorar 

10040847 IC Valorar La Úlcera Por Presión Valorar 

10039526 IC Valorar Lactancia Materna Prenatal Valorar La Lactancia Materna 

10024233 IC Valorar las creencias culturales Valorar 

10043694 IC Valorar Las Nauseas Valorar 

10040586 IC Valorar Las Preferencias Valorar 

10044032 IC Valorar lesión por electricidad Valorar 

10044169 IC Valorar Lesión Por Láser Valorar lesión 

10044045 IC Valorar Lesión Por Radiación Valorar lesión 

10044050 IC Valorar Lesión Por Traslado Valorar lesión 

10044021 IC Valorar lesión química Valorar lesión 

10039087 IC Valorar Los Efectos Secundarios De La 
Medicación 

Valorar 

10045120 IC Valorar los oídos Valorar 

10037059 IC Valorar Los Ojos Valorar 

10037295 IC Valorar Los Signos De Malestar Valorar 

10050544 IC Valorar Medidas De Seguridad Valorar 

10024267 IC Valorar miedo Valorar 

10026254 IC Valorar miedo de ser una carga para otros Valorar 

10033368 IC Valorar necesidades Valorar 

10030618 IC Valorar necesidades de cuidados de salud 
y social 

Valorar 

10023520 IC Valorar riesgo de caídas Valorar 

10002809 IC Valorar riesgo de hipotermia Valorar 

10026142 IC Valorar roles Valorar 

10051490 IC Valorar Seguridad Valorar 

10044182 IC Valorar Signos Y Síntomas De Infección Valorar 

10043781 IC Valorar Tendencia A Vagar Valorar 

10024320 IC Valorar terapias tradicionales Valorar 

10042802 IC Valorar úlcera del pie diabético Valorar 

10020608 F Vandalismo Criminalidad: Daño intencional e 
innecesario o la destrucción de la 
propiedad. 

10003374 L Vaso sanguíneo Componente del sistema vascular 

10013044 L Vecindario Estructura social 

10020654 M Vehículo Dispositivo de movilización 
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10020360 L Vejiga urinaria Componente del sistema urinario 

10003326 F Velocidad del flujo sanguíneo Tasa: Medida de la sangre circulando a 
través del corazón o vasos sanguíneos. 

10020665 L Vena Vaso sanguíneo 

10003123 M Venda Apósito 

10008378 M Venda de gasa Apósito 

10030976 M Vendaje de compresión Vendaje 

10021166 F Veneración Comportamiento espiritual 

10020704 F Ventilación Proceso del sistema respiratorio: 
Movimiento del aire hacia dentro y 
fuera de los pulmones con una cierta 
frecuencia y ritmo respiratorio, 
profundidad de la inspiración y fuerza 
de la espiración. 

10018651 F Ventilación espontánea Ventilación 

10007680 M Ventilador Dispositivo de refrigeración 

10044842 M Ventilador Dispositivo Respiratorio 

10020696 A Ventilar Realizar: Permitir que el aire se mueva 
libremente. 

10017996 F Vergüenza Emoción negativa: Sentimientos de 
pérdida de amor propio causada por 
agravio, comportamiento deshonroso o 
tonto de uno mismo; sentimientos de 
vergüenza que se dirigen a uno mismo 
en vez de a otros. 

10046761 DC Vergüenza Vergüenza 

10020727 A Verificar Evaluar: Establecer la veracidad o la 
precisión de algo. 

10004189 A Verificar Observar: Establecer la exactitud, la 
calidad o la condición de algo. 

10020758 IC Verificar al paciente antes de la cirugía Verificar 

10020736 IC Verificar alergia Verificar 

10020743 IC Verificar consentimiento antes de la 
cirugía 

Verificar 

10033296 IC Verificar la muerte Verificar 

10046669 IC Verificar La Presencia O Ausencia De 
Dispositivo Corrector 

Verificar 

10020770 IC Verificar la zona en que se realizará el acto 
quirúrgico y la lateralidad 

Verificar 

10033306 F Verruga Infección 

10006253 A Vestir Cubrir: Ponerse o sacarse ropa. 

10031164 IC Vestir al paciente Vestir o desvestir 

10017748 F Vestirse o desvestirse Vestir o desvestir 

10000960 DC Vestirse y acicalarse alterado Capacidad de vestirse y acicalarse 

10008425 A Vestirse y desvestirse Higiene 

10002100 L Vía aérea Vía corporal 

10003008 L Vía auricular Vía corporal 

10004115 M Vía central Cánula venosa 

10003467 L Vía corporal Estructura corporal 

10005489 L Vía cutánea Vía corporal 
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10004617 L Vía de colostomía Vía corporal 

10009743 L Vía de ileostomía Vía corporal 

10031585 L Vía de inhalación Vía corporal 

10019946 L Vía de traqueotomía Vía corporal 

10020510 L Vía de urostomía Vía corporal 

10006847 L Vía endocervical Vía corporal 

10006852 L Vía endosinusal Vía corporal 

10007021 L Vía epidural Vía corporal 

10007434 L Vía extraamniótica Vía corporal 

10008321 L Vía gastrointestinal Vía corporal 

10008439 L Vía gingival Vía corporal 

10010574 L Vía intraarterial Vía corporal 

10010588 L Vía intraarticular Vía corporal 

10010590 L Vía intrabucal Vía corporal 

10010601 L Vía intracardiaca Vía corporal 

10010617 L Vía intracavitaria Vía corporal 

10010629 L Vía intracervical Vía corporal 

10010638 L Vía intracoronaria Vía corporal 

10010664 L Vía intradérmica Vía corporal 

10010672 L Vía intraductal Vía corporal 

10010751 L Vía intraesternal Vía corporal 

10010686 L Vía intralesional Vía corporal 

10010693 L Vía intraluminal Vía corporal 

10010561 L Vía intramniótica Vía corporal 

10010705 L Vía intramuscular Vía corporal 

10010714 L Vía intraocular Vía corporal 

10010767 L Vía intratecal Vía corporal 

10010779 L Vía intrauterina Vía corporal 

10010798 L Vía intravenosa Vía corporal 

10010812 L Vía intravesical Vía corporal 

10012430 L Vía nasal Vía corporal 

10013615 L Vía ocular Vía corporal 

10013749 L Vía oral Vía corporal 

10014047 L Vía parenteral Vía corporal 

10014329 L Vía periarticular Vía corporal 

10014355 L Vía perineural Vía corporal 

10016553 L Vía rectal Vía corporal 

10017206 L Vía retrobulbar Vía corporal 

10018963 L Vía subcutánea Vía corporal 

10018985 L Vía sublingual Vía corporal 

10033157 L Vía tópica Vía corporal 

10020011 L Vía transdérmica Vía corporal 

10020341 L Vía uretral Vía corporal 

10020581 L Vía vaginal Vía corporal 

10042168 F Victima Estado 

10042217 F Víctima De Abuso Al Adulto Mayor Victima 

10042229 DC Víctima de abuso al adulto mayor Víctima de abuso al adulto mayor 

10042240 F Victima De Agresión Sexual Victima 

10042255 DC Victima de agresión sexual Victima de agresión sexual 
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10042272 F Victima De Incesto Victima De Agresión Sexual 

10042175 F Víctima De Maltrato Infantil Victima 

10042199 DC Víctima de maltrato infantil Víctima de maltrato infantil 

10044389 F Victima De Negligencia Victima 

10044423 F Víctima De Negligencia Al Adulto Mayor Victima De Negligencia 

10044468 DC Víctima de negligencia al adulto mayor Víctima de negligencia al adulto mayor 

10044391 F Víctima De Negligencia Infantil Victima De Negligencia 

10044410 DC Víctima de negligencia infantil Víctima de negligencia infantil 

10042286 F Víctima De Violencia De Pareja Victima 

10042293 DC Víctima de violencia de pareja Víctima de violencia de pareja 

10021121 F Viento Proceso ambiental: Movimiento natural 
del aire, corriente notable de aire que 
se mueve en paralelo a la atmosfera de 
la superficie de la tierra que influye en 
la vida y el desarrollo de los seres 
humanos. 

10019277 A Vigilancia Monitorear: Observación cercana de 
una persona o grupo, seguimiento 
continuo. 

10005093 IC Vigilancia continua Vigilancia: monitoreo continuo 

10003548 F Vínculo afectivo Crianza: Unión entre un niño y sus 
padres (o uno de ellos); creación de 
lazos afectivos. 

10027196 F Vínculo afectivo entre niños y 
padre/madre 

Vínculo afectivo de prestadores de 
asistencia, cuidadores de niños: 
Establecer relaciones estrechas entre 
padre/madre y lactante. 

10020789 F Violencia Comportamiento agresivo: Fuerte 
demostración de acciones o uso 
injustificado de fuerza o poder con la 
finalidad de lesionar o dañar, maltratar. 
Acciones violentas, agresivas, 
perjudiciales ilegales o culturalmente 
prohibidas en contra de otros; lucha de 
poder o conflicto. 

10022748 DC Visión alterada Capacidad de ver 

10020817 T Visita Evento o episodio 

10009082 T Visita domiciliaria Visita 

10018124 F Vista Percepción sensorial: Facultad de ver 
respondiendo a los estímulos de los 
órganos de la visión, capacidad para 
ver. 

10037028 M Vitamina Nutriente 

10020840 M Vitamina B12 Nutriente 

10051379 L Vivienda Adaptada Edificio Residencial 

10050528 DC Vivienda Adecuada Estado De Vivienda  

10042008 F Volumen de líquido alterado Proceso del sistema regulador negativo 

10042054 F Volumen de líquidos efectivo Función de sistema regulador efectivo 

10020855 F Voluntad Actitud: Elección consciente, acto de 
elegir usando su propio bienestar. 
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10013000 F Voluntad alterada Voluntad 

10022867 DC Voluntad baja Voluntad alterada 

10025981 DC Vomitar Vomitar 

10020864 F Vómitos Deterioro del proceso del sistema 
gastrointestinal: Expulsión o pasaje de 
los alimentos procesados o el contenido 
del estómago a través del esófago y 
fuera de la boca. 

10005220 M Zapato ortopédico Dispositivo ortótico 
 


